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Мы за ценою приглядим 
И снова вашему вниманию – наш 
традиционный мониторинг цен 
на продукты в магазинах города

Учителя выходят к сетке 
В Нижневартовске завершился турнир 
по волейболу среди работников 
учреждений образования

Шестьдесят лет жизни и любви 
Супруги Плотниковы, живущие почти 
полвека в Нижневартовске, в этом году 
отметят бриллиантовую свадьбу
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«Самотлор-экспресс» принимает

БЕСПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ
по тел. 8 (3466) 49-13-17

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ НА ВЫХОДНЫЕ
    8 ìàðòà, ñóááîòà           9 ìàðòà, âîñêðåñåíüå
òåìïåðàòóðà âîçäóõà 
íî÷üþ: -15°...-12° äíåì: -13°...-12°

òåìïåðàòóðà âîçäóõà 
íî÷üþ: -17°...-15° äíåì: -13°... -11°

ветер: ЮЗ                3,5 5,3 м/с ветер: ЮВ               2,4 3,1 м/с
давление: 753 мм рт.ст. давление: 757 мм рт.ст.

КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

1 место в конкурсе на лучшее 
культурно-досуговое учрежде-

ние в Ханты-Мансийском автономном 
округе – Югре занял МБУ «Дворец ис-
кусств». Конкурсная комиссия ставила 
оценки за количество организованных 
мероприятий, число зрителей, матери-
альное обеспечение, видеофильмы, афи-
ши и не только. 

В Нижневартовске на территории 
школы № 1 торжественно откры-

ли мемориальную доску памяти Алек-
сея Войналовича, который погиб при 
исполнении служебных обязанностей 
в Чеченской Республике. Он награжден 
орденом Мужества посмертно. Помощь в 
установке монумента оказали предста-
вители «Союза ветеранов внутренних 
войск и спецназа» и других обществен-
ных организаций города.

П о итогам регионального эта-
па всероссийской олимпиады 

школьников, проходившей на террито-
рии Югры, команда Нижневартовска за-
няла 1 место. Наш город на интеллекту-
альных состязаниях представляли 179 
учащихся. Оказалось, что школьники 
города лучше всех в округе знают био-
логию, русский язык и технологию. Все-
го наши ребята стали обладателями 34 
призовых мест.

В Нижневартовске в ходе контроль-
ного мероприятия по территори-

ям складских помещений специалисты 
управления Россельхознадзора, транс-
портной прокуратуры и таможенных ор-
ганов обнаружили партию груш. Выясни-
лось, что 1,3 тонны фруктов привезены 
из Польши. Этот вид товара запрещен к 
ввозу на территорию России. Санкцион-
ный товар изъяли и уничтожили.

В Кремле начали подготовку но-
вых «майских указов», сообщает 

РБК. Содержание пока не известно, ад-
министрация президента продолжает 
сбор предложений от министерств и ве-
домств. Однако известно, что указы ста-
нут продолжением послания президен-
та В. Путина Федеральному собранию, 
которое должно стать первым анонсом 
его предвыборной программы. Одной из 
основных тем новых указов, по инфор-
мации РБК, может стать борьба с бедно-
стью.

«А эрофлот» разрешил перево-
зить более крупную ручную 

кладь. Согласно заявлению компании 
«Аэрофлот», габариты одного места 
ручной клади для всех классов обслу-
живания не должны превышать: 55 см 
в длину, 40 см в ширину, 25 см в высоту 
(раньше 20 см). Вес ручной клади остал-
ся прежним: 10 кг для эконом-класса, 
15 кг – для бизнес-класса. 
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В адрес самых восхитительных
8 МАРТА – МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ

Дорогие вартовчанки, милые женщины!
От всего сердца поздравляем вас с чудесным весенним праздником – 

Международным женским днем!

В аши нежные руки хранят самое дорогое, что есть у лю-
дей – семейное счастье. Вы дарите нам веру в свои силы, 

оберегаете мудростью и любовью. Поддерживаете в самые 
трудные моменты жизни. Наполняете судьбу каждого из нас 
красотой, гармонией и теплом.

Мы гордимся тем, что в Нижневартовске живут замечатель-
ные женщины. Несмотря на суровые природные условия и по-

рой встречающиеся жизненные трудности, вы всегда остае-
тесь элегантными, деятельными и потрясающе красивыми. 
Огромное вам спасибо, милые женщины, за удивительную 
способность делать этот мир лучше!

Желаем вам большого счастья, крепкого здоровья, неисчер-
паемой любви и, конечно же, исполнения всех желаний. 

С праздником!

Глава города 
Нижневартовска
Василий ТИХОНОВ                            

Председатель Думы  
города Нижневартовска 
Максим КЛЕЦ

С уважением, редакция «СЭ»
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В этом году еженедельник «Самот-
лор-экспресс» отметит 25-ле-

тие. Газета издается с 7 мая 1993 года. 
Это одна из первых в Нижневартовском 
регионе частных газет, которую отли-
чает эксклюзивность публикуемых ин-
формации и новостей. И одна из немно-
гих, которая, несмотря на все перипе-
тии судьбы, смену учредителей, дизай-
на, названий (от «Самотлор-Пресс» до 
«Самотлор-экспресс») и логотипа, вы-
ходит до сих пор. Разумеется, все номе-
ра газеты, начиная с самого первого, бе-
режно подшиваются и хранятся в ре-
дакции. Мы напоминаем своим читате-
лям, о чем в разные годы рассказывала 
наша газета. 

1994 год, сентябрь, № 35/67
В июле добыча нефти в Тюмен-

ской области повысилась по сравне-
нию с июнем на 16,7% – с 16,6 до 19,4 
млн тонн. Среднесуточная добыча ее 
составляет 626,2 тыс. тонн. Это сама 
большая в 1994 году цифра по добыче 
(в январе было 583,4 тыс. тонн, в фев-
рале – 542,6, в марте – 581,2, в апреле 
– 510, в мае – 554,8, в июне – 554,4 тыс. 
тонн). 

Повысили добычу по сравнению с 
июнем самые крупные акционерные 
общества: Сургутнефтегаз – на 3,5%, 
Нижневартовскнефтегаз – на 5,5%. 

1994 год, сентябрь, № 37/69
На прошедшей неделе в Нижневар-

товске наблюдались перебои с бен-
зином. Автозаправочные станции 
предприятия по обеспечению нефте-
продуктами, торгующие за налич-
ные деньги, простаивали. Положе-
ние в какой-то степени спасли АЗС 
Мегионнефтегаза, расположенные на 
Мегионской дороге и торговцы с авто-
цистерн. Заправка МНГ продавала АИ-
92 по 400 рублей за литр. По данным 
газеты, предприятие по обеспечению 
нефтепродуктами оказалось в тяже-
лом финансовом положении и ему не 
на что купить бензин. 

1995 год, март, № 11/95
Администрация Нижневартовска и 

депутаты думы заявили о намерении 
просить правительство зарегистриро-
вать Тюменскую нефтяную компанию 
в Нижневартовске. Напомним, что ми-
нистр и депутат Ю. Шафраник и глава 
администрации Л. Рокецкий – за тю-
менский адрес. А Ю. Шафраник, к тому 
же ввел своих избирателей, мягко го-
воря, в заблуждение, заявив публично, 
что будущая компания не должна пла-
тить налоги в местный бюджет. 

1995 год, март, № 12/96
В прошлую пятницу в помещение фи-

лиала банка «Капитал», что в 10 мкр. 
ворвался человек в черной маске и с об-
резом в руке. «Всем на пол! Деньги да-
вай и валюту!», – закричал он. Служа-
щие стали бросать ему деньги. Граби-
тель собрал их, спотыкаясь и роняя на 
ходу купюры, он добежал до машины, 
которая стояла неподалеку, и скрыл-
ся. Как потом выяснилось, эта машина 
была им угнана часа за два до ограбле-
ния. Милиция установила, что грабил 
непрофессионал. И оброненные купю-
ры фактически составили всю сумму, 
которую ему накидали служащие бан-
ка. Возбуждено уголовное дело по фак-
ту разбойного нападения. 

1995 год, апрель, № 15/99
Во втором квартале нижневартов-

ская городская администрация утвер-
дила в городе прожиточный минимум 
в размере 210 тысяч рублей. 

ЛИСТАЯ ПОДШИВКУ

Бюллетени уже на месте
ВЫБОРЫ-2018

В Югре завершили печать первой партии бюллетеней для голосования на вы-
борах Президента России. На сегодняшний день подготовлено более 290 ты-

сяч листовок, которые будут использованы с 1 по 17 марта для досрочного голосо-
вания на отдаленных и труднодоступных территориях. 

Отметим, что пройти эту процедуру предстоит жителям родовых угодий, вахто-
викам и тем, кто занимается рыболовством, охотой и частным оленеводством. 

Добавим, бюллетени доставили в муниципалитеты Ханты-Мансийского автоном-
ного округа, в том числе в Нижневартовск, под охраной сотрудников правоохрани-
тельных органов. 

И снова о ЕГЭ
БУДЬТЕ В КУРСЕ 

В Нижневартовске состоится со-
брание для выпускников про-

шлых лет, которые планируют сдавать 
ЕГЭ в этом году. Оно пройдет 12 марта в 
актовом зале школы № 13 (ул. Дзержин-
ского, 17в). Начало в 18 часов.

По всем вопросам проведения ЕГЭ 
ежедневно работает горячая телефон-
ная линия. Свои вопросы специалистам 
департамента образования админи-
страции Нижневартовска можно задать 
в будни с 9 до 13 часов и с 14 до 17 часов 
по телефонам: 43-75-81, 43-45-22.

Единая система
СЕРВИС

В ласти Югры запустили Единую 
региональную информационную 

систему управления транспортом.
Основное назначение системы – повы-

шение уровня информирования населе-
ния о работе всех видов транспорта, за-
действованных в регулярной перевозке 
пассажиров.

Изначально система была разработа-
на только для автомобилей, но после на-
стройки и отладки ее дополнили всеми 
видами транспорта, которые действуют 
в Югре, – железнодорожным, водным и 
воздушным.

Система является открытой для ис-
пользования. В ней содержится инфор-
мация о 350 маршрутах автомобильно-
го, 55 воздушного, 28 речного и девя-
ти пригородного железнодорожного 
транспорта, а также о полутора тысячах 
транспортных средствах, которые рабо-
тают на регулярных маршрутах. Также 
планируется до конца марта выпустить 
мобильное приложение Единой систе-
мы управления транспортом.

Угнать 
за 5 минут

БДИ!
 

Ф игурантом уголовного дела 
стал 32-летний житель Нижне-

вартовска, совершивший угон транс-
портного средства. Как рассказал по-
лицейским сам злоумышленник, 23 
февраля он отдыхал в одном из город-
ских кафе. Через окно увидел припарко-
ванную во дворе маршрутку. Нетрезвый 
вартовчанин отправился к автомоби-
лю и стал ждать водителя. Однако тер-
пения у него не хватило, он решил само-
стоятельно добраться на ней домой.

Вскоре странного шофера увидел то-
варищ хозяина газели и сообщил об уго-
не авто стражам порядка. Чтобы задер-
жать мужчину, правоохранителям мно-
го времени не потребовалось. По дан-
ным сотрудников полиции, за неправо-
мерное завладение ТС без цели хище-
ния подозреваемый может отправиться 
в тюрьму на пять лет.

Как отмечают в группе розыска ОБ ДПС 
ОГИБДД, случаи покушения на чужое ав-
тоимущество – нередкие. Так, в прошлом 
году полицейские зарегистрировали 71 
такой инцидент, из них 55 угонов. Чаще 
злоумышленники просто катаются, а по-
том бросают транспорт, где попало. Как 
правило, в таких преступлениях задей-
ствованы несовершеннолетние хулига-
ны или нетрезвые вартовчане.

С диспенсером спокойнее
БУДЬ ЗДОРОВ!

Н а территории Югры сохраняет-
ся высокий уровень заболевае-

мости гриппом и ОРВИ, превышающий 
эпидемический порог. В связи с этим в 
корпусах нижневартовской городской 
стоматологической поликлиники на 
улицах Ленина и 60 лет Октября устано-
вили диспенсеры, содержащие дезинфи-
цирующее средство. Оно предназначено 
для использования в качестве кожного 
антисептика при гигиенической обра-
ботке рук. 

Средство обладает широким спек-

тром антимикробной активности, 
включая возбудителя туберкулеза и ви-
русы (возбудители парентеральных ге-
патитов, аденовирусной, ротавирусной 
инфекции, герпеса и ВИЧ-инфекции). 
Антимикробное действие кожного ан-
тисептика сохраняется до трех часов, 
отмечается в сообщении пресс-службы 
департамента здравоохранения Югры. 

Диспенсер имеет сенсорный датчик 
и автоматический дозатор, поэтому на-
несение кожного антисептика на руки 
происходит бесконтактно, путем рас-
пыления. Воспользоваться им может 
каждый посетитель поликлиники.

Присматривают за порядком 
ПО ЗАКОНУ

В Нижневартовске с начала года 
сотрудники полиции выявили 

4 866 административных правонаруше-
ний. Полицейские продолжают борьбу 
с правонарушителями. Только с начала 
текущего года за мелкое хулиганство 
к административной ответственности 
было привлечено 776 вартовчан. Восемь 
граждан были оштрафованы за то, что 
вовлекли подростков в употребление 
спиртных напитков, семеро попались на 
занятии проституцией. 

37 человек задержаны за мелкое хи-

щение. 2 936 человек получили заслу-
женное наказание за то, что находились 
в состоянии алкогольного опьянения 
либо распивали спиртные напитки в об-
щественных местах. 289 граждан, кото-
рые ранее нарушили закон и забыли во-
время оплатить штрафы, также были 
привлечены к ответственности.

В целях наведения правопоряд-
ка на территории города сотрудники 
нижневартовской полиции организо-
вывают рейды по выявлению и задер-
жанию граждан, не желающих соблю-
дать действующее законодательство и 
нарушающих правопорядок. 

В ответе за слезу ребенка
АКЦИЯ 

С отрудники полиции Нижневартовска запустили акцию помощи детям, попав-
шим в трудную жизненную ситуацию. Стражи порядка просят жителей горо-

да проявить неравнодушие и сообщить о фактах детского неблагополучия в орга-
ны внутренних дел.

Только в 2017 году от действий взрослых пострадали 36 мальчишек и девчонок. В 
отношении законных представителей несовершеннолетних в Нижневартовске воз-
буждено 22 уголовных дела. Одна из подозреваемых мам получила по решению су-
да четыре года в колонии общего режима. Женщина жестоко обращалась со своим 
11-летним сыном, избивая его без причины, а в приступах ярости заставляла копать 
самому себе могилу. Сейчас ребенка воспитывает бабушка.
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ОКРУГ

НАС МНОГО 

В Югре в 2017 году на свет появи-
лись 23 543 младенца. Для срав-

нения: в 2016 году показатель рождае-
мости был почти на 2 000 выше. 

Лидером по рождаемости стал са-
мый большой муниципалитет окру-
га – Сургут – там родились 6 772 
ребенка. Нижневартовск оказался 
вторым, за минувший год в городе ро-
дились 2 056 малышей, сообщает ин-
формационный портал Ugra News.

Чаще всего югорчане называют 
мальчиков именами: Артем, Алек-
сандр, Михаил, Максим, а девочек 
– София, Виктория, Анна и Анаста-
сия. Самыми необычными именами 
в 2017 году стали – Мальвина, Февро-
ния, Еремей и Рим. 

ЮГРУ ОТЦЕНТРОВАЛИ… 

В от любят люди, чтобы все бы-
ло по центру. Чтобы все ясно 

и понятно. По инициативе Русского 
географического общества проведе-
но исследование и установлен гео-
графический центр СССР. Оказалось, 
что он находится в Нижневартовском 
районе, в 100 км от поселка Корлики. 
Теперь там установлен тематический 
монумент. 

Кроме того, еще один монумент 
установили на границе Ханты-
Мансийского и Сургутского районов. 
Оказалось, что именно там находит-
ся географический центр нашего ав-
тономного округа – Югры. 

КЛИЕНТАМ НАЧИСЛЕН ДОХОД 

Х анты-Мансийский НПФ начис-
лил на счета своих клиентов 

инвестиционный доход по итогам 
прошлого года. Доходность пенсион-
ных накоплений по состоянию на 31 
декабря 2017 года составила 10,1%. 
Информацию о начисленном доходе 
и размере своих пенсионных нако-
плений с учетом начисленного дохо-
да клиенты фонда могут получить в 
своем Личном кабинете. 

По данным Росстата, инфляция за 
2017 г. составила 2,5%. Таким обра-
зом, результат инвестиционной дея-
тельности Ханты-Мансийского НПФ 
существенно превысил инфляцию.

НЕ УДЕРЖАЛСЯ ОТ ВЫСТРЕЛА 

М ужчину, застрелившего лося, 
полицейские задержали в Не-

фтеюганском районе. К стражам по-
рядка обратился специалист охот-
ничьего хозяйства, когда обнаружил 
шкуру лося. Выехав на место, опера-
тивники обнаружили рядом с тушей 
чек из продовольственного магазина. 
По нему удалось вычислить брако-
ньера. Им оказался 57-летний мест-
ный охотник. 

Выяснилось, что мужчина легаль-
но имеет оружие, однако лицензию 
на отстрел парнокопытного живот-
ного не получал. С его слов, он соби-
рался охотиться на пернатую дичь, 
но, увидев лося, не удержался и вы-
стрелил. Сумма ущерба составила бо-
лее 120 тысяч рублей.

Против нарушителя возбуждено 
уголовное дело по статье «незаконная 
охота». Ее санкция предусматривает 
штраф в размере до 200 тысяч рублей 
либо арест на срок до шести месяцев.

На лыжню выйдут от мала до велика 
СПОРТ

Управление по физической культуре и спорту департамента 
по социальной политике администрации г. Нижневартовска

10 марта на Комсомольском озере состоится физкуль-
турное мероприятие по лыжным гонкам «Лыжня 

для всех». Спортивный праздник пройдет в Нижневартовске 
в 12-й раз. К участию приглашаются спортсмены и любите-
ли лыжных гонок всех возрастов. Протяженность дистанций: 
300, 500, 1 000 и 2 000 метров. 

Торжественное открытие соревнований запланировано на 
10 часов 45 минут. В рамках мероприятия состоятся различ-
ные забеги: «Среди участников до семи лет», «Сильные ду-
хом», «Папа, мама, я…» и другие.

Регистрация и выдача нагрудных номеров по лыжным гон-
кам «Лыжня для всех» будет проходить в физкультурно-
спортивном комплексе «Юбилейный» 10 марта с 9 часов до 10 
часов 15 минут.

К физкультурному мероприятию допускаются спортсмены, 
предоставившие комиссии по допуску медицинскую справ-
ку и ксерокопию паспорта или свидетельства о рождении (на 
каждого участника).

Т акже в спортивном городке на Комсомольском озере 
впервые в Нижневартовске состоится турнир по волей-

болу на снегу, в котором могут принять участие все желаю-
щие. Состав команды – три человека.

Этот вид спорта дебютировал на зимней Олимпиаде в 
Пхёнчхане в феврале 2018 года. Теперь и у нижневартовцев 
появится возможность посмотреть и попробовать силы в дан-
ном соревновании.

К роме того, у жителей города в этот день будет воз-
можность выполнить нормативы Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обо-
роне». Регистрация участников начнется с 9 часов в ФСК 
«Юбилейный».

Для допуска к выполнению норм необходимо предоставить:
- ксерокопию паспорта или свидетельства о рождении;
- идентификационный номер (УИН). Для этого необходимо 

пройти регистрацию на интернет-портале gto.ru. (личный ка-
бинет должен быть создан на того человека, который сдает 
ГТО);

- справку из медучреждения о состоянии здоровья (к сда-
че норм ГТО допускаются лица с основной медицинской груп-
пой; лица с подготовительной группой могут принять уча-
стие только при наличии допуска БУ ХМАО – Югры «Клини-
ческий врачебно-физкультурный диспансер» филиал в г. Ниж-
невартовске);

- заявление на участие в тестировании по Всероссийскому 
физкультурно-спортивному комплексу «Готов к труду и обо-
роне» (ГТО).

Для граждан, не достигших 18-летнего возраста, заявление 
заполняют их законные представители (один из родителей, 
опекун).
Дополнительная информация по телефону 44-39-32.

Бросайте курить!
ДАЕШЬ ЗОЖ!

Платить налог за 6 соток 
пенсионеры не будут
БУДЬТЕ В КУРСЕ

Ф едеральный закон 
№ 436-ФЗ, которым 

вводится налоговый вычет, 
уменьшающий земельный 
налог на величину кадастро-
вой стоимости 600 кв. м пло-
щади земельного участка, 
президент России подписал 
28.12.2017 года. 

Если площадь участка со-
ставляет не более шести со-
ток, налог взиматься не бу-
дет, а если площадь участка 
превышает шесть соток, на-
лог будет рассчитан за остав-
шуюся площадь.

Вычет применяется к Ге-
роям СССР, РФ, инвалидам I 
и II групп, инвалидам с дет-

ства, ветеранам Великой 
Отечественной войны и бо-
евых действий, а также для 
всех пенсионеров. Причем, по 
одному земельному участку 
по выбору «льготника» в пре-
делах территории страны.

Если у налогоплательщика 
льготной категории несколь-
ко земельных участков, то 
вычет будет автоматически 
применен в отношении одно-
го земельного участка с мак-
симальной исчисленной сум-
мой налога.

За 2017 год исчисление зе-
мельного налога будет про-
водиться уже с учетом на-
логового вычета, дополни-
тельных заявлений писать 
не нужно.

Выберут семью года
КОНКУРС

В округе проходит конкурс «Семья года». С 12 марта 
жюри приступит к оценке работ и выявлению побе-

дителей. Всего на звание семьи года претендуют 49 участ-
ников. 

Так, в номинации «Трудовая династия» участвуют девять 
семей, «Аборигенная семья» – шесть, в номинациях «Много-
детная семья» и «Замещающая семья» – по 10 участников. Са-
мой многочисленной стала номинация «Древо жизни», на по-
беду здесь претендуют сразу 14 семей, сообщает департамент 
общественных связей Югры.

На суд жюри представлены творческие материалы, отража-
ющие роль семьи в сохранении и развитии традиций и ценно-
стей семейной жизни, материалы об особых достижениях, се-
мейные реликвии и многое другое. В каждой номинации бу-
дут определены три лауреата, из их числа будет выбрана «Се-
мья года Югры».

Б есплодие, рак, эм-
физема, пародон-

тоз и другие устра-
шающие картинки 

на пачках сигарет 
давно перестали 
вызывать у поку-
пателей эмоции. 
Лишь изредка 
можно услышать 
на кассе просьбу: 

«Не надо импотен-
цию, лучше дайте 

инфаркт». 

Хотя меры по борьбе с курением нередко становятся тема-
ми для анекдотов, от последствий употребления табака в ми-
ре все еще ежегодно умирают 7,2 млн человек – больше, чем от 
СПИДа, малярии и туберкулеза вместе взятых. 

Всемирная организация здравоохранения выпустила до-
клад о глобальной табачной эпидемии, где рассказала о спо-
собах борьбы с курением во всем мире. К примеру, в Индии за-
коны требуют, чтобы сообщения о вреде табака появлялись 
каждый раз, когда в кино или телепередаче промелькнет си-
гарета. Во Вьетнаме один процент от табачных налогов на-
правляется в фонд, который занимается просвещением на-
селения о вреде курения. Согласно антитабачному законо-
дательству Турции, все телевещательные компании страны 
должны каждый месяц посвящать хотя бы полтора часа эфи-
ра пропаганде свободы от сигарет, причем 30 минут из них – 
обязательно в прайм-тайм. 

Авторы отчета отмечают, что, несмотря на разнообразие 
методов по борьбе с этой вредной привычкой, самой дей-
ственной мерой оказывается банальное увеличение налогов. 
По оценкам ВОЗ, если повысить цены на табачную продукцию 
хотя бы на 10 процентов, количество курильщиков в странах 
с высоким уровнем доходов упадет на четыре процента, а со 
средним и низким – на пять процентов. 

3 ñòð.
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Здесь исполняются заветные мечты
9 МАРТА – ДЕНЬ ГОРОДА НИЖНЕВАРТОВСКА

Дорогие нижневартовцы!

О т всей души поздравляем вас с Днем горо-
да! Для каждого из нас Нижневартовск зна-

чит что-то важное: кто-то здесь родился и провел 
счастливые годы детства, кто-то встретил свою 
любовь, кто-кто добился первой победы. 

Мы любим наш город, бережно храним па-
мять о его славном прошлом и сообща творим 
его современную историю – каждый житель 
Нижневартовска вписывает в городскую лето-
пись свою страницу. 

Дорогие земляки! Спасибо вам за труд, за ис-

креннюю любовь к Нижневартовску, за предан-
ность нашему северному – на первый взгляд су-
ровому, но на самом деле очень теплому и друже-
любному – городу.   

Желаем, чтобы здесь всегда царили мир и 
праздник, чтобы этот уголок нашей большой 
страны был местом счастливых встреч и радост-
ных событий, чтобы Нижневартовск всегда про-
цветал и каждому жителю дарил добрую надеж-
ду на исполнение заветной мечты!

С праздником, дорогие земляки!

Глава города 
Нижневартовска
Василий ТИХОНОВ                            

Председатель Думы  
города Нижневартовска 
Максим КЛЕЦ

4 ñòð.

Подумают обо всех Билдинг-садам – быть!
ОБРАЗОВАНИЕ

В Нижневартовске про-
должат практику от-

крытия билдинг-садов. Одно из 
таких уже работающих учреж-
дений на прошлой неделе посе-
тил глава города Василий Тихо-
нов во время рабочей поездки. 

Билдинг-сад «Самолетик», 
расположенный на первом эта-
же жилого дома № 5 по ул. Но-
вовартовской, закреплено за 23 
мкр., где проживает большое 
количество молодых семей с 
маленькими детьми. Он обору-
дован по последнему слову тех-

ники – есть интерактивные до-
ски, сенсорная комната, подъ-
емники для маломобильных 
граждан. В настоящее время 
на базе билдинг-сада работают 
три группы, которые посещают 
малыши от двух до трех лет и 
от трех до семи лет.

- Билдинг-сады мы начали 
приобретать с 2015 года, это 
очень интересный опыт, – ска-
зал Василий Тихонов. – В такие 
сады родители могут водить 
своих детей, не выходя на ули-
цу, лишь спустившись из своей 
квартиры. Тем более что, тех-
нически это возможно. 

ДОРОГИ

И о тех, кто на колесах, 
и о тех, кто ходит пеш-

ком, и о тех, кто любит кру-
тить педали. В администра-
ции Нижневартовска обсудили 
планы по строительству трех 
участков дорог. Компания ООО 
«Техностройпроект» защитила 
основные проектные решения 
по организации продолжения 
магистралей по улицам Ново-
вартовской, Пикмана и Дека-
бристов. 

Так, на ул. Нововартовской 
оборудуют регулируемые пе-

рекрестки, парковочные места, 
велодорожки и остановочные 
павильоны. Тротуары и маги-
страль протяженностью по-
рядка 3,3 км будут освещены.

Также специалисты предста-
вили основные проектные ре-
шения по строительству до-
рог по ул. Декабристов (ста-
рая часть города) и ул. Пик-
мана (от ул. Мусы Джалиля до 
ул. Чапаева). Они учтут все по-
желания депутатов, предста-
вителей администрации и об-
щественников. Доработанный 
проект будет представлен до 
конца марта.

Теперь под охраной 
БЕЗОПАСНОСТЬ

Больше половины 
многоквартирных домов 
Нижневартовска оснастили 
системой видеонаблюдения. 
Об этом во время заседания 
комиссии по профилактике 
правонарушений 
в Нижневартовске 
сообщила заместитель 
директора департамента ЖКХ 
Ирина Воликовская.

В ближайшее время видео-
камерами будут оснаще-

ны еще 420 многоквартирных 
домов. Их установкой занима-
ются четыре компании и ин-
дивидуальные предпринима-
тели.

- Проводится колоссальная 
работа управляющими компа-
ниями города по согласованию 
с жителями решения об уста-
новке видеонаблюдения в жи-
лых домах. В основном жители 
положительно реагируют на 
данное предложение, понимая, 
что это – их безопасность и ком-
форт. Согласно статистике в до-
мах, оборудованных системами 
видеонаблюдения, показатель 

преступности ниже на 80%. Од-
нако есть жители, которые ка-
тегорически против установки 
камер в домах. До 1 апреля пла-
нируется завершить голосова-
ние по данному вопросу, – под-
черкнула Ирина Воликовская.

По словам главного инженера 
УК-1 Юрия Похилы, при расчете 
стоимости монтажа, настройки 
и обслуживания системы видео-
наблюдения учитываются ко-
личество установленных ка-
мер (по одной монтируется над 
входом в каждый подъезд дома, 
еще по одной – на первом этаже, 
а при желании собственников 
жилья количество электрон-
ных помощников может быть 
увеличено), количество квар-
тир, а также срок окупаемости 
данного оборудования.

- В случае если во время го-
лосования 2/3 собственников 
жилья от кворума примут по-
ложительное решение, то для 
жителей данного многоквар-
тирного дома установят плату 
за эту услугу – в квитанциях на 
оплату появится дополнитель-
ная строка. Начисление платы 
начинается только после то-
го, как жильцы ее одобрят. Тог-
да же все жители дома полу-

чат доступ к личному кабинету, 
где смогут в режиме реально-
го времени наблюдать за рабо-
той камер. В противном случае 
оборудование будет полностью 
демонтировано также силами 
и за счет подрядных организа-
ций без финансового участия 
жителей, – добавил директор 
УК-2 Дмитрий Дадеркин.

Вопрос оснащения много-
квартирных домов электрон-
ными помощниками стоит на 
особом контроле у главы муни-
ципалитета Василия Тихоно-
ва. Наличие системы видеона-
блюдения в подъездах жилых 
многоквартирных домов по-
ложительно скажется на обе-
спечении сохранности обще-
го имущества дома. Сотруд-
ники полиции подчеркивают, 
что будет обеспечиваться ви-
деоконтроль за поведением по-
сторонних лиц и особенно асо-
циальных личностей, посеща-
ющих подъезд. Даже если слу-
чится происшествие, то уста-
новить виновника можно будет 
оперативно. Об эффективности 
видеонаблюдения свидетель-
ствует и статистика: из совер-
шенных преступлений доля не-
раскрытых ничтожна. 

РАДИ БЕЗОПАСНОСТИ

В школах Нижневартовска оборудовали более 50 металлорамок. После установки таких кон-
струкций многие родители обеспокоились тем, что они небезопасны и их будут использо-

вать постоянно. Действительно, определенное излучение присутствует, поэтому систему плани-
руют применять по необходимости.

Этот вопрос обсудили во время выездного заседания представители администрации во главе с 
Василием Тихоновым. Специалисты пояснили, что включать детектор будут при проведении ЕГЭ 
или массовых мероприятий – ближайшее состоится 18 марта. В день выборов для обеспечения 
безопасности рамку подключат.

Добавим, если при прохождении металлодетектора раздается специфический звук, человека бу-
дет досматривать дежурный администратор или заместитель по безопасности. 

Открылся новый клуб 
для подростков
ДЕТСКИЙ ОТДЫХ

П одростковый клуб «Компас» в поселке Магистраль открыл-
ся около двух месяцев назад. Он стал самым большим на 

территории Нижневартовска. При этом помещение оснастили со-
временным оборудованием. Одна из таких установок – интерак-
тивный стол, на котором можно играть в аэрохоккей, настольный 
теннис и не только. Помимо этого в организации проходят развле-
кательные и профилактические мероприятия, встречи со спасате-
лями и правоохранителями.

- Подростковые клубы востребованы, и сейчас мы рассматри-
ваем возможность открывать их и в дальнейшем. Администра-
ция города уже передала Молодежному центру помещение в до-
ме № 17 по ул. Омской, где мы к лету также планируем запустить 
подростковый клуб. Его смогут посещать ребята, проживающие 
в кварталах Центральном и Молодежном – территориях, которые 
относительно недавно застроили многоквартирными домами. В 
дальнейших планах – открытие клубов в новых микрорайонах, 
расположенных за ул.  Ханты-Мансийской, а также в старой части 
города, – рассказал директор МАУ «Молодежный центр» Антон 
Игнатьев.

Отметим, что название новому клубу дети выберут сами.

Для того, чтобы 
избежать блокировки ...
ТРАНСПОРТ

И з 1 500 выданных транспортных карт в Нижневартовске 
уже заблокированы 10. Как поясняют специалисты ПАТП, 

единственной причиной для изъятия и блокировки карты являет-
ся передача ее другим людям (третьим лицам). При этом восстано-
вить карту будет проблематично или даже невозможно. 

- Если контролеры ПАТП замечают, что по транспортной карте 
едет не владелец, то имеют право ее заблокировать, потому что 
она является персонифицированной. В таком случае сотрудник 
составляет акт, изымает проездной билет. Во избежание таких 
случаев, нужно иметь при себе документы, удостоверяющие лич-
ность, – рассказал заместитель директора ПАТП-2 по перевозкам 
Федор Алексеев порталу 3466.ru.
По вопросам, связанным с транспортными картами, можно 

позвонить в диспетчерскую по номеру 61-54-68 или в прием-
ную – 62-52-76.
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Работали Плотниковы в одном строю 
с Владимиром Коротченко, Николаем 
Дуборенко, Василием Балакшиным, Ан-
ной Боковой и другими первопроходца-
ми. Все они были как один: дотошные, 
смелые, с твердым характером, с обо-
стренным чувством ответственности и 
сопричастности к большому делу. Муза 
Терентьевна работала старшим бухгал-
тером на материалах и на расчетах. Ми-
хаил Павлович начинал с мастера. Тру-
дился на первом и втором участках, где 
занимались монтажом трубопроводов. 
По словам Михаила Павловича, тяну-
ли от «макаронин» диаметром 57 мм до 
больших труб диметром 1020 мм. Чуть 
позднее Плотникову довелось порабо-
тать прорабом и заместителем началь-
ника ПТО. Но признается: кабинетную 
работу не любил. В «полях» был насто-
ящий драйв, рабочая атмосфера. Ниж-
невартовск и Самотлор тогда напоми-
нали сплошную строительную площад-
ку. Лежневки, траншеи, шум техники, 
звон топоров и визг пил, работа от тем-
на до темна. Плотников принимал уча-
стие во многих значимых стройках того 
времени – вертолетная площадка, нача-
ло строительства водозабора на р. Вах, 

насосная станция в аэропорту, водоо-
чистные сооружения на ул. Мусы Джа-
лиля и другие. В короткие строки не-
фтестроевцы в те годы создали основ-
ные производственные фонды нефте-
добычи: нефтепроводы и водоводы, ли-
нии электропередачи и электрические 
подстанции, установки подготовки и пе-
рекачки нефти, объекты поддержания 
пластового давления, обвязывали сква-
жины, строили компрессорные станции, 
газопроводы высокого давления и т.д. 

Т ак и проработали Плотниковы на 
одном предприятии, уйдя на пен-

сию в середине лихих 90-х годов, когда 
«Нижневартовскнефтестрой» обанкро-
тили и организация прекратила свое 
существование. Михаил Павлович ока-
зался в списке первых 138 пенсионеров, 
попавших под сокращение, и успел полу-
чить выходное пособие. Тем, кто остал-
ся, позднее даже не было кому предъя-
вить претензии… Так на смену времени 
героического труда и бескорыстной са-
моотдачи пришло совсем другое время – 
время торговли и «стрижки бабла». Это 
было чужое для целого поколения лю-
дей время. 

Шестьдесят    лет жизни и любви 
В этом          году нижневартовцу Михаилу Павловичу Плот-
никову придется одарить жену Музу Терентьевну бриллиан-
товым колечком. Редко каким парам удается перешагнуть 
сверкающее бриллиантовым блеском 60-летие супружеской 
жизни. А Михаилу Павловичу и Музе Терентьевне это оказалось 
под силу. В августе они отпразднуют бриллиантовую свадьбу. 
Плотниковы вырастили троих детей и прошли множество ис-
пытаний, с которыми порой можно было справиться только 
ощущая поддержку друг друга. Они, как никто другой, знают, 
что совместная жизнь длиною в 60 лет действительно ценна и 
прочна, как драгоценный камешек. О судьбе земляков – в на-
шей публикации. 

Татьяна Шлыкова
Фото автора

М ихаил Павлович и Муза Терен-
тьевна – дети военного поколе-

ния. Родились во второй половине 30-х 
годов. Он – в Казахстане, в Павлодарской 
области. Она – в Заводоуспенске Сверд-
ловской области. В их детских воспоми-
наниях остались фрагменты, связанные 
с Великой Отечественной войной. Ми-
хаил Павлович помнит, как провожали 
отца на фронт и плакала мать (от авто-
ра: она его дождется, он вернется с фрон-
та, и они проживут долго, обоим будет 
за 90 лет, когда как в сказке, они умрут 
в один день, и это случится в 2011 году). 
Помнит, как по домашнему радиоприем-
нику голос Левитана сообщил об окон-
чании войны и все радовались. 

Муза Терентьевна до сих пор хранит 
письма с фронта – солдатские «треу-
гольники» – от отца. Он с войны не вер-
нулся, а ее мама все равно продолжала 
ждать его всю жизнь, в надежде, что по-
хоронка – это ошибка. 

Они оба помнят день смерти Иосифа 
Сталина. Муза Терентьевна как раз за-
канчивала школу, и вспоминает, что все 
плакали и рассуждали: как же теперь 
будем жить? А Михаил Павлович вспо-
минает, как сильно, так что дрожала 
земля, и долго гудели заводские гудки, 
выражая созвучную в народе скорбь. 

После войны Михаил Павлович, окон-
чив восемь классов, подпоясавшись от-
цовским солдатским ремнем, с дере-
вянным чемоданчиком в руках и 80-ю 
рублями в кармане отправился учить-
ся в Каменский целлюлозно-бумажный 
техникум в Калининской области. Му-
за Терентьевна после окончания де-
сятилетки поехала учиться техникум 
в Тюмень. Их судьбы пересеклись в ее 
родном Заводоуспенске, куда на прак-
тику по направлению на знаменитую 
Успенскую фабрику технических бу-
маг прислали молодого студента Ми-
шу Плотникова. На танцах в клубе они 
и познакомились. Через восемь месяцев 
знакомства – 23 августа 1958 года – сы-
грали свадьбу. 

Михаил Павлович работал на фабри-
ке, был секретарем комсомольской ор-
ганизации и председателем профко-
ма. В фабричном коллективе, а это 900 
человек, молодой профорг пользовал-
ся уважением. При этом Плотников за-
очно поступил в Ленинградский тех-
нологический институт и ездил на сес-
сии, где познакомился с ребятами из 
Нижневартовска. Александр Долинский 
и Константин Балин тогда так распи-
сывали возможности и будущее Самот-
лорского края, что Плотников загорел-
ся желанием участвовать во всем про-
исходящем и стать частью «ударной си-
лы» великого освоения, грандиозность 
и значимость которого сравнивали тог-
да с освоением целины или с прорывом 
в космос. 

В Нижневартовск Михаил Пав-
лович прибыл в 70-м году. Че-

рез полгода, в 1971 году, приехали 
Муза Терентьевна и сын Юрий. Дочь 
Татьяна и сын Алексей родились уже 
в Нижневартовске. Как и все, кто при-
езжал в те годы, Плотниковы не пона-
слышке знают о жизни в вагончиках, об-
щежитии. 

Работали они в Нижневартовске на 
одном предприятии. В их трудовых 
книжках единственная запись – трест 
«Нижневартовскнефтестрой» (быв-
шее СМУ-5). Этот легендарный трест 
входил в структуру «Главтюменнеф-
тегаза». В составе треста было пять 
подразделений. Сохранилось СМУ-5, 
были созданы СМУ-9, СМУ-1, УМР и 
т.д. Работали строители в основном 
в Нижневартовске. Строили базы не-
фтяникам, вышкомонтажникам, там-
понажникам, связистам, жилые дома и 
десятки других объектов.

Шестьдесят    лет жизни и любви 
Н а пенсии Плотниковы посвяти-

ли свою жизнь семье и близким 
людям. Помогли встать на ноги детям и 
внукам. Особая их гордость – внук Ми-
хаил, названный в честь деда. Он закон-
чил в Нижневартовске школу с золо-
той медалью, успешно получил диплом 
об окончании университета механики 
и оптики в Санкт-Петербурге. Его на-
учная работа посвящена волоконно-
оптическому гидрофону для подводных 
лодок. И сейчас талантливый молодой 
ученый преподает в университете. 

- Внук Миша такой внимательный. Он 
звонит нам каждое воскресенье, инте-
ресуется, как у нас дела, настроение и 
здоровье? – рассказывает Муза Терен-
тьевна. – А мы с Мишей (мужем) ждем не 
дождемся, когда внук женится и пораду-
ет нас правнуками.

Муза Терентьевна печется и волнуется 
обо всех. В первую очередь о своем муже. 
Она заботливо подкладывает ему ман-
даринку, незаметно подливает в кружку 
вкусный и полезный чай с ароматными 
травами, подкладывает самый аппетит-
ный кусок только что испеченного пиро-
га с сухофруктами по новому рецепту. 

П лотниковы много читают. Не-
смотря на любовь молодого по-

коления к гаджетам и интернету, пред-
почитают дарить внукам книги, – это у 
Михаила Павловича такая жизненная 
позиция. У них осталась уважаемая со-
ветская привычка – выписывать газе-
ты и журналы. Сейчас Михаил Павло-
вич осваивает книгу о Бухарине. Кстати, 
удивительно, но читает он без очков, 
лишь в вечернее время прибегая к помо-
щи лупы. Муза Терентьевна, пока длит-
ся зима, перелистывает журналы ЗОЖ и 
делает вырезки рецептов и советов. Она 
– настоящая хранительница домашнего 
очага. Совсем скоро начнется очередной 
дачный сезон, а там у них все в полном 
ажуре: ягоды, овощи, цветы.

- Флоксы, лилии, гладиолусы, мои лю-
бимые васильки и анютины глазки, – пе-
речисляет она, охотно демонстрируя ве-
ликолепные пейзажи и зарисовки, сде-
ланные на мобильный телефон на 13 со-
тках дачного участка в СОТ «Нефтестро-
евец» на озере Савкино. 

На сто процентов домашняя Муза Те-
рентьевна совершенно не скучает в че-
тырех стенах. Для нее естественно ми-
риться первой и прощать, во всем поддер-
живать мужа и ждать его дома. Они уди-
вительным образом гармонично ужива-
ются с Михаилом Павловичем, которому 
по душе активная социальная жизнь. Он 
говорит, что движение – это жизнь, че-
рез день ходит в бассейн и тренажерный 
зал в спорткомплекс «Юбилейный». Во-
семь лет поет в хоре «Красная гвоздика». 
Играет на гармони. Играть научился са-
мостоятельно еще в Заводоуспенске, где 
друзья подарили ему первую гармонь. 
Уже в Нижневартовске купил новую. 

- Когда остаюсь один на даче и стано-
вится тоскливо – достану гармонь, раз-
верну меха и душа радуется такой ком-
пании, – рассказывает Михаил Павлович. 

С реди любимых песен в его репер-
туаре «Ой, при лужку, при лужке», 

«Подмосковные вечера», «Хороши вес-
ной в саду цветочки». А их общая люби-
мая с Музой Терентьевной песня назы-
вается «О чем шумит березонька?..» из 
советского кинофильма «Сын», вышед-
шего на экран в 1955 году. Это красивая, 
трогательная, задушевная песня о люб-
ви, о характере, об отношениях и жиз-
ни. И так много говорит о прочном се-
мейном союзе Плотниковых. Они знают, 
что основа семейной жизни – любовь. Но 
не та, гламурно-розовая со вздохами-
охами и страстными скандалами. А на-
стоящая, когда без другого человека 
прожить нельзя. Когда ты за ним и в 
огонь, и в воду, и на край света. Они ве-
рят, что однажды их свела судьба. И це-
нят ту самую первую встречу как пода-
рок свыше на протяжении 60 лет.

Любимая песня супругов Плотниковых

О ЧЕМ ШУМИТ БЕРЕЗОНЬКА?О ЧЕМ ШУМИТ БЕРЕЗОНЬКА?

Музыка Ю. Левитина, слова М. МатусовскогоМузыка Ю. Левитина, слова М. Матусовского

О чем шумит березонькаО чем шумит березонька
Ночами напролет?Ночами напролет?
И что ей рано поутруИ что ей рано поутру
Покоя не дает?Покоя не дает?

Я выйду в сад, и склонитсяЯ выйду в сад, и склонится
Березка над плечом.Березка над плечом.
О чем она тревожится,О чем она тревожится,
Печалится о чем?Печалится о чем?

Она молчит, не выскажетОна молчит, не выскажет
Признание свое.Признание свое.
Такой неразговорчивыйТакой неразговорчивый
Характер у нее.Характер у нее.

И я бы с милым встретилась,И я бы с милым встретилась,
Припав к его плечу,Припав к его плечу,
Но только в час свиданияНо только в час свидания
Теряюсь и молчу.Теряюсь и молчу.

Когда березку тонкуюКогда березку тонкую
Увидишь на пути,Увидишь на пути,
Ты на нее, пожалуйста,Ты на нее, пожалуйста,
Вниманье обрати.Вниманье обрати.

Увидишь, как стройна онаУвидишь, как стройна она
И как грустна на вид,И как грустна на вид,
И, может, догадаешься,И, может, догадаешься,
О чем она шумит.О чем она шумит.
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В ее доме телефон звонит сразу же, как только она переступает порог. Она 
всем нужна: детям, внукам, подругам, соратникам по городской обществен-
ной организации «Ветеран» и своим «университетским» коллегам старшего 
возраста. На ее рабочем столе стопка: книги, сценарии, планшет и обяза-
тельный список дел – «напоминалка» - с расписанием: что, где, когда, во 
сколько? На кухонном столе витамины – омега3 и сироп шиповника – «для 
поддержания здоровья», поясняет она. Она не успевает смотреть сериа-
лы. И все платежи, как уверенный пользователь, совершает по интернету с 
планшета. «Дети и внуки научили. И оказалось это так удобно! Я совсем не 
трачу свое время на стояние в очередях и хождение по инстанциям», - пояс-
няет Евдокия Константиновна Шишук. Свободное время ей необходимо для 
другого – она тратит его на полезные и важные дела ради тех, кто рядом.

Татьяна Шлыкова
Фото автора

История семьи 

Красивое имя – Евдокия (с 
греческого переводится как 
«благоволение») родители ей 
дали по святцам. В семье По-
ликарповых (ее девичья фами-
лия) она была младшенькой и 
родилась уже в ссылке, в Том-
ской области. Родителей вы-
слали из Новосибирской обла-
сти в 1931 году как зажиточ-
ных крестьян-середняков, при-
нудительно изъяв у них в поль-
зу коммуны все хозяйство. С 
узлами в руках на барже ее ро-
дителей, Елену Кирилловну и 
Константина Ефимовича, от-
правили в самую глушь Том-
ской области – осваивать не-
проходимые таежные просто-
ры. Почти два года их везли по 
Оби. Сначала до Колпашево, где 
люди умирали десятками от 
холода, голода, тифа, нужды и 
необустроенности. Потом до 
Парбига. 

По пути ссыльные сибир-
ские крестьяне прокладыва-
ли слань (настил из бревен на 
слабых грунтах) – 12 км доро-
ги по болоту. В колхозе, где им 
пришлось жить, была всего од-
на улица. Зато работы – непо-
чатый край. Молотили и жа-
ли зерно, заготавливали лес, 
который был так нужен стра-
не. Работали родители Евдо-
кии Константиновны на износ. 
Так почти все тогда ни в чем не 
виноватые репрессированные 
словно искупали вину перед 
Родиной. 

Их реабилитировали сразу 
после смерти Сталина в 1976 
году. Но вырваться из круга ле-
созаготовительной эпопеи еще 
и Евдокии Константиновне бы-
ло непросто. Будучи молодой 
девушкой она пришла работать 
нормировщиком-экономистом 
в лесозаготовительную конто-
ру. Вспоминает, как переезжа-
ли с места на место. Лес был ну-
жен для угольных шахт, кото-
рые обустраивались на Кузбас-
се, в соседней Кемеровской об-
ласти. 

С той поры у Евдокии Кон-
стантиновны особая любовь к 
дереву, древесному запаху. 

- До сих пор могу на взгляд 
определить диметр ствола де-
рева, – улыбаясь, говорит Ев-
докия Константиновна Шишук. 
– Только посмотрю и все – сфо-
тографировала. Деревья – это 
мое, родное. 

- Вот у этой осинки под окном 
какой диметр ствола? – любо-
пытничаю. 

- Наверху – 28, внизу – 30 см, 
- отвечает она, бросив беглый 
взгляд...

Леспромхоз – полжизни 

С леспромхозом связано 
практически полжизни Ев-
докии Константиновны. В ле-
спромхозе Томской области 
она и с мужем Николаем позна-
комилась. И в Нижневартовске 
почти 20 лет они тоже прорабо-
тали в леспромхозе. 

Сюда приехали в конце де-
кабря 1971 года, а уже по-
сле 1 января Евдокия вышла 
на работу в Нижневартов-
ский леспромхоз, устроившись 
нормировщиком-экономистом. 
Леспромхоз в те годы был се-
рьезной организацией. 

- У нас в структуре леспром-
хоза была своя собственная ко-
тельная, пилорама, экспеди-
тор, ОРС. Возглавлял тогда ле-
спромхоз Волков Иван Григо-
рьевич. К нему все с уважением 
относились, – вспоминает Ев-
докия Шишук. 

В те годы для нефтяников ле-
спромхоз был опорой – его ра-
ботники укладывали многоки-
лометровые лежневые дороги 
к буровым и строили буровые 
вышки. Важность этого тру-
да была неоценимой. Евдокия 
Константиновна вела учет: со-
ставляла расценки, делала за-
меры, фотографировала, соби-
рала по часикам рабочие дни и 
смены. 

При этом она всегда жила от-
крыто, людей не сторонилась, 
занималась общественной ра-
ботой. В Нижневартовском ле-
спромхозе возглавляла жен-
совет и профсоюзную органи-
зацию. К тому моменту семья 

Шишук из балка переехала в 
свой маленький домик из трех 
комнат на СУ-14 в старой части 
Нижневартовска. Он и сейчас 
как родовое гнездо, как дача-
кормилица. Там, в доме на СУ-
14, выросли три дочери Нико-
лая и Евдокии Шишук – Зоя, Ва-
лентина и Ольга. Пять лет на-
зад, когда не стало мужа, она 
осознала – опора в дочерях. 

- У меня золотые девочки! 
Всему меня учат, все делают, 
командуют. Окна и плиту за-
менили, интернет провели, на 
планшете меня научили рабо-
тать. Горжусь ими. Я иногда да-
же не знаю, что и сколько стоит, 
как сделать то или это. Они за 
все отвечают и меня во многие 
вопросы не посвящают. Стар-
шая, когда приезжает в гости, 
то только шум стоит – все обу-
страивает, улучшает для меня. 
А мне – в радость, – делится Ев-
докия Константиновна. 

Светить другим 

В городскую общественную 
организацию «Ветеран» Е.К. 
Шишук пришла четыре года 
назад. Говорит, увидела объ-
явление в газете и отправи-
лась знакомиться. Там впервые 
встретилась с Нелли Петров-
ной Ежуковой. С той поры она 
фактически ее «правая рука». 
В городской общественной ор-
ганизации Евдокия Констан-
тиновна сразу стала своей и 
незаменимой. Входит в состав 
правления, отвечает за рабо-
ту культурно-массового секто-

ра. А это значит, что без нее не 
проходят праздники, меропри-
ятия, юбилеи, посиделки. Она – 
отличный организатор, пишет 
сценарии, великолепно ладит 
с людьми, внимательная, обя-
зательная, ответственная, до-
брой души человек. Это лишь 
малая часть характеристик, ко-
торые дают ей коллеги и сорат-
ники. 

Ну а главное – Евдокия Кон-
стантиновна Шишук отвечает 
за работу авторского проекта 
нижневартовской обществен-
ной организации «Ветеран» 
«Особые бабушки – особенным 
детям». С 2013 года они посеща-
ют центр для детей и подрост-
ков с ограниченными возмож-
ностями «Таукси» в качестве 
волонтеров. Здесь отлично по-
нимают: любовь и забота до-
брых и милых бабушек – одна 
из составляющих воспитания 
и просто необходима малень-
кому человечку. Бабушка – осо-
бый, нужный и незаменимый 
человек для детворы. Свою по-
мощь, опеку и поддержку вос-
питанникам «Таукси» они 
предложили сразу после пер-
вой встречи. Проект «Бабушки 
на час» перерос в проект «Осо-
бые бабушки – особым детям» и 
получил поддержку в управле-
нии социальной защиты насе-
ления и в комплексном центре 
социального обслуживания 
«Диалог». Евдокия Константи-
новна признается: за эти годы 
они уже сами прикипели душой 
к воспитанникам центра. Ходят 
туда не как в гости, а как к себе 
домой. Посещают пять групп: 
«Ручеек», «Цветик», «Радуга», 
«Юность» и «Лучик». Помога-
ют водить детей на завтраки и 
процедуры, ребятня буквально 
гроздьями висит на «серебря-
ных волонтерах». За ручку с ба-
бушкой хотят идти все. Они чи-
тают сказки, разучивают пес-
ни и стихотворения. Они ря-
дом, когда малыши собирают-
ся на прогулку: помогут одеть-
ся и раздеться. Они непремен-
но составят компанию ребенку 
и готовы рискнуть участием во 
всевозможных занятиях: шить 
куклам платья, лепить фигур-
ки из теста, раскрашивать кар-
тинки, рассматривать динозав-
ров, создавать научные фоку-
сы и при необходимости ока-
заться в центре мыльного пу-
зыря. Бабушкина помощь в не-
хитрой науке пришивания пу-
говицы дорогого стоит. И еже-
дневно они получают десятки 
слов благодарности. 

- Я обещаю тебе, что если я 
тебя обниму, то укол – это не 
так больно и не страшно. По-
тому что боль мы разделим по-
полам, – так Евдокия Констан-
тиновна уговаривает малышей 
не бояться нужной медицин-

ской процедуры. Дети доверя-
ют, соглашаются. А потом удив-
ляются, что и в самом деле все 
так, как обещали бабушки – не 
больно! 

Они и сами любят повеселить 
и порадовать своих подопеч-
ных. Недавно ставили для них 
сказку «Репка». Сами готови-
ли костюмы, пели песенки, за-
гадывали загадки. А на 8 марта 
уже бабушки станут почетны-
ми гостями праздника, кото-
рый по традиции устраивают 
воспитанники «Таукси». 

- Они так всегда стараются. А 
мы так радуемся за них. Они у 
нас самые замечательные! И мы 
рядом с ними забываем о своем 
почтенном возрасте, – расска-
зывает Евдокия Константинов-
на. – И конечно приятно, когда 
ребята узнают нас на улице при 
встрече. Как-то в микрорайоне, 
где я живу, встретились с быв-
шей подопечной. Она вырос-
ла, шла с портфелем в школу. 
Но узнала меня даже одетую в 
пальто издалека. Подбежала, 
мы обнялись. Обе были неска-
занно рады встрече… 

«Особые бабушки» стали по-
настоящему особенными для 
своих подопечных.

Родители им доверяют, как 
самим себе. По словам Евдокии 
Шишук, бабушки такое дове-
рие ценят.

Находит Евдокия Константи-
новна и время для посещения 
Университета старшего возрас-
та, который открыт для всех 
нижневартовских пожилых 
людей при МБУ «Дворец куль-
туры «Октябрь». Дважды в не-
делю – обязательно. И так уже 
много лет. 

- Университет старшего воз-
раста объединяет огромное 
число позитивных, активных, 
жизнерадостных людей живу-
щих в нашем городе, – расска-
зывает Евдокия Константинов-
на Шишук. – Нас всех связыва-
ет тесная и добрая дружба. Мы 
всегда обнимаемся и рады друг 
другу при встрече. Такое обще-
ние спасает в обыденной жиз-
ни, поддерживает на плаву. Мы 
слушаем лекции по здорово-
му образу жизни и на медицин-
ские темы, к нам приходят спе-
циалисты из МФЦ, соцзащиты, 
из медучреждений, устраиваем 
чаепития и концерты, мы вме-
сте готовимся к праздникам, 
соревнованиям и другим ме-
роприятиям. Да я в молодости 
столько песен и стихов не зна-
ла, как сейчас! (смеется). Мы пе-
реживаем друг за друга и под-
держиваем в трудные минуты. 
Там у нас целая жизнь…

Светить тем, кто рядом, по-
свящать свое время другим, 
жить ради других – разве не в 
этом смысл жизни, который мы 
все так ищем?

Жить ради тех, кто рядом Жить ради тех, кто рядом 

ра А это значит что без нее не ской процеду
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КСТАТИ

ОБЕЩАЮТ НИЗКУЮ ИНФЛЯЦИЮ

К концу этого года индекс роста по-
требительских цен останется на 

низком уровне, сообщает портал Утро.
ру. Это значит, что цены на продукты по-
вседневного спроса в магазинах практи-
чески не изменятся. Согласно прогнозу 
регулятора, инфляция по итогам 2018 г. 
составит «несколько ниже 4%». 

В начале этого года цены росли слиш-
ком быстро. Поэтому во II квартале го-
довая инфляция замедлится. В конеч-
ном счете, если не произойдет никаких 
экономических катаклизмов, индекс 
роста цен вырулит к плановому показа-
телю 4%.

По сравнению с прошлым годом ин-
фляция окажется выше примерно в 1,5 
раза. Это произойдет оттого, что рос-
сийская экономика растет, а значит, и 
увеличивается внутренний спрос на то-
вары и услуги, что приводит к повыше-
нию цен. Кроме того, Банк России пере-
шел от умеренно-жесткой к нейтраль-
ной кредитно-денежной политике. Это 
необходимо для того, чтобы еще боль-
ше подстегнуть экономический рост.

Прошлогодняя низкая инфляция при-
бавила россиянам оптимизма. В 2017 г. 
инфляционные ожидания жителей на-
шей страны, по данным Росстата, сни-
зились до 10%. Это означает, что граж-
дане предполагали рост цен по итогам 
года примерно на этот показатель. Чем 
выше данное значение, тем больше лю-
ди опасаются за завтрашний день. Спе-
циалисты отмечают, что прошлогодний 
уровень инфляционных ожиданий стал 
самым низким за последние семь лет. 

Между тем в РАНХиГС говорят, что та-
кой прогноз не соответствует действи-
тельности: правительство немного хи-
трит с методикой подсчета, чтобы в 
итоге вышел низкий показатель инфля-
ции. В первую очередь, показатели ис-
кусственно занижают за счет того, что в 
состав потребительской корзины «ста-
раются поместить максимум товаров и 
услуг, которые дорожают медленно». 

- Например, соль каменную, пальто 
мужское зимнее на вате и так далее. По-
нятно, что большинство граждан не ис-
пользуют этот вид одежды, но в расчет 
инфляции он входит, – заявил предста-
витель РАНХиГС Сергей Хестанов.

Эксперт признал, что «создать мето-
дику, которая бы приблизила офици-
альную инфляцию к реальной, на прак-
тике весьма трудно, поскольку очень 
сложно формализовать (да и еще и в 
масштабах всей страны) потребитель-
скую корзину».

Состав корзины «Магнит»  «Пятерочка» «Монетка» «Карусель» 
ООО 

«СПМ-Плюс»

Хлеб пшеничный 25 29,9 25,9 28,99 24,2

Хлеб «Дарницкий» 28,1 32,9 27,9 25,99 25,3

Молоко 3,2% жирн., в пакете,
руб. за 1 л 46,5 39,2 43,9 52,53 49

Кефир 1% жирн., в пакете, 
руб. за 1 л 38,9 72,9 67,9 73,99 66

Сметана, стакан весом 400 гр 103,9 74,9 108,9 87,99 67

Творог обезжиренный, весо-
вой, руб. за 400 г 89,9 129 109,9 129 158,2

Масло сливочное весовое, 
фасованное, руб. за пачку 
весом 180 г

79,9 72,9 72,9 97,9 35

Масло подсолнечное нерафи-
нированное, руб. за бутылку 
емкостью 1 л

79,6 81,35 59,9 99,9 53

Яйцо куриное, руб. за десяток 49,9 42,9 54,9 50,9 46

Куры, руб. за 1 кг 105,7 112 99,9 159 102

Сахар-песок, руб. за 1 кг 30,4 30,8 30,9 32,84 31,9

Чай черный байховый, 
руб. за пачку 200 г 169,9 199 149,9 224 104

Мука пшеничная, руб. за 1 кг 74,9 за 2 кг 27,3 за кг 34,9 51,99 21

Макаронные изделия, 
руб. за 500 гр 32,9 29,9 47,9 52,53 14

Рис, руб. за 1 кг 38 35,1 44,9 43,99 44

Пшено, руб. за 1 кг 25,2 24,6 25,9 28,66 31,5

Крупа гречневая ядрица, 
руб. за 1 кг 80,8 27,1 24,9 26,05 35

Картофель, руб. за 1 кг 16,3 16,9 31,9 15,8 19

Капуста свежая, руб. за 1 кг 14,1 15,9 23,9 13,4 19

Лук репчатый, руб. за 1 кг 23,4 23,9 27,9 19,9 23

Морковь, руб. за 1 кг 62,9 (мытая) 17,9 23,9 17,3 22

Яблоки, руб. за 1 кг 79,9 75,9 89,9 89,9 77

Колбаса вареная «Доктор-
ская», руб. за 1 кг 149,9 199 190 36,83 за 100 гр 317

Сельдь соленая, руб. за 1 кг 179,9 
за упаковку 1,3 кг 152 149,9 234 171

Бананы, руб. за 1 кг 76,8 74,9 – 79,9 99

Мы за ценою приглядим
НАШ МОНИТОРИНГ 

Ценники рассматривала Ольга Петрова

«СЭ» измерил «температуру цен» и представляет собственный мониторинг минимальной стоимости
 продуктов питания в торговых сетях на территории г. Нижневартовска на 2-3 марта 2018 года. 
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Учителя выходят к сетке
В Нижневартовске завершился турнир по волейболу среди работников учреждений образования

Местная общественная 
организация 
«Федерация волейбола 
города Нижневартовска» 

В Нижневартовске завер-
шился турнир по во-

лейболу с участием сборных 
работников городских учреж-
дений сферы образования. До 
2016 года подобные соревно-
вания включались в график 
спартакиады профсоюза пе-
дагогов, но потом проводить 
турниры перестали. Работни-
ки нескольких средних школ 
Нижневартовска вышли на ру-
ководство департамента обра-
зования и городской федера-
ции волейбола с инициативой 
возродить традицию. Идею 
поддержал президент МОО 
«Федерация волейбола города 
Нижневартовска», депутат Тю-
менской областной Думы Юрий 
Елин. Федерация согласилась 
профинансировать турнир, тем 
более, что предложение посту-
пило от тренеров, работающих 
со школьниками в другом про-
екте организации – «Школьной 
волейбольной лиге».

На протяжении февраля за 
медали и кубки соревнований 
боролись 22 команды сред-
них общеобразовательных 
школ, сборные двух гимназий 
и двух лицеев и команда Цен-
тра детского творчества – все-
го 27 волейбольных дружин. 
По положению каждое учреж-
дение сформировало смешан-
ную сборную из мужчин и жен-
щин численностью до 12 че-
ловек. Включать можно любо-

го штатного сотрудника – от 
представителей руководяще-
го состава, учителей физкуль-
туры и ОБЖ, до педагогов-
предметников и водителей. 
Важное условие: на площадке 
во время игры должно нахо-
диться не менее трех женщин. 
Участников разделили на че-

тыре подгруппы по шесть-семь 
команд, которые играли друг с 
другом по круговой схеме. По 
две команды из группы выхо-
дили в полуфинал и финал, где 
разыгрывали с 1 по 8 места. 
Команды, занявшие в груп-
пах третье место и ниже, разы-
грывали между собой осталь-

ные места в турнирной табли-
це. Отыграв в группах, сборные 
вступали в соперничество по 
перекрестной формуле: первые 
места в группах А и С встреча-
лись с теми, кто занял вторые 
места в группах В и D и так да-
лее. 

Финальные поединки полу-

чились напряженными, с не-
предсказуемым результатом. 
Достаточно отметить, что все 
игры за призовые места окон-
чились со счетом 2:1. На пьеде-
стале почета места распреде-
лились следующим образом: 1 
место – сборная средней шко-
лы № 29, 2 место – волейболи-
сты средней школы № 7, 3 ме-
сто – у сборной средней школы 
№ 21.

- Столь массовые соревно-
вания с участием педагогов 
прошли в нашем городе впер-
вые, – отмечает президент МОО 
«Федерация волейбола города 
Нижневартовска» Юрий Елин. 
– Первый опыт показал востре-
бованность такого формата, 
и федерация готова совмест-
но с департаментом образова-
ния проводить турниры еже-
годно. Также думаем над про-
ведением чемпионата города 
по волейболу среди любитель-
ских команд, которые могли 
быть сформированы не толь-
ко на предприятиях, в учреж-
дениях, но и по месту житель-
ства, просто среди знакомых, 
когда несколько спортсменов-
любителей объединяются в 
сборную. Конечно, возникнет 
много организационных во-
просов, которые будем решать 
сообща, вместе с администра-
цией города. Но, на мой взгляд, 
при желании нет ничего невоз-
можного. Волейбол – демокра-
тичный вид спорта, который 
объединяет единомышленни-
ков, приверженцев здорового 
образа жизни любых профес-
сий и возрастов.

Снежный волейбол Самотлора

В волейбол играют в зале, в волей-
бол играют на песке, а с недав-

них пор заиграли еще и на снегу. В се-
зоне-2015/16 волейбол на снегу был 
официально признан Европейской кон-
федерацией волейбола, был проведен 
первый в истории европейский тур. В 
марте 2018 года в Австрии пройдет пер-
вый чемпионат Европы по волейболу на 
снегу.

Снежный волейбол уже успел заявить 

о себе и на зимних Олимпийских играх. 
Международная федерация волейбола 
(ФИВБ) представила волейбол на снегу 
на зимних Олимпийских играх в южно-
корейском Пхенчхане.

Состоялся выставочный матч, в ко-
тором приняли участие легенды клас-
сического волейбола бразилец Жиба, 
серб Владимир Грбич, волейболистка 
турецкого «Фенербахче» кореянка Ким 
Ен Кун. От «пляжников» на снежную 

площадку вышли бразилец Эмануэль, 
австрийцы Николас Бергер, Штефани 
Швайгер и китаянка Сюэ Чэнь. Все идет 
к тому, что в недалеком будущем снеж-
ный волейбол пополнит программу Бе-
лых Олимпиад. 

В России зимний волейбол как отдель-
ный вид спорта получил официальный 
статус в декабре 2016 года. Стоит от-
метить, что правила нового вида спор-
та практически не отличаются от пра-
вил пляжного волейбола. В Югре, где, 
как говорят острословы: «Десять меся-
цев зима, остальное – лето», сам Бог ве-
лел развивать новую разновидность во-
лейбола. Скоро с новым и пока еще экзо-
тическим видом спорта смогут познако-
миться и нижневартовцы. 

10 марта в честь Дня рождения го-
рода в спортивном городке на Ком-
сомольском озере впервые состоит-
ся фестиваль «Снежный волейбол 
Самотлора». Его участниками станут 
профессиональные игроки, воспитан-
ники СШОР «Самотлор» и обычные лю-
бители. На площадку может выйти каж-
дый, кто в силах перебить мяч через сет-
ку. Место встречи участников и болель-
щиков – спортивный городок на Комсо-
мольском озере, где летом проходили 
турниры по пляжному волейболу. К про-
ведению соревнований почти все гото-
во: установлены трибуны, новые стой-
ки и флагштоки. Средства на оборудо-
вание выделил депутат Тюменской об-
ластной Думы, президент МОО «Федера-
ция волейбола города Нижневартовска» 
Юрий Елин.
Состав команды – три человека. Ре-

гистрация участников – с 10.00 до 
10.45. Игры – с 10.45 до 14.00. 

На Олимпийских играх презентовали новый зимний вид спорта.

Калейдоскоп 
спортивных побед

Н ижневартовские спортсмены 
вновь прославили свой город на 

общероссийском и региональном уров-
нях, завоевав несколько значимых наград.

Биатлон. В рамках шестого этапа 
Кубка России по биатлону в гонке пре-
следования на 10 км среди женщин 
нижневартовская спортсменка Ана-
стасия Морозова завоевала золотую 
медаль. На чемпионате России по биат-
лону нижневартовские спортсмены в 
смешанной эстафете показали следу-
ющие результаты: Анастасия Морозо-
ва, Никита Поршнев и Семен Сучилов 
завоевали золотые медали; Петр Па-
щенко завоевал серебряную медаль; 
Екатерина Мошкова завевала бронзо-
вую медаль (тренеры спортсменов – 
Анатолий Архипов и Петр Дубасов).
Бокс. В Нягани на первенстве 

УрФО по боксу среди юношей в возрас-
те 13-14 лет нижневартовские спор-
тсмены показали следующие резуль-
таты: Данил Бай в весовой категории 
80 кг занял 1 место (тренер – Т.Т. Той-
чубеков); Алексей Бусов в весовой ка-
тегории 41,5 кг занял 3 место (тренер 
– А.А. Смирнов); Вениамин Беляков в 
весовой категорий 54 кг занял 3 место 
(тренер – М.И. Махинин).
Скалолазание. В Тюмени на Все-

российских юношеских соревновани-
ях по скалолазанию нижневартовский 
спортсмен Данил Огородников на эта-
пе «Скорость» занял 2 место (тренер – 
С.И. Патута).

Управление по физической культуре 
и спорту департамента 

по социальной политике администрации 
г. Нижневартовска
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Из жизненного опыта 
Год назад мы получили разрешение практикующего психолога 
из Екатеринбурга Анны Кирьяновой на публикацию ее заметок. 
Ее философскими эссе уже не первый год зачитывается широ-
кая публика в социальной сети. На ее сайтах в интернете мож-
но найти немало позитивных и мотивирующих текстов. Напри-
мер, здесь: www.kiryanova.com. Еще можно приобрести книгу 
«Опыты жизни», в которую вошли лучшие тексты с ее страниц. 
Вместе с Анной Кирьяновой мы желаем нашим читателям все-
го самого доброго и светлого!

Настоящий мужчина…

…проявляется только в одном. Он 
придет на помощь. Характер может 
быть каким угодно. Внешность, образо-
вание, манеры, одежда тоже могут быть 
какими угодно. Пусть даже он внешне 
похож на первобытного человека в ме-
ховых штанах и в татуировках. И ростом 
не удался. Как Отци, которого долго изу-
чали ученые. Его убили враги в глубо-
кой старости – в сорок лет. Враги сле-
дили за Отци и выстрелили из лука ему 
в спину – предательски. Это было пять 
тысяч лет назад. И в морозном климате 
тело отлично сохранилось, ученые дол-
го его исследовали. И выяснили, что не-
задолго до гибели Отци долго сражал-
ся, а потом кого-то спас: тащил на плече 
раненого товарища. Много следов и до-
казательств. И, видимо, дотащил, отдал 
встреченным соплеменникам и дальше 
пошел в своих меховых штанах. Криво-
ногий, худой, маленького роста, в ди-
кой шапке; настоящий мужчина Отци. 
Как другой мужчина, невысокий и не 
очень красивый, который гнал машину 
с Крайнего Севера несколько суток. По 
зимнику, потом просто по ужасной до-
роге, ехал и ехал, потому что у его люби-
мой женщины что-то случилось. Потому 
что нужна была помощь. Она не проси-
ла о ней, и не звала – она понимала, как 
трудно выехать с Крайнего Севера. Она 
рассказала, не жалуясь. И вот он при-
ехал. Усталый и раздраженный. И все 
решил, помог, был рядом. А потом лег 
на диван и захрапел, как первобытный 
человек. А она сидела и смотрела на не 
слишком красивое лицо, дело не в кра-
соте. Не в деньгах. Даже не в характере 
иногда. А вот в этом дело – в том, что на-
стоящий мужчина всегда придет и при-
едет, если нужна помощь. 

В трудное время 
надо все упрощать

И мы подсознательно стремимся к 
простому в такой период. Тяжелые ду-
шевные переживания или мучитель-
ные сомнения облегчаются простыми 
вещами и действиями. Не хочется вести 
витиеватые научные разговоры и слу-
шать метафизические наставления, по-
могает простая и внятная речь, совет и 
поддержка. От книг Шопенгауэра лучше 
не станет, а детская книжка про Муми-
Тролля успокоит и утешит. Полный ал-
люзий и метафор арт-хаусный фильм не 
отвлечет, а наивная комедия – поможет. 
И даже еда в такие времена простая, не 
хочется ни бланманже, ни галантина из 
перепелов. Пища наша – хлеб да каша в 
непростое время. Только такая еда усво-
ится и придаст сил. Надо стремиться к 
простоте мыслей, ставить простые це-
ли, говорить просто – это непросто. Это 
требует усилий. Но это помогает: про-
стота и чистота. Чем проще и понятнее 
объяснение и совет, тем больше они по-
могают в сложный период. А сложное 
оставим на потом, когда проблема упро-
стится и решится.

Оставаться собой

Улучшать себя тоже надо, это бес-
спорно. Но однажды утягивающее бе-
лье придется снять. Расшнуровать кор-
сет. Смыть макияж. Стянуть с усили-
ем туфли на высоченном каблуке. Это 
придется сделать, если речь о близких 
отношениях, о любви. В любви мы голые 
и беззащитные. В любых близких отно-
шениях мы голые и беззащитные. По-
этому не надо прилагать слишком мно-
го усилий, чтобы нравиться. И выстав-
лять измененные, отфотошопленные 
до неузнаваемости фотографии, если 
ищешь любви, дружбы, понимания. Не 
надо слишком стараться и производить 
впечатление, иначе придется всю жизнь 
не снимать корсет, каблуки, макияж; 
следить за каждым жестом, за каждым 

словом и интонацией, поворачиваться 
так, чтобы правильно падал свет… Бо-
яться разочаровать придется, как боя-
лась дама у Чехова, которая 20 лет про-
сыпалась раньше мужа и бежала мыть 
лицо ледяной водой, чтобы казать-
ся свежее, моложе. Это касается любых 
близких отношений. Усилия нужны, но 
не слишком, не слишком… Толстенькая 
гример на киностудии разумно говори-
ла: «Я вот так сложена от природы. Я мо-
гу заняться мышцами и вообще бросить 
есть, но ведь тогда человек на мне обма-
ном женится! Я рожу и опять потолстею. 
Ему обидно будет!». Наивные слова. Но 
замуж она вышла за известного актера-
красавца, родила, а потом привела себя 
в хорошую форму, хотя фигура все равно 
как у пупсика. Он ее так и зовет, кстати. 
Так что быть в форме надо, конечно. Но 
постоянно носят форму только заклю-
ченные и солдаты. А мы – простые лю-
ди. И любят нас искренними, естествен-
ными, натуральными в итоге. Такими, 
какие мы есть…

Если сапоги малы...

…это дело поправимое. Надо купить 
жидкость для растягивания обуви, на-
мазать ей сапоги, надеть плотный носок 
и в этих сапогах дома походить дня три. 
Перед работой и после работы ходить в 
сапогах по квартире. Сначала будет не-
много больно, а потом они разносятся. 
Маленько потеряют форму. Вы крова-
вые мозоли натрете. Но через три дня 
смело можете ковылять на улицу – са-
поги почти впору! А если сапоги велико-
ваты, можно набить носок ватой, надеть 
две пары шерстяных носков и прямо 
сразу идти. Просто надо усилия прило-
жить, чтобы не слишком шлепать и все. 

А если честно, то на самом деле усилия 
приложить надо вот какие: надо с сожа-

лением отказаться от покупки. Несмотря 
на уговоры продавца, который заодно 
хочет продать жидкость, носки, стельки 
и прочее. Поехать в другой магазин и ку-
пить то, что придется впору. Не надо му-
читься. Нет смысла устраивать себе пыт-
ку. И с отношениями так же. 

Если с самого начала что-то беспо-
коит, потом это превратится в пробле-
му, в пытку. И можно приложить массу 
усилий, проявить терпение, стереть ду-
шу до мозолей – ради чего? Потерпите, 
вы привыкнете, притретесь к работе, к 
человеку, к жилью... К чему угодно мож-
но притереться, привыкнуть. Но луч-
ше найти то, что придется впору сразу. 
Не надо себя мучить неинтересным об-
щением, заумным фильмом, тоскливой 
и нервной работой, отношениями с че-
ловеком, который «не ваш»… Может, са-
пожки хорошие. Но не ваши.

Самое главное в жизни – 

иметь своего человека. Пусть он 
далеко-далеко; и увидеться невозмож-
но... Так бывает. Или он живет своей зем-
ной жизнью, в тех же заботах и житей-
ских тревогах, и мы встречаемся редко. 
И так бывает. И пишет нечасто, ну когда 
нам часто писать? Надо работать и про-
живать жизнь. Но если есть такой чело-
век и есть невыразимая связь – все хоро-
шо. Тревоги проходящи, заботы мелки и 
дышится легко. Это духовная связь дает 
нам легко дышать. Это как окошечко в 
толстой тюремной стене – оттуда стру-
ятся свет, воздух, счастье. Это даже не 
любовь – это духовная связь. Трансцен-
дентальная, трансцендентная – Кант 
сам немного запутался. Но это доказы-
вает, что душа существует и души могут 
общаться. И полностью понимать друг 
друга, без слов даже. Смыслами и умыс-
лами. И все остальное не так уж важно. 

Важно, чтобы эта связь не прекраща-
лась и поддерживала нас. Потому что 
если она реальна, реально и остальное: 
душа, бессмертие и Тот, кто в небесах... 
Большое счастье – говорить с другим, 
как с собой, Достоевский знал это. Пусть 
даже мысленно говорить. Или письмен-
но. И очень коротко... И легко дышать 
после этого.

Личную энергию… 

…можно растратить: на слезы, на рас-
сказ об обиде и несправедливости, на 
жалобы... Еще хуже станет. Это не совсем 
так: мол, жалобы и слезы помогают. По-
могают, как выяснили ученые, утеше-
ния. Если утешений ждать неоткуда, 
тратить силы на вот это все – нет смыс-
ла. Нужно накопить энергию. Сосредо-
точиться на цели и накопить. Сдержать 
эмоции – пусть накопятся. Не говорить 
много – речь тоже много энергии отни-
мает. Собраться с духом – это и есть «на-
копить энергию». А потом встать, пойти 
и сделать то, что нужно сделать. Прыг-
нуть в ситуацию, как в воду ледяную, 
и поплыть, как ледокол «Арктика». Как 
атомный ледокол. И переговоры прой-
дут прекрасно. И ваше обращение услы-
шат те, кому оно адресовано. И на чело-
века вы сможете повлиять так, как на-
до. И выдержать любое испытание, лю-
бой неприятный разговор, лечение, что 
угодно выдержать сможете. Если суме-
ете не растратить силы, сберечь их, со-
брать, накопить. На это уходит день-
два – вот на это «накопление». На заряд-
ку аккумулятора. Привычка действо-
вать сразу, не собравшись с духом, при-
вычка плакать от обиды и неудачи – они 
мешают иногда. Если утешений и под-
держки неоткуда ждать, надо начать ко-
пить энергию для решительного бро-
ска. И можно многое преодолеть. А пла-
чут пусть те, кто старался довести нас 
до слез. Может, им полегче станет... Мы 
не против.

Однажды вы встретите 
что-то свое,..

...лично для вас созданное. Это эгоцен-
трично звучит, но подождите, я расска-
жу просто и ясно. Давным-давно в ко-
миссионном магазине я увидела коф-
точку. Обычную кофточку малиново-
го цвета с круглым воротничком и за-
вязочками на рукавах. Я примерила – 
ах, как мне подошла эта кофточка! Она 
словно на меня была сшита. И цвет, и фа-
сон, и воротничок, и завязочки... Совсем 
другая девушка смотрела из зеркала! Но 
денег было так мало. А ребенку всего го-
дик. И неизвестно, когда стипендию да-
дут, – такие были времена. Денег в об-
рез, ровно на кофточку. Я была ответ-
ственная. И не купила. Только с горьким 
сожалением посмотрела еще раз на коф-
точку, погладила ее и ушла. До сих пор 
ее помню, ни одна вещь больше не под-
ходила мне так, как та кофточка пре-
лестная. А стипендию дали через день! 
Но кофточки уже не было... 

Однажды в жизни вам встретится 
что-то, созданное лично для вас. Это 
может быть что угодно: вещь, домаш-
нее животное, город, особое место, дру-
гой человек. И вы всем сердцем, всей ду-
шой почувствуете: это мое! Это для ме-
ня! Этот человек создан для меня! Этот 
город у моря – он мой! Я должен жить 
здесь! Это идеальные, мои личные са-
пожки! Они для меня сшиты! Это мой 
котенок! Он для меня появился на свет! 
Нет в этом эгоцентризма. Есть узнава-
ние и идеальное совпадение. И именно в 
этот момент денег или ресурсов будет в 
обрез. Ровно столько, сколько нужно по-
тратить, отдать. Вот и потратьте. И вы 
об этом не пожалеете никогда. Но пожа-
леете о том, что не решились. Из самых 
благородных помыслов не решились. И 
все равно пожалеете, и всю жизнь буде-
те помнить. Есть в мире то, что создано 
для нас, чтобы сделать нас счастливы-
ми. Не проходите мимо, жизнь коротка. 
И есть только одна-единственная наша 
кофточка. Наш человек. Наш город. На-
ше дело... То, что специально создано 
лично для нас.
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По материалам  «РГ», «Известий»

 Амнистия капиталов

 С 1 марта 2018 года по 1 февраля 2019-
го начнет действовать «вторая волна» 
амнистии капиталов. В это время росси-
яне, которые ранее не заявляли об име-
ющихся у них за рубежом счетах и иму-
ществе, смогут их официально задекла-
рировать на территории РФ. При этом 
им не будет грозить административ-
ная, налоговая и – в некоторых случаях 
– уголовная ответственность за сокры-
тие этой информации.

Распространяется амнистия толь-
ко на физических лиц, в том числе и на 
тех, кто принимал участие в первой ам-
нистии капиталов. Подать декларацию 
можно будет уже с 1 марта 2018 года. 
Главное условие – счета и имущество 
за рубежом должны были быть зареги-
стрированы раньше этой даты.

Впервые в России амнистия капита-
лов проводилась в 2015-2016 годах. Тог-
да ею воспользовались, по словам ав-
торов законопроекта, около 7 тыс. че-
ловек. В декабре 2017-го провести вто-
рой этап предложил Владимир Путин. 
Окончательно решение было принято 
19 февраля 2018-го. Документы, касаю-
щиеся амнистии капиталов, можно по-
смотреть на официальном портале пра-
вовой информации.

 

Продление «дачной амнистии» 

С 1 марта ожидалось окончание «дач-
ной амнистии». Об этом говорится в Фе-
деральном законе от 13 июля 2015 г. 
№ 218-ФЗ «О государственной реги-
страции недвижимости». Но власти ре-
шили ее продолжить. Госдума приняла 
в третьем чтении законопроект о прод-
лении сроков «дачной амнистии» для 
объектов индивидуального жилищно-
го строительства (ИЖС) до 1 марта 2020 
года. Документ еще должен быть одо-
брен в Совете Федерации и попасть на 
стол президента России. Напомним, что 
благодаря «дачной амнистии» зареги-
стрировать права собственности на жи-
лой дом можно без разрешения на ввод 
его в эксплуатацию.

Фактически «дачная амнистия» была 
придумана для того, чтобы облегчить 
процедуру «узаконивания» участков и 
домов, полученных в бессрочную соб-
ственность вскоре после перестройки. 
То есть касалась большинства счастли-
вых обладателей заветных шести соток. 
В частности, получить свидетельство 
на землю можно было, минуя процедуру 
оформления кадастрового паспорта, а 
на жилое строение – без обязательного 
разрешения на его ввод в эксплуатацию.

ЧИСТО ЕСТЬ 
Россия может стать главным поставщиком органической продукции в ЕС

П ереговоры о закупках начнутся в марте, рассказали «Российской газете» в Союзе 
органического земледелия. В Россию собираются приехать представители тор-

говых компаний из Нидерландов, Италии, Румынии, Франции. По сути, начался раздел 
нового рынка органического сельского хозяйства. Это бизнес, где уже есть заказы, торг 
и контракты, рассказывает председатель правления союза Сергей Коршунов.

Цена на органическую продукцию может в два раза превышать стоимость обычного 
продовольствия. Например, цена тонны промышленной пшеницы мягкого сорта с сер-
тификатом «органик» достигает $367, раза в два больше, чем тонна той же пшеницы без 
сертификата. Весь мировой рынок «органик» оценивается в $80 млрд долларов. Россия 
может заполучить заметную долю.

Ежегодно в Европе 15-20% спроса на органическую продукцию остается неудовлет-
воренным. На данный момент помимо пшеницы востребованы российский органиче-
ский ячмень, овес, гречиха, горох, бобы на корм скоту, чечевица, семена сои, сухая лю-
церна. Закупать российскую органическую сельхозпродукцию готовы все страны ЕС, 
если она будет иметь международный сертификат, прозрачную историю производства 
и должное качество.

Законы марта  
Традиционная подборка главных изменений, которые стоит ждать в первый месяца весны для дачников, 
пенсионеров, автолюбителей и всех остальных. 

Такой порядок начал действовать еще 
с 2006 года, в 2010-м срок амнистии был 
продлен до марта 2018-го. И собствен-
ники, и сотрудники кадастрового ве-
домства до последнего готовились к то-
му, что с весны 2018-го вступит в силу 
усложненная процедура, но в конце фев-
раля Госдума решила в очередной раз 
«дачную амнистию» продлить. Теперь 
она будет действовать до марта 2020-
го. Однако затягивать с получением сви-
детельств все равно не стоит, тем более 
что желающих воспользоваться посла-
блениями, скорее всего, будет много.

Светоотражающие жилеты

С 18 марта всем автолюбителям 
придется в обязательном порядке наде-
вать светоотражающие жилеты при вы-
нужденной остановке за пределами го-
рода, поселка или другого населенного 
пункта. Об этом говорится в Постанов-
лении Правительства РФ от 12.12.2017 
№ 1524. Правило также распространя-
ется на дневное время, в случае если ви-
димость ограниченна.

Как сообщила «РГ», наказания за вы-
ход без жилета не планируются, разве 
что административное предупрежде-
ние. Хотя в других странах за отсут-
ствие жилета в машине водитель может 
нарваться на крупный штраф.

Соответствующее постановление бы-
ло принято еще в конце 2017 года. При-
чиной стала печальная статистика, по 
которой водителей, в темное время су-
ток выходивших из машины после ДТП, 
нередко сбивали другие автомобили-
сты. При этом просто светоотражаю-
щих нашивок будет недостаточно — жи-
лет или накидка должны соответство-
вать требованиям ГОСТа. 

 

Новый техрегламент защитит 
от ртути и кадмия

С 1 марта все электрические приборы 
станут безопаснее для потребителей. 
Об этом говорится в Решении Совета Ев-
разийской экономической комиссии от 
18.10.2016 № 113 (в нем можно найти 
полный перечень электронной техники 
и список опасных веществ).

Документ ограничивает применение 
свинца, ртути, кадмия и прочих опас-
ных веществ в компьютерах, холодиль-

никах, мобильных телефонах, стираль-
ных машинах, пылесосах, утюгах и дру-
гих бытовых электроприборах.

До 1 марта 2020 года допускаются 
производство и выпуск в обращение из-
делий электротехники и радиоэлектро-
ники без документов об оценке соответ-
ствия требованиям этого техрегламен-
та. А потом опасные приборы станут вне 
закона.

Еще одна страна отменила 
безвизовый режим 

С 15 марта россияне больше не смогут 
въезжать в Македонию без визы. Страна 
возобновляет для граждан РФ визовый 
режим. Напомним, что туристы из Рос-
сии еще более двух недель могут приез-
жать в Македонию без визы, но только 
на короткий срок, продолжительность 
которого не превышает 90 дней.

«Активное долголетие» 
для москвичей

В столице с 1 марта начнет работу 
масштабный проект, который должен 
помочь пожилым людям вести здоро-
вый образ жизни. Подготовка шла с на-
чала года. Планируется, что для людей 
старшего возраста в разных районах го-
рода заработают дополнительные спор-
тивные и творческие секции. Мэр Мо-
сквы Сергей Собянин уже заявил, что у 
проекта практически нет аналогов ни в 
России, ни в мире.

В столичной мэрии говорят, что при-
нять участие в проекте «Активное дол-
голетие» уже захотели около 500 тысяч 
человек, а особой популярностью пока 
пользуются занятия пением, танцами и 
скандинавская ходьба. Всего програм-
ма будет делиться на три направления: 
физподготовка, творчество и обучение. 
При этом в мэрии столицы обещают 
учесть и более экзотические интересы.

Изучить полный список и выбрать се-
бе занятие по душе пенсионеры могут с 
1 марта 2018 года в центрах социально-
го обслуживания. После этого на осно-
ве их заявлений будут сформированы 
группы для занятий.



7 марта 2018 г. № 8-9 11 ñòð.тайм-аут
О

ТВ
Е

ТЫ
 Н

А
 С

К
А

Н
В

О
Р

Д

К
О

ТЛ
Е

ТА АНЕКДОТЫ

- Профессор, можно мы с Вованом не 
придём на вашу вторую пару?

- Ну хорошо, сегодня не приходите.
- А вы отмечать не будете?
- Нет, я на работе не пью.

***
- Девушка, вы же давно ждете принца 

на белом коне?
- Да.
- Ну вот, я пришел!
- Вау, круто! А где принц?

***
Новинка книжного рынка. «Следует 

ли рассказывать жене об измене?» Со-
веты травматолога.

***
Надпись на двери кабинета врача: 

«Больные, не делитесь друг с другом 
симптомами болезней, это затрудняет 
постановку диагноза!»

***
- Гиви, какой мне сон приснился! На 

нашей улице построили трамвай. Я вы-
хожу- никого, сажусь в трамвай и один 

катаюсь: туда - сюда, туда - сюда...
- Гоги, разве это сон? Вот у меня сон 

- это сон... Сижу, ем шашлык, пью вино. 
Звонок. Открываю - Джина Лоллобрид-
жита.

- Заходи, дорогая, шашлык будем есть!
Только сели - звонок. Открываю - Со-

фи Лорен.
- Заходи, дорогая, выпей вина!
- Гиви, у тебя гостили сразу две жен-

щины, ты почему меня не позвал?
- Я хотел позвать, вышел на улицу... А 

ты на трамвае: туда-сюда, туда- сюда...

Овен. На этой неделе создайте себе прочный и надежный фундамент 
для будущих успехов. Погружение в работу должно быть комфортным и 
не приносить стрессов и переутомления. Если что-то не удается так хо-
рошо, как обычно, – не переживайте, всё придет с опытом.
Телец. Накопившиеся проблемы надо решать уже сейчас. Постарай-
тесь отстаивать свою точку зрения и не идти на поводу у других, пусть 
даже очень влиятельных людей. Не стоит плохо думать о конкурентах, 
такие мысли могут отвлечь вас от более важных дел.
Близнецы. На этой неделе постарайтесь составить план действий, 
иначе вы утонете в многочисленных делах и заботах. В середине неде-
ли работе придется посвятить много сил и времени, невзирая на силь-
ное внутреннее сопротивление, но перегружать себя тоже не стоит.
Рак. Благоприятное время для решения личных и служебных дел. Ве-
лик шанс найти средства для реализации своих идей. Вы будете посто-
янно ощущать поддержку окружающих почти во всех своих начинаниях. 
Вероятны позитивные перемены на работе и в учебе.   
Лев. Новая неделя – благоприятный момент для обдумывания и обсуж-
дения долгосрочных планов. В этом важном деле вам поможет интуи-
ция, она подскажет, что главное, а что можно отложить. В середине не-
дели возможны собеседования или просто разговоры с начальством.  
Дева. Сложившаяся ситуация на этой неделе будет способствовать 
устранению недоразумений и укреплению вашего авторитета. Предло-
жения, поступившие во вторник, примите и постарайтесь использовать с 
наибольшей выгодой для себя.
Весы. Не стоит пытаться противостоять приходу нового в вашу жизнь, 
даже ес при этом что-то старое должно уйти. Работа будет приносить на 
этой неделе удовлетворение и хорошее настроение. Удачными окажут-
ся проекты с новыми деловыми партнерами.
Скорпион. События пройдут лавиной, мало что оставляя после себя 
в прежнем виде. Будьте готовы к восстановительным работам, либо 
к благоустройству изменившегося ландшафта. Вас ждет масса ново-
стей, причем весьма приятных.
Стрелец. За эту неделю вы многого достигнете и даже успеете реали-
зовать практически все намеченные планы, только старайтесь не суе-
титься и верить в собственные силы. Сейчас желательно воздержаться 
от посещения общественных мероприятий и избегать долгих дискуссий.
Козерог. На нынешней неделе для реализации ваших амбициозных 
планов вам придется изрядно потрудиться. Поездки могут пройти бес-
покойно, но, в конечном итоге, вы добьетесь желаемых результатов. 
Ловите удачу за хвост и активно ее используйте.      
Водолей. На этой неделе творческая активность, работоспособность 
и интуиция позволят вам изменить жизненную ситуацию в лучшую сто-
рону. Все у вас будет получаться, ваши идеи одобрит начальство, тем 
самым вы улучшите отношения с ним, а так же с коллегами. 
Рыбы. Вам необходимо быть осторожнее в словах, чтобы не разбол-
тать чужой секрет. Может возникнуть ситуация, когда вам будет нужно 
быстро овладеть новыми знаниями. Неделя благоприятна для творче-
ской деятельности, возможно появление новых проектов и заказов.

ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ 
с 5 по 11 марта 2018 г.

«МегаФон» получил награду 
за самый быстрый мобильный интернет в России

В Барселоне на Mobile World Congress «МегаФон» 
получил награду «Самая быстрая сеть мо-

бильной связи» от компании Ookla®, мирового лиде-
ра в области тестирования и анализа интернета.

По результатам замеров скорости доступа в 
интернет российскими пользователями через при-
ложение Speedtest® от Ookla за второй-третий квар-
талы 2017 года, «МегаФон» показал самые высокие 
скорости в стране среди всех мобильных операто-
ров. Средняя скорость загрузки данных на устрой-
ство по России составила 25,04 Мб/с. В исследова-
нии компания Ookla проанализировала данные бо-
лее 7 900 000 тестов скорости через сети всех опера-
торов с 1 200 000 устройств с поддержкой LTE.

- «МегаФон» уделяет особое внимание качеству 
связи и интернету на самых высоких скоростях. В 
мае 2012 года мы первыми в России запустили 4G 
LTE, а в феврале 2014 года ввели в эксплуатацию 
первую в мире коммерческую сеть LTE Advanced, 
увеличив скорость передачи данных до 300 Мбит/с. 
8 августа 2017 года мы одними из первых в мире за-
пустили в коммерческую эксплуатацию гигабит-
ную сеть LTE (Gigabit LTE) и продемонстрировали 
скорость 979 Мбит/с. При этом «МегаФон» постро-
ил больше базовых станций, чем любой другой рос-
сийский оператор. Результаты миллионов замеров 

скорости с использованием приложения Speedtest 
от Ookla подтверждают наше лидерство, и мне при-
ятно получить сегодня эту награду, – комментиру-
ет Святослав Горбань, директор по стратегическо-
му маркетингу «МегаФона».

- Благодаря миллионам тестов Speedtest каждый 
день, Ookla разработала надежный и всеобъемлю-
щий обзор мировой интернет производительно-
сти. Мы с удовольствием признаем «МегаФон» са-
мой быстрой мобильной сетью в России на основе 
нашего тщательного анализа. Эта награда – сви-
детельство исключительной производительно-
сти «МегаФона», основанной на пользовательском 
опыте их абонентов, – отметил Эрик Эмерсон, ди-
ректор Ookla.

Компания Ookla, создатель сервиса Speedtest, яв-
ляется мировым лидером в области тестирования 
и анализа интернета. Сервис тестирования переда-
чи данных Speedtest – наиболее точный способ из-
мерения производительности и диагностики се-
тей. Speedtest предоставляет независимый взгляд 
на скорость и качество мобильных и фиксирован-
ных широкополосных подключений. Миллионы 
пользователей сделали Ookla Speedtest приложени-
ем № 1, и ему ежедневно доверяют профессионалы 
отрасли.

На правах рекламы
Святослав Горбань, директор по стратегическому маркетингу 

«МегаФона» и Эрик Эмерсон, директор Ookla.
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Электронная почта:
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Закрытое акционерное общество
«Нижневартовскстройдеталь»

Центр продаж недвижимости ЗАО «НСД»:
ул. Омская, д. 28а, офис 1004

Телефон: (3466) 29-16-29
Режим работы с клиентами: пн-пт 9.00-20.00, 

обед 13.00-14.00
суббота с 10:00 до 14:00

ЗАО «Нижневартовскстройдеталь» продолжает 
новый этап в застройке Нижневартовска - строи-
тельство современного жилого микрорайона 16П. 
Комплекс семиэтажных жилых домов раскинется в 
старой части города, в створе улиц Заводская, Луговая 
и Осенняя, район школы №17. Новый микрорайон раски-
нется в тихом и спокойном районе.

СРОК СДАЧИ – ЯНВАРЬ 2018!

Квартиры в доме по адресу: ул. Заводская, 26. 
1-комнатная квартира  40 кв. м – от 1 600 000*
2-комнатная квартира  56 кв. м – от 2 300 000*
2-комнатная квартира  62 кв. м – от 2 350 000*
2-комнатная квартира  65 кв. м – от 2 600 000*
2-комнатная квартира  72 кв. м – от 2 750 000*
3-комнатная квартира  72 кв. м – от 2 850 000*

*Минимальная цена 
указана с учетом программы 

«Югорская семья»

• ПРОДАЕТСЯ или МЕНЯЕТСЯ 3-комн. 
кв. ДСК (8 эт., 10 мкр.) на равноценную 
в городах Московской обл., Самаре 
или Кемерово. Тел.: 8-992-350-35-96, 
8-922-772-86-49.
• ПРОДАЕТСЯ 2-комн. кв. на 3 эт. 5-эт. 
кирп. дома по ул. Интернациональная, 
8а (о/п 48,1 кв. м, ж/п 28,9 кв. м, кухня 
7,9 кв. м, санузел раздельный). Тел. 
8-919-227-22-42, Александр.
• ПРОДАЕТСЯ комната (17,2 кв. м) по 
адресу: ул. Менделеева, 10. Собствен-
ник. Тел. 8-912-533-78-04.
• СДАЕТСЯ 2-комн. кв. на 9 эт. 9-эт. 
дома (10 мкр., частично меблирована) 
по адресу: ул. Пермская, 9. Телефон 
8-982-544-56-66.
• СДАЕТСЯ 2-комн. кв. в «ипотечной 
долине» по ул. Мира (частично мебли-
рована) на длительный срок ответ-
ственным людям. Тел. 507-102.
• СДАЕТСЯ 1-комн. кв. в 5 мкр. (р-н 
«Империи Т», меблирована) на дли-
тельный срок славянам без детей. Не-
дорого. Тел. 24-76-17.
• СДАЕТСЯ или ПРОДАЕТСЯ комната 
с балконом в 3-комн. кв. (11,5 кв. м) 
по адресу: ул. Интернациональная, 26. 
Тел. 56-40-81.
• СДАЕТСЯ койкоместо в 1-комн. кв. 
женщине без вредных привычек. Опла-
та 5 тыс. руб. + коммунальные услуги. 
Тел. 8-982-534-03-42.
• СДАЕТСЯ койкоместо мужчине на 
длительный срок (15 мкр.) или посуточ-
но (500 руб.) приезжающим для устрой-
ства на работу. Тел. 8-982-530-76-34.
• ПРОДАЕТСЯ дом в Нижневартовске 
по ул. Первомайской (отопление, во-
доснабжение, баня, теплица, насажде-
ния, земля 9 соток), рядом р. Обь. Про-
писка. Тел. 8-922-418-92-51.
• ПРОДАЕТСЯ дом на четырех хозяев 
(57 кв. м, санузел в доме, центральное 

отопление, веранда, 3 комнаты, кла-
довка, земля в собственности, детская 
площадка, автостоянка). Возможен 
снос. Цена 1 млн 350 тыс. руб. Телефон 
8-904-489-44-99.
• ПРОДАЕТСЯ лечебный алоэ (5 лет) и 
денежное дерево (толстянка). Телефон 
69-99-87.
• ПРОДАЕТСЯ местный картофель. 
Цена одного ведра (10 л) – 250 руб. 
Тел. 8-982-588-21-60.
• ПРОДАЕТСЯ или СДАЕТСЯ В АРЕН-
ДУ контейнер 20 тонн по адресу: ул. 
Ленина, стр. 11 (за ТЦ «Уют»). Телефон 
8-932-437-09-90.
• ПРОДАЕТСЯ или СДАЕТСЯ В АРЕНДУ 
капитальный гараж в ГСК «Арсенал» в 
черте города. Тел. 24-76-17.
• ПРОДАЕТСЯ плита газовая (4 кон-
форки), в рабочем состоянии. Тел. 
8-919-530-70-00.
• ПРОДАЕТСЯ стиральная машина 
«Малютка». Тел. 8-919-530-70-00.
• ПРОДАЮТСЯ две кровати (200х90 см) 
с матрасами, новые, в упаковке. Цена 
18 тыс. руб., торг. Тел. 8-982-535-07-18.
• ПРОДАЕТСЯ пуховик женский с во-
ротником, большого размера. Цена 
15 тыс. руб. Торг. Тел. 8-982-535-07-18.
• ПРОДАЮТСЯ щенки бернского 
зенненхунда (2 месяца, документы 
РКФ). Тел. 8-912-932-733-33.

ТРЕБУЕТСЯ продавец-консультант 
«Салона Дверей», опыт работы. 

Телефон 699-335. 

• КУПЛЮ радиодетали новые и б/у: 
транзисторы, микросхемы, реле, разъ-
емы, контакты, радиооборудование и 
др. Тел. 8-908-897-22-36. 
• УСЛУГИ опытного репетитора по ма-
тематике для учащихся 9-11 классов. 
Тел. 41-32-85.
• ОСУЩЕСТВЛЯЮ ПОМОЩЬ  в запол-
нении декларации на возврат подоход-
ного налога при покупке квартиры, обу-
чении, лечении. Тел. 8-922-783-77-29.

ПЯТЬ ПРИЧИН 
разместить рекламу в газете 

«Самотлор-Экспресс»:

У никальный авторский контент: рядом с вашей рекламой – профессиональ-
ные журналистские тексты на самые актуальные темы.

С табильность контакта с читателем: прочитав новости в интернете, люди 
ищут нашу газету, чтобы узнать в подробностях, как все было на

          самом деле.

П остоянно меняющаяся аудитория: в отличие от подписных изданий, ауди-
тория каждого номера не повторяется. Суммарный охват – 

          до 100 000 человек в месяц.

Е женедельное распространение: фирменные стойки в Нижне-вартовске и 
Мегионе.Читатель сам берет газету, что обеспечивает 

         лояльность и активный интерес аудитории к рекламным материалам.

Х ронология всех выпусков газеты в сети интернет: каждый но-
мер публикуется в социальных сетях. Это увеличивает посещаемость 

          ваших интернет-ресурсов.

С еженедельником «Самотлор-Экспресс» 
Ваш бизнес ждет неминуемый УСПЕХ!

ПРЕДЛАГАЕТСЯ К РЕЗЕРВИРОВАНИЮ 
И ПРОДАЖЕ КОТЕНОК ПОРОДЫ МЕЙН-КУН

Крупный, с большими мохнатыми лапа-
ми, рысьими кисточками и суровым «ди-
ким» взглядом кот редкого окраса голубой 
солид (возраст – 2,5 месяца). Очень ла-
сковый и игривый, приучен к лотку и ког-
теточке, воспитан, социализирован. На 
момент переезда будет привит по возра-
сту, кастрирован. Документы о происхо-
ждении, ветпаспорт, договор. Телефоны: 
8 922 432 7133, 8 982 186 6242 (WhatsApp, 
Viber), 8 922 447 0035 (WhatsApp, Viber).


