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КОРОТКОЙ СТРОКОЙВ этом году в Нижневартовске в рамках концессионного соглаше-ния планируется построить снегопла-вильный комплекс. Объем инвестиций – 140 млн рублей. Реализация проекта позволит создать объект, соответству-ющий требованиям по экологической безопасности.В 2017 году в Нижневартовске вы-росло количество работников в малом и среднем бизнесе на 10% и до-стигло 40 тысяч человек. В этом секторе экономики занят каждый четвертый ра-ботающий житель столицы Самотлора. Н ижневартовск – лидер среди му-ниципалитетов Югры по показа-телям развития бизнеса. В год малые и средние предприятия приносят в мест-ный бюджет около 1 млрд рублей Каж-дый третий рубль в обороте предприя-тий города заработан малым и средним бизнесом.В 2018 году возможностью бесплат-ного проезда в общественном транспорте смогут воспользоваться 36,5 тысячи неработающих пенсионеров. Все-го на оказание мер социальной поддерж-ки направлено около 77 млн рублей.С 29 января в Нижневартовске на-чался прием заявок на участие в выставке продукции местных товаро-производителей, которая состоится 23 марта в рамках мероприятий, посвящен-ных Дню города. Заявки принимаются в управлении по потребительскому рынку до 16 февраля. Участие в выставке – бес-платное. Информация по тел. 27-25-41.2 февраля, в большом концертном зале ДШИ № 1 состоится концерт «Великие музыкальные имена – С.В. Рах-манинов и А.Н. Скрябин». Начало в 18 ча-сов. Адрес: ул. 60 лет Октября, 11а. Теле-фон для справок 41-04-04.Т уристических офисов, где мож-но купить путевки, стало на 23% меньше в Нижневартовске. Это выяс-нилось в ходе исследования, которое провели специалисты 2ГИС. Согласно сведениям сервиса, число фирм было максимальным в 2014 году, с 2015 года они стали закрываться. Эта тенденция сохраняется до сих пор.У ровень смертности в России в прошлом году стал самым низ-ким за последние 25 лет. За 2017 год об-щая смертность составила 12,4 на 1 000 человек. Это на 3,9% ниже показателя 2016 года. При этом рождаемость в Рос-сии снизилась на 10,9% по сравнению с аналогичным периодом 2016 года. Этот показатель стал минимальным за по-следние 10 лет.
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Главное – 
вовремя обнаружить 
4 февраля – всемирный день борьбы против рака 

АКЦИЯ

Татьяна ШлыковаЗ автра, 3 февраля, с 10.00 до 15.00 на базе БУ «Нижневартовский он-кологический диспансер» пройдет День открытых дверей «Профилактика и раннее выявление рака кожи». На прием приглашают всех жителей города. При обращении иметь при себе паспорт и страховой медицинский полис. Именно случаи рака кожи в послед-ние годы стали чаще фиксировать в Нижневартовске. Всего в 2017 году, по 

словам онкологов, в нашем городе выяв-лено более 950 новых случаев злокаче-ственных новообразований. На первом месте рак молочной железы, на втором – рак кожи, на третьем – рак легкого. Акция проходит как раз накануне Все-мирного дня борьбы с раком, который был утвержден 4 февраля 2000 года. Его цель – привлечь внимание людей к про-блемам рака и к больным с этим диагно-зом, стимулировать новые исследова-ния по лечению и профилактике заболе-вания, улучшить качество медицинских услуг. Действовать сообща, чтобы по-мочь тем, кто оказался в беде, – важно. 

Ежегодно в России диагностируют бо-лее 500 тысяч случаев онкологических заболеваний. Однако, несмотря на удру-чающие цифры, рак – не приговор. За по-следние полвека число людей, победив-ших эту страшную болезнь, выросло на 20% и составило почти 30 млн человек. Важно помнить, что на ранних стадиях болезнь лечится куда быстрее и эффек-тивнее, чем на поздних. Люди, у которых раковые заболевания были диагности-рованы на ранней стадии, излечивают-ся в 90% случаях. 
Окончание на стр. 3.

На рисунке: структура заболеваемости. Наиболее распространенные типы рака среди мужчин и женщин отличаются друг от друга.
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В этом году еженедельник «Самот-
лор-экспресс» отметит 25-ле-

тие. Газета издается с 7 мая 1993 года. 
Это одна из первых в Нижневартовском 
регионе частных газет, которую от-
личает эксклюзивность публикуемых 
информации и новостей. И одна из не-
многих, которая, несмотря на все пери-
петии судьбы, смену учредителей, ди-
зайна, названий (от «Самотлор-Пресс» 
до «Самотлор-экспресс») и логотипа, 
выходит до сих пор. 
В творческий коллектив еженедель-

ника в разные годы входили лучшие жур-
налисты и известные медийные персо-
ны Нижневартовска и Тюменской обла-
сти: Рим Арсланов (основатель и пер-
вый главный редактор), Римма Кайбы-
шева, Владимир Капрелов, Татьяна Ке-
чеджи, Людмила Федюхина, Элита Осо-
кина, Зинаида Пушкаренко, Татьяна Па-
рашутина, Елена Карпова, Александр 
Коровин, Виталий Титов, Тамара Коз-
лова, Юлия Горбунова, Рима Сальмано-
ва и другие. 
Разумеется, все номера газеты, начи-

ная с самого первого, бережно подшива-
ются и хранятся в редакции. Мы решили 
вспомнить, о чем в разные годы расска-
зывала своим читателям наша газета. 

1994 ГОД
№ 2/3410 января в ННГ собрались шесть «генералов» нефтяных предприя-тий региона. Собрались, чтобы высту-пить единым фронтом и не дать «кон-чить» себя по одиночке. Они выработа-ли пункты: это единая для всех пере-рабатывающих заводов цена на нефть, право объединений реализовывать не принятую заводами нефть за предела-ми России…На днях они отправятся в Москву, в расчете встретиться с В. Черномырди-ным и ни с кем другим. 
№ 6/38Две недели назад город был взбудо-ражен из-за покушения на заместите-ля генерального директора Нижневар-товскнефтегаза по экономике В. Фум-берга. На вопрос: «Не заказное ли это преступление?» начальник УОП Ю. Ме-лякин ответил, что эта версия рас-сматривается. В. Фумберг находится в больнице, его охраняют. 
№ 7/39По сведениям Нижневартовского го-родского Фонда имущества, в 1993 го-ду было приватизировано 45 объек-тов муниципальной собственности, в основном, магазины и предприятия бытового обслуживания. Преимуще-ственным способом приватизации был имущественный конкурс. 
№ 9/41Из постановления главы админи-страции г. Нижневартовска Ю. Тимош-кова: «В связи с тяжелым финансовым положением предприятий города и не-своевременной выплатой заработной платы работающему населению,Постановляю приостановить в срок до 1 апреля 1994 года начисление пе-ней с сумм просроченных платежей на оплату жилья и коммунальные услуги». 
№ 10/42 В Нижневартовскую городскую Думу избран только один депутат из десяти. Более 700 млн народных рублей потра-чены напрасно. Городское население пробойкотировало выборы. На участ-ки пришли 10-12% избирателей. План-ка была – 25%. 

ЛИСТАЯ ПОДШИВКУ

Ярче заживем! 
БЛАГОУСТРОЙСТВОВ администрации Нижневартовска на заседании второго Градостро-ительного совета презентовали концеп-цию архитектурно-художественного ос-вещения. Документ разработан по пору-чению главы муниципалитета Василия Тихонова. Цель концепции – сделать единую современную световую среду в горо-де, освещение, подчеркивающее исто-рическую и многонациональную уни-кальность Нижневартовска. По сло-вам дизайнера фирмы-разработчика ООО «СветоПроект» Вилена Верещаги-на, при работе над документом стояла задача с помощью освещения создать в Нижневартовске непохожий на другие города стиль, а также учесть его при-родные северные климатические усло-вия и многообразие народностей, на-селяющих территорию. Разработчики предлагают не подсвечивать отдель-ные здания, а создавать архитектурную среду в целом. Основой для образа вы-бран всемирно известный природный эффект – атмосферное оптическое явле-ние под названием «гало». - Он появляется зимой, в мороз. Но-чью дает характерные лучи вверх. Мы решили создать подобный образ «гало» с помощью светового столба, направ-ленного вверх. Он символизирует энер-гию молодого города, берущего силы из недр земли и направляет луч вверх. Этот символ лучше расположить на дру-гом берегу Оби, напротив проспекта По-беды. Именно набережная должна стать отправной точкой, – рассказал об основ-ной идее архитектурного освещения го-рода Вилен Верещагин.

Согласно концепции, центральное ме-сто в системе освещения займет куль-турно-историческая тропа от набереж-ной Оби до Комсомольского озера. По идее разработчиков, каждая из оформ-ляемых зон будет выделяться с исполь-зованием единых материалов освети-тельных приборов (например, дерево).Как отметили разработчики, преду-смотрено панорамное освещение набе-режной с многофункциональными опо-рами света, которые будут выполнять также функции камер уличного наблю-дения, а также точек доступа wi-fi. Про-спект Победы предлагают осветить изогнутыми опорами освещения, а зда-ние Дворца искусств – с использовани-ем сложной подсветки. Площадь Нефтя-ников должны украсить многофунк-циональные прожектора, которые в за-висимости от времени года и празднич-ной даты меняют цвет и создают опре-деленное настроение. Оформление Ком-сомольского озера предусмотрено на основе разработанной в городе концеп-ции благоустройства.

По задумке разработчиков, объеди-няющим элементом концепции должен стать национальный узор народов хан-ты и манси, символизирующий едине-ние с природой. Таким мотивом предла-гается украшать фасады зданий.Кроме того, концепция включает в се-бя архитектурно-художественную под-светку общественных зон, пешеходных переходов, домов в микрорайонах, пе-шие и велосипедные дорожки, исполь-зование креативных светофоров (ис-пользовать цветовые сигналы в виде различных фигур или символов) и дру-гие элементы с учетом функциональ-ности территории. Дизайнеры также представили различные варианты осве-щения на период проведения четырех ключевых праздников: 9 мая, Дня горо-да, фестиваля «Самотлорские ночи» и Нового года.Как было отмечено на совете, в 2018 году планируется благоустроить 14 об-щественных зон, уже применяя реко-мендации концепции архитектурно-художественного освещения.
«Шенген» дадут на месте
РЫНОК УСЛУГВ Нижневартовске открылся и работает Визовый центр, где есть возможность сдачи отпечатков пальцев для получения Шенгенской визы, не выезжая за пределы города. Процедура снятия отпечатков проводится в офисе Визового цен-тра. У центра есть основное направление – Испания, что дает высочайший процент выдачи визы. Оформляются визы и в другие страны Шенгенской зоны. Благода-ря многолетнему партнерству с консульством, гарантируется самая низкая цена в Нижневартовске за получение данной услуги. За более подробной информацией по оформлению виз обращайтесь по тел.: 8 (3466) 63-65-40. Напомним, что с 14 сентября 2015 года для получения шенгенской визы россий-ские граждане обязаны сдавать отпечатки пальцев в дополнение к стандартному пакету документов. 
Собираемость повысилась 
КАПРЕМОНТ Ж ители Югры собрали порядка 9 млрд рублей на капремонт многоквартир-ных домов за все время действия программы с октября 2014 г. Если в 2014 году собираемость составляла всего 43%, то на 1 января 2018 года – 97,7%. Наибольшая собираемость на сегодняшний день в Нижневартовске – более 111%. В Белоярском районе — 103%, в Когалыме 101%, в Сургутском районе 100,5%, в По-качах – 100,4%.   Наименьшие показатели по собираемости взносов на капремонт в 2017 году у Березовского района – 78,4%. Ханты-Мансийск, Урай, Нефтеюганский и Кондинский районы также имеют небольшие показатели – ниже 90%. Задолжен-ность за капремонт в округе не растет, и остается на одном уровне. Сегодня югорча-не задолжали за капремонт порядка 1,6 млрд рублей.
ДШИ № 1 собирает друзей
БУДЬТЕ В КУРСЕВ большом концертном зале Детской школы искусств № 1 состоится концерт «Первая школа собирает друзей». В концерте примут участие выпускники школы, а ныне преподаватели детских школ искусств и музыкальной школы го-рода, а также других учреждений культуры. Во время концерта прозвучит музыка разных стилей и направлений, от классики до современности, произведения попу-лярных и малоизвестных авторов: Л. Боккерини, С. Рахманинова, В.  Преображен-ского, Д. Пуччини, Е. Тростянского, В. Городовской, Д. Ван Гоэнса, Фр. Анджелеса.Впервые данное мероприятие прошло в 2017 году под названием «Посвящение школе» и было приурочено к празднованию 50-летнего юбилея ДШИ № 1. В этом году преподаватели решили продолжить эту традицию. Мероприятие состоится 8 февраля в 18 часов по адресу: ул. 60 лет Октября, 11а. Телефон 41-04-04. Вход сво-бодный.

Растет число 
невыездных
ЗАКОН И ПОРЯДОКВ Югре число невыездных граж-дан, которые задолжали по кре-дитам, алиментам и другим обязатель-ным платежам в 2017 г., составило 32,4 тысячи человек. Рост по сравнению с аналогичным периодом прошлого года равен 128% (+18,3 тыс. постановлений). Общая сумма задолженности достигла 10 млн 395 тысяч рублей, что на 3,8 млн рублей больше, чем в 2016 г. Больше все-го исполнительных производств (37%) приходится по взысканию задолжен-ности по кредитам, 23% – алиментных платежей, 19% – взыскание налогов, 9% – штрафов, 12% – задолженности за коммунальные услуги.Кроме этого ограничения на выезд имеют 795 индивидуальных предпри-нимателей округа, что на 38% больше, чем в 2016 г.На Ямале ограничения коснулись 13 тыс. человек, что на 500 человек больше по сравнению с 2016 г. Общая сумма за-долженности равна 4 млрд 109 млн ру-блей. Из них около 500 млн рублей при-ходится на долги по алиментам. В про-шедшем году приставам удалось взы-скать с должников всего 80 млн рублей.На юге Тюменской области ограни-чение на выезд за 2017 г. коснулось 35,2 тысячи тюменцев, имеющих дол-ги. В 2016 г. этот показатель составлял 28,2 тысячи. Общая сумма задолженно-сти также увеличилась с 19,4 млрд до 23,8 млрд рублей. В основном исполни-тельные производства приходятся на долги по алиментам (8,5 млрд рублей), кредитам (11,3 млрд рублей), штрафам (4,1 млрд), на задолженность за услуги ЖКХ (804 млн рублей) и налогам (260 млн). За отчетный период приставами-исполнителями взыскано 357,6 млн ру-блей. Ограничение на выезд коснулось 412 индивидуальных предпринимате-лей региона. В 2016 г. показатель был практически в два раза меньше и со-ставлял 208 ИП. 
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ОПРОС

ДО ОТРАВЛЕНИЯЗ а минувший год в Югре зареги-стрировано 398 острых отрав-лений алкоголем. Из них 119 случаев закончились летальным исходом. По сравнению с 2016 годом количество отравлений спиртосодержащей про-дукцией снизилось на 14,2% Наиболь-шее количество летальных исходов за-регистрировано в Нижневартовске, а вот показатель количества алко-гольных отравлений самый высокий в Сургуте, сообщает Роспотребнадзор Югры. Стоит отметить, что на мужчин приходится три четверти всех отрав-лений. Кроме того, на высоком уровне остаются отравления среди детского населения. В прошлом году алкоголем отравились 66 югорчан в возрасте до 17 лет. К счастью, никто не погиб.Продолжают регистрироваться и случаи отравления метанолом и други-ми неустановленными спиртами (тор-мозная жидкость, стеклоочистители, суррогаты алкоголя и пр.), которые принимаются преднамеренно, с целью опьянения. В 2017 году на долю таких отравлений пришлось 67 случаев.
ПОД АЛКОГОЛЕМЗ накомая обманула 55-летнего вартовчанина. Он передал жен-щине банковскую карту для покупки алкогольных напитков. Однако злоу-мышленница решила воспользоваться средствами иначе: она сняла 37 тысяч рублей и потратила их на свои нужды.Еще одно аналогичное происшествие произошло у 48-летней жительни-цы Нижневартовска. Причиной инци-дента также стало спиртное. Горожан-ка распивала алкоголь вместе со сво-ей приятельницей. Та воспользовалась ситуацией и забрала из кошелька под-руги банковскую карту, с которой сня-ла 8 тысяч рублей. В ходе оперативно-розыскных мероприятий, подозревае-мую задержали. По фактам краж воз-буждены уголовные дела. Нарушите-лям закона грозит наказание в виде ли-шения свободы на срок до 5 лет.

ПО ФАКТУВ ходе проведения оперативно-профилактических меропри-ятий сотрудники по делам несовер-шеннолетних УМВД России по г. Ниж-невартовску выявили факты продажи спиртных напитков несовершеннолет-ним. Так, в магазине по ул. Северной, 36-летняя женщина продала подростку две бутылки пива. Второй факт выяв-лен в торговом павильоне по ул. Перм-ской, где продавец 1970 г.р. тоже реа-лизовала пиво несовершеннолетнему, не поинтересовавшись его возрастом. Правонарушение продавцы совершили впервые, однако этот факт не освобож-дает их от ответственности.Составлены административные про-токолы по п. 2.1. ст. 14.16 КоАП РФ (на-рушение правил продажи этилового спирта, алкогольной и спиртосодер-жащей продукции). Санкцией статьи предусмотрено наложение админи-стративного штрафа в размере от 30 до 50 тысяч рублей.

Готовят выставить на продажу
СИТУАЦИЯФ онд поколений ХМАО – Югры готовится распродать все свои активы. В их числе – торгово-деловой центр «Гостиный двор». Как стало из-вестно РБК Тюмень, этот один из круп-нейших торговых комплексов столи-цы Югры скоро выставят на продажу. Согласно данным Российского аукци-онного дома (РАД), здание ТДЦ функ-ционирует с 2006 года. «Гостиный двор» можно смело назвать одним из символов современного Ханты-Ман-сийска. Само здание представляет со-бой оригинальное произведение совре-менной архитектуры», – говорится в сообщении РАД.На торги будет выставлено здание центра (14,2 тыс. кв. м) и земельный уча-сток, площадью 7,5 тыс. «квадратов». Начальная цена лота пока еще не назва-на, дата аукциона неизвестна. Генеральный директор Фонда поколе-ний Югры Анатолий Киселев сообщил  РБК Тюмень, что решение о реализации «Гостиного двора» связано с ликвида-цией самого Фонда. - Объект выставлен на продажу впервые. Это достаточно интересный бизнес-актив с хорошей маржинальной доходностью. Думаю, инвесторам он бу-дет интересен, – сказал Киселев.Собеседник агентства затруднился назвать возможную стоимость актива, так как ее определят оценщики. - Сроки продажи мне также неизвест-ны. Реализацией занимается Россий-ский аукционный дом. Все правоуста-навливающие и регистрационные доку-менты по объекту, которые они проси-

ли, мы предоставили. Они должны дать четкое понимание всех процессов, ко-торые последуют дальше, – сказал гла-ва Фонда поколений Анатолий Киселев.Сейчас проводятся необходимые ме-роприятия и их оценка. В ближайшее время на сайте РАД появятся и другие лоты. У Фонда поколений, по данным сайта организации, шесть активов. Сре-ди них – управляющая компания «Югра Северо-Запад», которая специализиру-ется на оперативном управлении объ-ектами элитной жилой и коммерческой недвижимости в Санкт-Петербурге. Это 13 объектов недвижимости общей пло-щадью 13,3 тыс. «квадратов». «Объем инвестиций достиг 21,7 млн долларов, а рыночная стоимость оценивается на сегодня в 63 млн», – говорится на сайте Фонда.Еще одним предприятием ликвиди-руемой структуры является ООО «За-вод МДФ». Современный лесопромыш-ленный комплекс занимается лесозаго-товкой, лесопилением, обработкой и пе-реработкой древесины. Предстоит реа-лизовать и гостиничный комплекс «На семи холмах», а также домостроитель-ный завод в Ханты-Мансийске, мощно-сти которого составляют 45 тыс. «ква-дратов» жилья из быстровозводимых конструкций.Еще одним активом является холдинг на рынке розничной и мелкооптовой торговли, общественного питания – ОАО «Юграторг». Правда к данной ком-пании есть претензии у налоговиков. Предприятие задолжало 15 млн 391 тыс. рублей. Межрайонная ИФНС № 1 по округу решила его обанкротить и пода-ла иск в арбитражный суд округа.

По пять тысяч рублей, напомним, по-лучат люди, родившиеся в ХМАО с 1 ян-варя 1993 года по 31 декабря 2017 года и проживающие в регионе.Эти деньги стали заменой выплат в рамках одного из самых амбициозных региональных проектов. Югорчан, ро-дившихся с 1 января 2000 года, по до-стижению совершеннолетия должны были включать в реестр на получение именных денежных выплат. При этом один из родителей (опекунов, попечите-лей) этого ребенка должен был постоян-но проживать в Югре не менее пяти лет и иметь российское гражданство. Если ребенок родился у матери-одиночки, то она также должна была являться граж-данкой России и проживать в ХМАО не менее пяти лет. На деньги могли рассчи-тывать и дети, оставшиеся без попече-ния родителей.Из доходов Фонда поколений на каж-дого ребенка резервировалась сум-ма, равная 20 минимальным размерам оплаты труда. Затем на нее начислялись проценты. Однако в июне 2017 года де-путаты Думы ХМАО признали законы, регулировавшие этот вопрос, утратив-шими силу. Глава региона Наталья Ко-марова подписала соответствующие до-кументы.Жители ХМАО выступали против от-мены данных выплат, соответствующие обращения были направлены в СК РФ и Генпрокуратуру.В январе 2018 года в Сети появилось видеообращение к президенту России Владимиру Путину. Главу государства просили обратить внимание на скан-дальную ликвидацию Фонда поколений ХМАО.

Завышают вручную
ЦЕНЫФ едеральная антимонопольная служба обнаружила, что цены на авиабилеты в России устанавливаются вручную. Служба будет работать над изменением алгоритмов ценообразо-вания с авиакомпаниями, чтобы избежать завышенных цен.- Мы точно установили, что делается этот алгоритмами вруч-ную. И творцом является никакой не робот, которого нам предла-гают, а люди, ориентируясь на абстрактное представление о том, что спрос вырос на какие-то непонятные величины. Я думаю, что это ничем не обоснованно, – сказал глава ФАС И. Артемьев.В конце 2017 г.  сообщалось, что цены на авиабилеты в Рос-сии завышены. ФАС разослала письма в авиакомпаниям с тре-бованием объяснить, как формируются тарифы эконом-класса. Службу заинтересовали данные о работе глобальных систем бронирования. Глава ФАС заподозрил, что они запрограммиро-ваны на дорогие билеты.

Главное – 
вовремя обнаружить 
АКЦИЯ

Окончание. Начало на стр. 1.Д ля выявления болезни на ранней стадии необходи-мо регулярно посещать врача, в том числе участко-вого терапевта, проходить медосмотры и диспансеризацию, сдавать анализы. Ранняя диагностика недуга – один из фак-торов успешной борьбы с заболеванием, утверждают меди-ки. По словам нижневартовских онкологов, почти четверть (около 25%) выявленных злокачественных образований об-наружены на поздней четвертой стадии, когда сложно что-либо сделать. Запущенная нозология встречается по раку легких, желудка и предстательной железы, а также колорек-тальному раку. В 90% случаев так произошло по причине не-внимательного отношения пациентов к себе. Поэтому в онкодиспансере придают серьезное значение регулярным профилактическим осмотрам и социальным проектам, направленным на обследование, семинарам по раннему выявлению онкологических заболеваний. А в лече-нии различных видов рака специалисты Нижневартовского онкологического диспансера применяют новые технологии. Например, в прошлом году в в хирургическом отделении БУ «Нижневартовский онкологический диспансер» впервые в Югре была выполнена высокотехнологичная лапароскопи-ческая операция при раке шейки матки – нервосберегаю-щая расширенная экстирпация матки с придатками с верх-ней третью влагалища и тазовой лимфаденэктомией. Такой подход позволяет выполнить операцию менее травматич-но и укоротить восстановительный период после лечения. И это можно по праву считать большим достижением онкоги-некологической службы. 
Для справки:

Онкологическая служба в Нижневартовске ведет свое на-
чало с 1 апреля 1985 года. В 1991 году у онкологического 
отделения появился свой стационар на 60 коек. В 1995 
году онкологическое отделение было переименовано в 
онкологический диспансер. 
В составе БУ «Нижневартовский онкологический диспан-
сер» – стационар с четырьмя отделениями на 108 коек, 
поликлиническое отделение на 40 тысяч посещений в 
год, аптека, диагностические службы: цитологическая, 
клиническая, патогистологическая лаборатория, вспо-
могательные подразделения. 
Общий штат диспансера на настоящий момент – 277 че-
ловек, из них 57 врачей, 112 – средний медицинский пер-
сонал. 
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Самбо – путь воина 
Сегодня мы представляем вниманию читателей второю публикацию нашей новой рубрики «Кто нас выводит в мастера». 
В ней мы в течение года будем рассказывать о тренерах нашего города, которые зажигают «звезды» нижневартовского спорта. 

Анатолий Юрьевич Калачей (тренер МАУ г. Ниж-
невартовска «Спортивная школа», СК «Олимпия») 
тренирует юных самбистов около трех лет. Он 
из плеяды молодых нижневартовских тренеров 
юных талантов. Но возраст в тренерском деле не 
имеет особого значения. Важны личностные ка-
чества человека, интерес к воспитанниками и же-
лание вложить в них силы и душу. Остальное при-
ложится.

Беседовала Татьяна Шлыкова

- Анатолий Юрьевич, рас-
скажите о себе. Какие у Вас 
были достижения в спорте и 
как Вы оказались на тренер-
ской работе? - Самбо я занимался с дет-ства. Мой отец – Юрий Григо-рьевич Калачей – мастер спор-та по самбо. Он работал в СК «Олимп» на базе детского сада в 3 мкр., напротив школы № 8. И я ходил к нему на трениров-ки, кувыркался. У отца была позиция, которой придержива-юсь и я. Если я тренер по сам-бо, то не значит, что мои де-ти должны заниматься этим видом спорта. Главное – быть спортивным и выбрать то, что 

тебе ближе. Поэтому пример-но 4-5 лет я просто ходил на тренировки и кувыркался. А потом сам сделал выбор. Мне по-настоящему нравились за-нятия, я буквально «заболел» самбо. В возрасте с 7 до 15 лет на мне не было ни одной вещи, на которой бы не было написа-но «Самбо» или «Дзюдо».И актированные дни зимой никогда не были помехой для занятий спортом: не было шко-лы, зато были две тренировки – утром и после обеда. Самбо я занимался порядка 14 лет. По-сле окончания НвГУ (спортфак) я пошел в армию, несмотря на то, что у меня уже была семья и сыну восемь месяцев. Вопроса «Служить или не служить?» да-же не стояло, ведь я – мужчина. Служил в г. Богородске Нижего-родской области в спецчасти, взвод разведки. Спорт приго-дился. Начальник спорткоман-ды обратил внимание на меня после того, как я выиграл тур-нир внутри бригады. Конечно, у меня было все: и пробежки, и марш-броски, и «Рота, подъем!». Но в целом, служба получилась «спортивно-борцовская». В ча-сти не засиживался. За год ар-мии побывал на соревновани-ях в городах Дзержинске, Ксто-ве, Нижнем Новгороде, Самаре, Перми. Вторым по дзюдо среди военнослужащих Приволжско-

го округа стал в Самаре, по сам-бо – третьим среди военнослу-жащих в Перми. После возвращения из армии сначала работал инструкто-ром-методистом в МАУ «Спор-тивная школа». И после появле-ния вакансии перешел на тре-нерскую работу осенью 2015 года. И уже два с половиной го-да в «Олимпии» тренирую ре-бят от 2001 до 2011 годов рож-дения.
- Какими достижениями 

учеников можете гордиться? - Всегда и всем говорю, что ребята у меня, несмотря на юный возраст, все сильные, перспективные и талантливые. И это без преувеличения. Про-сто их талант проявится по ме-

ре взросления. Они еще обяза-тельно покажут себя. Вот уви-дите. В течение года мои ребята привозят призы с любых сорев-нований. За короткий срок тре-нировок в моей группе подо-печных уже есть призеры окру-га, бронзовый призер УрФО. И за два года тренерской рабо-ты, когда борцовская база по-ка еще слаба, – это неплохой результат. В этом году ставлю планку повыше. Похвастаться победами в соревнованиях на российском уровне пока не мо-гу, но хочу. Нужно для начала пройти отбор, чтобы попасть туда. А в ближайшее время нас ждут окружные соревнования, в которых будут участвовать ребята 2006-2007 гг.р.
- Анатолий Юрьевич, чему 

мальчишек учит самбо?- Родителям своих ребят я по-рой говорю: если ваш сын не станет чемпионом, то занима-ясь самбо, он точно станет хо-рошим человеком и настоя-щим мужчиной. Мои трениров-ки не заканчиваются со свист-ком тренера. Мы много време-ни проводим вместе. У нас есть свои традиции: отмечаем Но-вый год, закрытие сезона в мае, ездим на турбазу и ходим вме-сте в цирк. Мальчишки доволь-ны – и это главное. Мы – спло-ченная команда. Дружба во-

обще не последнее понятие и в самбо, и в спорте вообще. И мне хочется, чтобы ребята зна-ли этому цену, умели дружить. Самбо – не только вид спор-та. Это еще и уроки самооборо-ны, поддержание спортивной физической формы. Пробуж-дению характера и выработке стойкости самбо тоже помога-ет. Тренировки готовят ребят к реальной жизни, которая не-редко требует проявления си-

лы воли, помогают выработать стрессоустойчивость. А глав-ное – самбо учит постоять за се-бя. Самбо – это путь воина. Я люблю свою работу. Мне нравится быть сопричастным к воспитанию у ребят высоких волевых, морально-этических качеств, которые помогут им стать сильными людьми. К тому же самбо – это доста-точно философский спорт, где, владея техникой бросков, мож-но победить соперника. Здесь необходимо включать голову, думать и знать законы физики. Самбо невозможно научить-ся самому, по роликам в юту-бе. Без тренера в самбо не обой-тись. Ну и уже давно замечено, когда ребята занимаются спор-том, они в школе учатся лучше. Спорт дисциплинирует. В 10 лет юный самбист уже точно не маленький ребенок. 
- Есть ли у Вас какие-то осо-

бенные индивидуальные ме-
тодики тренировок или Вы 
придерживаетесь стандарт-
ной техники самбо? - У нас коллективные заня-тия. Одновременно на ковре могут заниматься порядка 20 мальчишек. И конечно, к каж-дому индивидуальный подход, насколько это возможно. Кто-то понимает с первого раза, кто-то – с десятого. 

Основная моя методика за-ключается в том, как учил ме-ня мой тренер – мой отец. Моя методика – это мое спортивное прошлое и мои успехи. Я готов-лю ребят на основе своих ощу-щений. Одного нужно поддер-жать, другого – встряхнуть, третьего – похвалить. Один на-страивается сам, уходит в се-бя и к нему не подходи. Друго-го нужно настроить, обгово-рить тактику, объяснить. Вооб-ще тренер – это слишком узкое название для тренерской рабо-ты. Потому что любому тренеру приходится быть психологом и медиком, наставником и воспи-тателем, учителем и родителем, отцом, причем многодетным. Учитывая, что в самбо прихо-дится работать с высокоампли-тудными бросками, важно, что-бы занятия были не травма-тичными. Иначе ребенок выпа-дает из системы занятий, теря-ет нагрузку, а потом все прихо-дится начинать заново. Я объ-ясняю, что этого можно избе-жать, если включать голову и 

разминаться перед любой на-грузкой. Они знают, что мне не все равно. Переживаю за них, это правда. Ведь отвечаю за каждого. 
- Кого из молодых бойцов в 

Нижневартовске Вы бы вы-
делили и могли назвать «пер-
спективными», в том числе 
воспитанников других тре-
неров?- Хотя я и молодой тре-нер, в нашем тренерско-преподавательском коллекти-ве принято поддерживать друг друга словом и делом. Конеч-но, мы общаемся, задачи у всех общие. И воспитанников друг 

друга знаем хорошо. Сообща ра-дуемся победам всех ребят, за-нимающихся самбо. Буквально несколько дней назад Сергей Кузнецов, воспитанник тренера Александра Васильевича Плен-кина, выиграл Всероссийский турнир в Нижнем Тагиле (от 
ред.: 1 место в весовой катего-
рии 90 кг) и выполнил норматив на звание «мастер спорта». А ученики Виктора Валерье-вича Воробьева (он трениру-ет в гимназии) сейчас готовят-ся к Первенству России. У него очень хорошие ребята, борются на достойном уровне. Их хоро-шо знают в городе – это братья Анатолий и Николай Лукинчук. Уже «зазвучало» имя еще одной воспитанницы Воробьева – Ан-гелины Жуковой. В прошлом году она стала обладательни-цей серебряной медали на Пер-венстве России по самбо среди юношей и девушек (13-14 лет). В соревнованиях этого уровня участвовали около 700 человек. В Нижневартовске вообще много юных спортсменов, по-дающих надежды. Есть и среди моих воспитан-ников, судя по результатам, бу-дущая «звездочка» – Андрей Аюбов (2003 г.р.). Он за два го-да выполнил первый взрослый разряд, ему осталось преодо-леть две ступени – кандидат в мастера спорта и мастер спор-та. Перспективный парень, но впереди еще много работы.

- Анатолий Юрьевич, сы-
на своего в самбо приведете? 
Или уже? - У меня позиция такая же, как у моего отца – свой выбор мой сын сделает сам. Пока он ходит на тренировки и кувыр-кается. Сейчас броски осваива-ет. Не так давно мы вдвоем смо-трели по телевизору прямую 

трансляцию из Сочи Чемпиона-та мира по самбо. И он, показы-вая в сторону телеэкрана, ска-зал мне: «Папа, когда я вырасту, ты меня там обязательно уви-дишь…»Конечно, это было приятно слышать из уст еще ребенка.Для всех родителей самая от-ветственная задача – помочь ребенку выбрать занятия та-ким видом спорта, который ему подойдет и будет в радость. В этом году сын только пойдет в первый класс и говорит, что хочет заниматься самбо. Если так, тогда это уже будет спор-тивная династия. Поживем – увидим… 
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В гостях у «Лабораториума»
Как сделать учебу в школе для ребенка легкой и увлекатель-
ной? Как пробудить у младших школьников интерес к научным 
дисциплинам, которые им предстоит изучать в старших клас-
сах? Как легко и просто познакомить детей с тем, как работа-
ют законы природы? Как в игровой форме привить ребятам 
навыки безопасности, которые непременно пригодятся им во 
взрослой жизни? На эти и многие другие вопросы можно по-
лучить ответы, побывав на занятиях в детской студии «Лабо-
раториум». 

С оздатель «Лабораториума», ру-ководитель Автономной неком-мерческой организации «Институт развития современной семьи» Мария Паранина мечтает о реализации мас-штабного проекта по запуску авторской программы дополнительного образова-ния на уровне города Нижневартовска. А пока открыла небольшую студию, взяв в аренду кабинет, в котором по вы-ходным собираются ребята, увлечен-ные процессом познания окружающего мира.Сейчас «Лабораториум» – это комна-та чуть больше 30 квадратных метров, наполненная всевозможными развива-ющими штуковинами: приборами, ми-кроскопами, телескопами, конструкто-рами, механизмами вроде игрушечно-го подъемного крана, лампочками, ба-тарейками, колбами, горелками и так далее. На полках – игрушки, научно-популярные книжки, бутылочки с со-вершенно обычными веществами таки-ми как марганцовка или пищевая сода, которые в умелых руках проявляют не-обычные свойства. На занятиях дети изучают свойства веществ, микромир, законы механики, энергию, свет и другие явления и объ-екты физики, учатся применять полу-ченные знания, создавая из подручных материалов различные устройства. На-пример, самодвижущийся катер из ба-ночки от йогурта или перископ, склеен-ный из картона и обычных зеркал, вы-нутых из пудрениц. Попутно с опытами и анализом окружающей действитель-ности ребята осваивают навыки ком-муникации, работы в команде, просто общаются и получают массу полезных знаний от наставника. Мария Паранина, к слову, – профес-сиональный педагог дошкольного обра-зования, воспитатель одного из детских садов города с многолетним стажем ра-боты. «Лабораториум» для нее – увлече-ние, которое пока трудно назвать пол-ноценным бизнесом, даже с поправкой на его социальный характер. Одно за-нятие в студии стоит 300 рублей, при-ходят обычно 7-8 человек по субботам и воскресеньям. Вот и получается, что практически все собранные с родите-лей деньги должны уходить на аренду 

конкурс детских творческих работ, по-священных ветеранам войны, труда, первопроходцам-нефтяникам. И, конеч-но, найти единомышленников, чтобы совместно развивать в городе направле-ние технического творчества для млад-ших ребят. Павел Елин, посетив занятия, увиден-ным впечатлился и попросил разреше-ния отправить на пробный урок в «Ла-бораторуим» собственного сына. Заод-но предложил профинансировать ре-кламную акцию «Открытый урок», в ходе которой все желающие могли бы привести детей в студию на бесплатное пробное занятие. - Мне понравилось то, чем здесь зани-маются. Педагог помогает ребенку уви-деть целостную картину мира, дает воз-можность каждому «потрогать» науку. Опыты, которые дети проводят само-стоятельно под наблюдением педаго-га, стимулируют познавательный инте-рес. У современного ребенка обязатель-но должны быть головоломки и про-чие развивающие игрушки – конструк-торы, калейдоскопы, мозаики, оптиче-ские приборы. С их помощью легко и не-принужденно развиваются логика, фан-тазия, пространственное и творческое мышление, ребенок получает знания о том, как устроен окружающий мир. Но не каждый родитель может приобрести все это для домашнего использования, а тут все собрано в одном месте, – делится впечатлениями Павел Елин.По мнению депутата, опыт «Лабора-ториума» заслуживает поддержки со стороны властей. Проект авторский, не франшизный, и предпринимателю, ко-торый пока делает лишь первые шаги, помощь была бы весьма кстати. После обращения Елина в администрацию го-рода, начальник управления по потре-бительскому рынку Ильяна Багише-ва предложила Марии Прановой встре-титься в ближайшее время и обсудить детали возможного взаимодействия со-циальной предпринимательницы с му-ниципалитетом.
Все, кого заинтересовал опыт 

детской студии «Лабораториум», 
могут позвонить по телефону 

8-982-135-43-74 
и записаться на пробное занятие. 

помещения, сумма которой – более 20 тысяч рублей. - Денег на рекламу и продвижение не хватает, – рассказывает Мария. – А ведь нужно и оборудование закупать, те же конструкторы, расходные материа-лы. Мы как некоммерческая организа-ция вошли в реестр поставщиков соци-альных услуг населению ХМАО – Югры. Это положительный момент, в том чис-ле, благодаря компенсациям из бюдже-та. Но мне бы хотелось, чтобы некото-рые ребята из малообеспеченных семей, особые детки вообще бесплатно зани-мались. Осенью обратилась в управле-ние по потребительскому рынку адми-

нистрации города с просьбой предоста-вить помещение в аренду на льготных условиях как социальному предприни-мателю. Но пока ответа нет – направле-ние негосударственных дополнитель-ных образовательных услуг сейчас ак-тивно развивается, желающих много. На одно из занятий в конце января хо-зяйка «Лабораториума» пригласила де-путата городской думы Павла Елина, к которому педагог обратилась с прось-бой о помощи в развитии своего про-екта. Депутату Мария Паранина рас-сказала, что у нее есть планы и по дру-гим проектам, помимо «Лаборатори-ума». Например, провести городской 
Поддержка для глухих и слабослышащих 

У правление по социальной защите 
населения по Нижневартовску и 

Нижневартовскому району напоминает, 
что слабослышащие и глухие люди мо-
гут воспользоваться помощью службы 
поддержки. Она осуществляет свою де-
ятельность на базе регионального от-
деления Общероссийской общественной 
организации инвалидов «Всероссийское 
общество слепых».

Служба оказывает помощь:- инвалидам по слуху, гражданам с на-рушениями слуха, проживающим в ав-тономном округе;- частным лицам, представителям ор-

ганизаций, органов государственной власти и местного самоуправления, нуждающимся в передаче информации глухим и слабослышащим гражданам.
В рамках деятельности службы 
предоставляются следующие 
услуги:
Передача информации:- специалистам учреждений ЖКХ, со-циальной сферы и другим;- физическим лицам (родственникам, знакомым и другим);- оказание помощи в оформлении до-кументов.
Предоставление информации:- об организациях округа (контактная информация);- о расписании движения ж/д, водно-го и воздушного транспорта, стоимости билетов;- по вопросам социальной поддержки и обслуживания инвалидов по слуху (с использованием информации специа-листов органов социальной защиты на-селения);
Вызов:- служб экстренной помощи (скорой помощи, полиции, пожарной охраны, аварийных служб и других);- врача на дом, специалистов ЖКХ и других;
Запись на прием:- в лечебные, социальные и иные 

учреждения региона.
Служба работает ежедневно с 9 до 

18 часов (кроме выходных и празд-
ничных дней). Контактный теле-
фон 8-950-517-00-46 (с помощью ме-
сенджеров WhatsApp, Viber), е-mail: 
vog.xmao-ugra@mail.ru, Skype: xmao-
vog86.

Алгоритм передачи сообщения 
через Web-камеру:- сделайте видеозвонок на адрес Skype xmao-vog86;- ожидайте, когда на экране появит-ся диспетчер-переводчик жестового языка;- жестовым языком сообщите диспет-черу свои ФИО и задайте вопрос;- диспетчер, по возможности, без пре-рывания видеосвязи, даст ответ на ваш вопрос или передаст сообщение слыша-щему абоненту и обратно.
Алгоритм передачи сообщения 
по электронной почте:- на адрес электронной почты vog.xmao-ugra@mail.ru отправьте текстовое сообщение (с указанием ФИО);- после поступления информации и проведения диспетчером необходимой работы, на ваш электронный адрес бу-дет направлено текстовое сообщение с ответом.

Эпидпорог 
не превышенУ ровень заболеваемости ОРВИ в Нижневартовске остается на низ-ком уровне. За четвертую неделю 2018 года медицинские работники зареги-стрировали 1 503 случая ОРВИ, что на 63% ниже, чем за такой же период 2017 г.80% заболевших – дети до 17 лет. 14 че-ловек госпитализировали. Случаев грип-па врачи не зафиксировали.  Такой ре-зультат специалисты связывают в том числе и с профилактическими мероприя-тиями, проведенными осенью 2017 года. Напомним, в период иммунизации в го-роде были привиты 107 295 человек. Это 40% от общей численности населения.Горожанам в эпидсезон врачи реко-мендуют соблюдать простые прави-ла, которые помогут не заболеть: избе-гать контактов с больными людьми; от-казаться от посещения массовых меро-приятий; носить маску; регулярно мыть руки с мылом или антибактериальны-ми средствами; регулярно проветривать помещения и своевременно проводить влажную уборку; вводить в рацион боль-ше продуктов, содержащих витамин «С».В случае недомогания не стоит зани-маться самолечением. При первых при-знаках заболевания обратитесь в ме-дицинское учреждение или вызовите врача на дом. Грипп нельзя переносить на ногах, заболевание опасно своими осложнениями, например, пневмонией.
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С 2018 года можно получать ежемесяч-
ные выплаты и оплачивать им ясли и дет-
ский сад. О том, как теперь можно поль-
зоваться маткапиталом, рассказывает 
корреспондент MR7.ru.

В прошлом году более 80% горожан воспользова-лись возможностью улучшить жилищные усло-вия за счет материнского капитала, порядка 14-15%  направили эти средства на образование своих детей. С 2018 года в программе произойдет несколько су-щественных изменений.Во-первых, ее действие продлили до 2021 года вклю-чительно, а во-вторых, будут предусмотрены две но-вые возможности потратить деньги – это право его ис-пользования, не дожидаясь трех лет, на содержание ребенка в яслях или детском саду и ежемесячные вы-платы наличными из материнского капитала в разме-ре прожиточного минимума.Важно понимать, что если родители обратились с заявлением до достижения ребенком полугода, то вы-

плата будет установлена со дня рождения малыша, ес-ли замешкались и пришли с заявлением после того, как малышу исполнилось шесть месяцев, то выплата пой-дет лишь со дня подачи заявления и до года ребенка. А потом надо еще раз прийти и подать заявление, по-тому что расчет пойдет уже по другому прожиточному минимуму – II квартала нынешнего года.
Кто может получить ежемесячные выплатыВ ПФР разъясняют, какие семьи могут претендовать на эти выплаты до достижения вторым ребенком воз-раста полутора лет.По словам заместителя управляющего Отделением ПФР по Петербургу и Ленинградской области Анны Бо-рисовой, согласно вступившему в силу ФЗ №  418, се-мьи, у которых есть сертификат на материнский ка-питал на второго ребенка, рожденного или усынов-ленного с 1 января 2018 года, могут писать заявления в ПФР, чтобы получать ежемесячные выплаты за счет средств материнского капитала. Но, конечно, все будет зависеть от доходов семей – среднедушевой доход не должен превышать 1,5-кратный размер прожиточного минимума на человека.Семья также должна учесть при расчетах не только зарплату, но и другие доходы – премии, пенсии, посо-бия, субсидии, оплату больничных, стипендии, али-менты, денежное довольствие и компенсации сило-виков, компенсации, выплачиваемые госорганами и 

общественными объединениями при выполнении го-сударственных и общественных обязанностей. Не на-до учитывать как доходы сдачу квартиры и депозиты в банках, а также единовременную материальную по-мощь из федерального бюджета в связи с ЧС.Ежемесячная выплата не назначается, если дети на-ходятся на полном государственном обеспечении, ес-ли семья предоставила недостоверные сведения (а ПФР все проверит!). И тем родителям, которые лише-ны родительских прав или отбывают наказание в ме-стах лишения свободы.
Индексации не будетНапомним, что программа поддержки семей в России началась в 2007 году, изначально была рассчитана на 10 лет. Ее главной целью было решить проблему низ-кого демографического прироста в стране.В 2015 году по решению главы государства про-грамма была продлена еще на несколько лет, а вы-данные сертификаты не ограничили в сроках исполь-зования. В этом году программа, в рамках которой функционирует материнский капитал, не изменит-ся. Сертификат можно получить только один раз при рождении второго или последующего ребенка. С 2015 года сумма не индексируется и в 2018 году составит 453 026 рублей. Получается, что за прошедшие годы размер сертификата вырос на 81% с 250 до 453 тысяч рублей. Если бы материнский капитал продолжали индексировать в 2016-2018 гг. в соответствии с тем-пами инфляции, то его размер мог превысить 500 ты-сяч рублей.Соответственно, если семья будет получать еже-месячные выплаты, то к тому времени, когда малы-шу исполнится полтора года, от капитала останет-ся немногим больше 266 тысяч, примерно половина суммы. Чиновники уверены: заявления к ним вско-ре начнут поступать, особенно это будет актуально для студенческих семей с невысоким уровнем дохо-дов, когда ежемесячные 10 тысяч будут чрезвычай-но кстати.В целом по России ожидается, что примерно поло-вина семей воспользуется возможностью получения этих выплат.

финансы

Банкроты-2018
Что изменилось в российском законодательстве для граждан, которые оказались в трудной финансовой ситуации

Избавиться от неподъемных долгов в 2018-м 
стало проще. И буквально дешевле – с 1 января 
нового года объявить себя банкротом физиче-
ское лицо, то есть любой гражданин, сможет за 
300 руб., а не за 6 тыс. руб., как прежде. Для юри-
дических лиц эта сумма осталась прежней. На 
подходе также упрощенная процедура банкрот-
ства, что облегчит участь тех, кто погряз в микро-
кредитах. Но обо всем по порядку.

По публикациям 
интернет-изданий

За 10 минутСегодня объявить себя бан-кротом, точнее, подать об этом заявление в суд может тот, кто задолжал 500 тыс. руб. банку или любой другой кредитной организации и его просроч-ка по платежам превысила три месяца. Причем, если долг пре-высил указанную сумму, то за-явить о своей финансовой не-состоятельности уже не право, а обязанность гражданина, и сделать он это должен в тече-ние ближайшего месяца.В Москве на всю процеду-ру, от подачи заявления до вы-несения приговора, по словам юристов, уходит до полуго-да, а судебное заседание и во-все длится 10 минут. При этом главное – не переплатить и тем более не попасть в руки недо-

бросовестных помощников: услуги финансового управляю-щего четко прописаны в законе – 25 тыс. руб.
Не до последней рубахиСуд, изучив материальное положение заявителя, прихо-дит к одному из возможных ва-риантов решения: предусмо-трены реструктуризация дол-гов, реализация имущества должника или его мировое со-глашение с кредитором.Первый вариант – реструкту-ризация – возможен, если теку-щие доходы должника позволя-ют ему вносить платежи в счет долга и сохранять при этом прожиточный минимум. Для Москвы это примерно 25 тыс. руб. Но в случае, если гражда-нин нарушит утвержденный судом график реструктуриза-ции, то его имущество, что на-зывается, пустят с молотка.

Этот вариант – реализация имущества должника – изна-чально предусмотрен для тех, у кого нет постоянного источ-ника дохода. При этом оста-ются нетронутыми его един-ственное жилье, личные вещи, награды и животные. Могут оставить автомобиль и орг-технику, если должник дока-жет, что они необходимы ему для работы.Также может быть пересмо-трен договор с кредиторами о частичном погашении дол-га на новых, достигнутых в ре-зультате мирового соглашения, условиях.

Как жить после 
банкротства?При этом с 1 января 2018 года долги лица, признанного бан-кротом, освобожденные от ис-полнения требований креди-торов, признаются безнадеж-ными, и это отражается на кре-дитной истории.Любой, пусть уже и бывший должник, в течение ближайших пяти лет не сможет получить кредит, и у него могут возник-нуть сложности при выезде за границу – этот запрет на усмо-трение судьи. Он также не смо-жет покупать акции и доли в ор-

ганизациях, в ближайшую пя-тилетку ему запрещена повтор-ная процедура банкротства.На три года банкрот отстра-няется от управления любым юрлицом и вообще не может за-нимать руководящие посты. А если при этом у него имеется статус предпринимателя, то он лишается его вместе со всеми лицензиями и разрешениями.Стоит помнить, что за попыт-ку предоставить фиктивные документы для банкротства предусмотрен штраф или в за-висимости от суммы долга мо-жет быть возбуждено уголов-ное дело.
Материнский капитал: тратим по-новому

Год Индексация, 
%

Размер маткапитала, 
руб.

Годовая 
инфляция

2007 – 250 000 11,87
2008 10,5 276 250 13,28
2009 13 312 162 8,80
2010 10 343 378 8,78
2011 6,5 365 698 6,1
2012 6 387 640 6,58
2013 5,5 408 960 6,45
2014 5 429 408 11,36
2015 5,5 453 026 12,9
2016 0 453 026 5,4
2017 0 453 026 3,7
2018 0 453 026 –
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АНЕКДОТЫЗахотелось чего-то большого и чи-стого.Помыл слона.Не то... ***- Слушай, я кроссворд вчера разга-дывал: три буквы – «Человек, который обязан отдавать все заработанное дру-гому человеку, получая взамен еду». Это кто?- Раб.

- Я тоже думаю, что раб, а жена гово-рит: «Муж!». ***Престарелый генерал инспектиру-ет воинскую часть. Заходит в казарму, а там из полумрака три здоровенных солдата лихо гаркнули:- Здравия желаем, товарищ генерал!Старичок аж присел с испугу, но по-том умилился такой бравости:- Ух, молодцы! Кто такие?- Иванов!- Петров!

- Сидоров!Генерал:- Ну орлы, орлы! Братья, небось?- Никак нет! Однофамильцы!***Парикмахер, брея клиента, два раза его поранил. Чтобы загладить впечат-ление, он решил завести разговор:- А вы раньше у нас бывали?- Нет, руку я потерял на войне.***- Мужики, что такое утечка мозгов?- В твоем случае, Вован, это насморк.

Овен. Появится возможность снизить темп работы, хотя это вряд ли по-
влияет на ваши планы, желание вкалывать от этого почему-то не пропа-
дет. Успешно разобравшись с самыми важными из дел, запланирован-
ных на эту неделю, вы почувствуете удивительную легкость. 
Телец. Вы немного нервничаете перед ответственным совещанием, 
но если сумеете справиться с волнением, то докажете, кто настоящий 
хозяин положения. Постарайтесь исправить накопленные ошибки, это 
позволит вам ощутить себя легко и свободно, а это так важно сейчас.
Близнецы. На работе могут возникнуть интересные творческие и даже 
любовные союзы. Наступает время для новых планов и замыслов. Ваши 
идеи принесут прибыль и уверенность в завтрашнем дне.  Не исключе-
но, что вас ждет приятное путешествие, причем за счет работодателя.
Рак. Вы можете столкнуться со срочными делами. Появится дополни-
тельная нагрузка, а сосредоточиться станет труднее. Однако вы все 
преодолеете, хотя и не без помощи. Наилучшим выходом было бы во-
обще делегировать всю ответственность кому-нибудь деятельному.   
Лев. На этой неделе не стоит пытаться форсировать события. Просто 
не обращайте на них внимания, тогда трудности расступятся перед 
вами сами собой. Появится возможность узнать что-то новое, куда-то 
поехать и обогатить себя новыми впечатлениями. 
Дева. На этой неделе весьма желательно особенно тщательно планиро-
вать свое время, тогда вы сможете завершить все намеченное. Постарай-
тесь быть сдержаннее на работе, иначе произведенное вами впечатление 
станет причиной неприятных разговоров о вас за глаза.
Весы. Вы можете исправить ошибки, которые были допущены в отно-
шениях с близкими людьми ранее. Веселое настроение и положитель-
ные эмоции, которыми вы делитесь, будут притягивать к вам людей, как 
магнитом. Эта неделя принесет встречи с друзьями и знакомыми.
Скорпион. На этой неделе самое время поделиться с сослуживцами и 
руководством новыми идеями. Ваши задумки вдохновят коллектив на 
подвиг. Однако повышение по службе, к которому вы так стремились, 
приведет к тому, что обязанностей у вас станет гораздо больше.   
Стрелец. Вы можете придумать что-то необычное, тем самым выде-
литесь из толпы. Предстоит немало важных неотложных дел на работе, 
вам придется мобилизовать свои силы, важно все поставить под учет и 
контроль. Максимально используйте то, что имеете в данный момент.  
Козерог. На этой неделе не позволяйте втянуть себя в авантюру. Лег-
кие деньги и короткие связи – это не то, что вам нужно. В среду лучше 
не принимать серьезных решений, нежелательно планировать деловые 
встречи и переговоры.   
Водолей. Прекрасный период, чтобы открыть в себе неожиданные та-
ланты и научиться чему-нибудь новому. Поведение кого-то из близких 
вам людей может дать пищу для размышлений и выводов, но лучше 
учиться на чужих ошибках. 
Рыбы. Решение многих жизненно важных вопросов, возможно, будет 
продиктовано стремлением облегчить свою жизнь и улучшить матери-
альное положение. На всякий случай попробуйте пересмотреть мотивы 
своего поведения – вдруг найдутся варианты лучше?

ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ 
с 29 января по 4 февраля 2018 г.

Гнездышки с рыбой
Это горячая закуска с белой или красной рыбой и зеленью. Отличная и простая альтернатива обычным бутербродам.Д ля гнездышек возьмите филе рыбы, нарежьте его на мел-кие кусочки. Также покрошите лук и укроп (можно доба-вить любую зелень, которая сочетается с рыбой). Смешайте вме-сте рыбу, лук и зелень, добавьте сметану, посолите и поперчите.Форму для запекания смажьте сливочным маслом. Батон по-режьте кусочками толщиной 2-2,5 сантиметра, обмакните их в сливки и немного отожмите. Выложите в форму кусочки батона. В каждом кусочке сделайте углубление, прижимая мякиш пальца-ми. В углубления положите рыбу с луком и зеленью, без горки.Поставьте гнездышки в разогретую до 180 градусов духовку на 40-45 минут. За 5 минут до готовности вытащите закуску из духов-ки и посыпьте ее тертым сыром. Гнездышки подавайте горячими.

Ингредиенты:
• рыба (горбуша, минтай, хек, семга) 500 г;
• батон 400 г;
• сливки 500 мл;
• лук зеленый 50 г;
• укроп 50 г;
• твердый сыр 100 г;
• сметана 20% 3 ст. л.;
• соль, перец.

Примерно 20 штук / 60 минут
Приятного
аппетита!
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ПРОДАЕТСЯПРОДАЕТСЯ

тел.8-925-556-27-45тел.8-925-556-27-45

по адресу: по адресу: 
ул. Индустриальная, 40ул. Индустриальная, 40

БАЗАБАЗА
13 000 м13 000 м2

БАЗАБАЗА
13 000 м13 000 м22

Закрытое акционерное общество
«Нижневартовскстройдеталь»

Центр продаж недвижимости ЗАО «НСД»:
ул. Омская, д. 28а, офис 1004

Телефон: (3466) 29-16-29
Режим работы с клиентами: пн-пт 9.00-20.00, 

обед 13.00-14.00
суббота с 10:00 до 14:00

ЗАО «Нижневартовскстройдеталь» продолжает 
новый этап в застройке Нижневартовска - строи-
тельство современного жилого микрорайона 16П. 
Комплекс семиэтажных жилых домов раскинется в 
старой части города, в створе улиц Заводская, Луговая 
и Осенняя, район школы №17. Новый микрорайон раски-
нется в тихом и спокойном районе.

СРОК СДАЧИ – ЯНВАРЬ 2018!

Квартиры в доме по адресу: ул. Заводская, 26. 
1-комнатная квартира  40 кв. м – от 1 600 000*
2-комнатная квартира  56 кв. м – от 2 300 000*
2-комнатная квартира  62 кв. м – от 2 350 000*
2-комнатная квартира  65 кв. м – от 2 600 000*
2-комнатная квартира  72 кв. м – от 2 750 000*
3-комнатная квартира  72 кв. м – от 2 850 000*

*Минимальная цена 
указана с учетом программы 

«Югорская семья»

ИЩЕМ ОТВЕТСТВЕННЫЕ И ЗАБОТЛИВЫЕ РУЧКИ 
ДЛЯ МОЛОДОЙ КОШЕЧКИ МЕЙН-КУН

Крупная (7 кг), имеет титул Чемпион-кастрат. Очень деликат-
ная, ласковая и игривая девочка. Не метит, мебель не портит, 
песен по ночам не поет. Кушает сухой корм и мясо. Стерили-
зована. Кошка полностью здорова и привита. С документами.  
Телефоны: 8 922 432 7133, 8 982 186 6242 (WhatsApp, Viber), 
8 922 447 0035 (WhatsApp, Viber).

ТОВАРЫ ПО ТЕЛЕРЕКЛАМЕ
Доставка по Нижневартовску. 

8 (3466) 408-202, www.zakaznv.ru

• ПРОДАЕТСЯ или МЕНЯЕТСЯ 3-комн. 
кв. ДСК (8 эт., 10 мкр.) на равноценную 
в городах Московской обл., Самаре 
или Кемерово. Тел.: 8-992-350-35-96, 
8-922-772-86-49.
• ПРОДАЕТСЯ 2-комн. кв. на 3 эт. 5-эт. 
кирп. дома по ул. Интернациональная, 
8а (о/п 48,1 кв. м, ж/п 28,9 кв. м, кухня 
7,9 кв. м, санузел раздельный). Тел. 
8-919-227-22-42, Александр.
• ПРОДАЕТСЯ комната (17,2 кв. м) по 
адресу: ул. Менделеева, 10. Собствен-
ник. Тел. 8-912-533-78-04.
• СДАЕТСЯ 2-комн. кв. в «ипотечной 
долине» по ул. Мира (частично мебли-
рована) на длительный срок ответ-
ственным людям. Тел. 507-102.
• СДАЕТСЯ 1-комн. кв. в 5 мкр. (р-н 
«Империи Т» на длительный срок сла-
вянам без детей. Тел. 24-76-17.
• СДАЕТСЯ комната в 16 мкр. девушке 
или женщине без детей и вредных при-
вычек. Тел. 8-912-537-95-21.
• СДАЕТСЯ койкоместо в 1-комн. кв. 
женщине без вредных привычек. Опла-
та 5 тыс. руб. + коммунальные услуги. 
Тел. 8-982-534-03-42.
• СДАЕТСЯ койкоместо мужчине на 
длительный срок (15 мкр.) или посуточ-
но (500 руб.) приезжающим для устрой-
ства на работу. Тел. 8-982-530-76-34.
• ПРОДАЕТСЯ дом в Нижневартовске 
по ул. Первомайской (отопление, во-

доснабжение, баня, теплица, насажде-
ния, земля 9 соток), рядом р. Обь. Про-
писка. Тел. 8-922-418-92-51.

• ПРОДАЕТСЯ местный картофель. 
Цена одного ведра (10 л) – 250 руб. 
Тел. 8-982-588-21-60.
• ПРОДАЕТСЯ или СДАЕТСЯ В АРЕН-
ДУ контейнер 20 тонн по адресу: ул. 
Ленина, стр. 11 (за ТЦ «Уют»). Телефон 
8-932-437-09-90.
• ПРОДАЕТСЯ или СДАЕТСЯ В АРЕНДУ 
капитальный гараж в черте города. Тел. 
24-76-17.
• ПРОДАЕТСЯ плита газовая (4 кон-
форки), в рабочем состоянии. Тел. 
8-919-530-70-00.
• ПРОДАЕТСЯ стиральная машина 
«Малютка». Тел. 8-919-530-70-00.
• ПРОДАЮТСЯ две кровати (200х90 см) 
с матрасами, новые, в упаковке. Цена 
18 тыс. руб., торг. Тел. 8-982-535-07-18.
• ПРОДАЕТСЯ пуховик женский с во-
ротником, большого размера. Цена 
15 тыс. руб. Торг. Тел. 8-982-535-07-18.
• КУПЛЮ радиодетали новые и б/у: 
транзисторы, микросхемы, реле, разъ-
емы, контакты, радиооборудование и 
др. Тел. 8-908-897-22-36. 
• УСЛУГИ опытного репетитора 
по математике для учащихся 9-11 
классов. Тел. 41-32-85.
• ОСУЩЕСТВЛЯЮ ПОМОЩЬ  в запол-
нении декларации на возврат подоход-
ного налога при покупке квартиры, обу-
чении, лечении. Тел. 8-922-783-77-29.

На постоянную работу ТРЕБУЕТСЯ 
специалист по контролю за строительными 

организациями
ГОРОД: Нижневартовск
ОБЯЗАННОСТИ:
• организация, проведение, оформление плановых и внеплановых 

проверок строительных организаций;
• контроль за заключением и исполнением договоров, заключенных по 

44-ФЗ, 223-ФЗ;
• контроль за уплатой взносов, своевременности заключения догово-

ров страхования гражданской ответственности;
• подготовка материалов на заседание Дисциплинарного комитета.
ТРЕБОВАНИЯ:
• высшее образование в области строительства;
• опыт работы в строительстве от трех лет на инженерных должностях 

(желательно с контрольными функциями: технадзор, авторский надзор);
• знания в области законодательства о градостроительной деятель-

ности, нормативно-технической документации (СНиП, СП, ГОСТ и т.д.);
• навыки работы с базами данных Microsoft Access, таблицами 

Microsoft Excel, 1С.
УСЛОВИЯ:
• 5/2 с 8.00 до 17.00. Обед с 13.00 до 14.00. Пятница – сокращенный 

рабочий день (до 16.00).
• Оформление строго по ТК.
ЗАРПЛАТА: по договоренности.
ТИП ЗАНЯТОСТИ: полная занятость, полный день.

г. Нижневартовск, ул. Северная, 
д. 54А, стр. 1, каб. 428б, тел. 8 919 575 75 74
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