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Покоряя скалодром 
Нижневартовец Владислав Терлеев 
мечтает попасть на летние юношеские 
Олимпийские игры в Аргентине

Голосовать – это просто!
Избирательные комиссии заняты 
подготовкой президентских выборов 
в марте этого года

Мы за ценою приглядим
Что? Где? Почем? Наш традиционный 
мониторинг цен на продукты питания 
в супермаркетах Нижневартовска
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КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

Б олее 4,5 тысячи нижневартовцев 
подали заявление на получение 

единовременной выплаты в размере 
5 тысяч рублей через портал Госуслуг. 
Напомним, обладателями такого бонуса 
станут жители округа, родившиеся в пе-
риод с 1 января 1993 года по 31 декабря 
2017 года. Это связано с тем, что в 2018 
году празднуется 25-летие Конститу-
ции страны, провозгласившей Югру са-
мостоятельным, равноправным субъек-
том РФ. 

В этом году военкоматы России 
8 апреля отметят 100-летие, а в 

Югре окружной военный комиссари-
ат отпразднует еще и отдельный юби-
лей. Ему исполнится 80 лет. Остяко-
Вогульский военный комиссариат был 
открыт 30 августа 1938 года. Дату от-
метят соревнованиями, концертами и 
торжествами, а также открытием мемо-
риальной доски первому военному ко-
миссару Югры – генерал-майору Анато-
лию Шишкину.

А ктивисты Общероссийского на-
родного фронта (ОНФ) в Югре 

проверяют качество и доступность ле-
довых горок и катков в муниципалите-
тах региона. Проверяется не только до-
ступность для всех групп населения, но 
и безопасность зимних объектов досу-
говой инфраструктуры для детей и под-
ростков.

Р осавиация заявила о намерении 
запустить регулярные рейсы 

между Нижневартовском и Ижевском. 
Субсидирование будет производиться 
из бюджета страны. Подробной инфор-
мации о расписании полетов и стоимо-
сти билетов нет. Однако известно, что 
ввод нового маршрута запланирован на 
2018 год.

В 2017 году продажи смартфонов 
в России выросли на 5% до 28,5 

млн штук, сообщают «Ведомости», ссы-
лаясь на данные «М.Видео», «Евросети» 
и МТС. Представители трех ритейлеров 
отмечают, что это новый исторический 
рекорд. Бум продаж смартфонов объяс-
няют тем, что россияне охотно покупа-
ют их в кредит, а также всевозможными 
новыми финансовыми инструментами, 
которые предлагают продавцы.

С 1 января 2018 года на 10 ты-
сяч меньше станет сотрудников 

ГИБДД. Такой приказ накануне Нового 
года подписал президент России Вла-
димир Путин. Сокращаются должно-
сти в полиции в подразделениях ГИБДД 
и ДПС ГИБДД. Изъявившие желание со-
трудники будут переведены на иные ва-
кантные должности в органах внутрен-
них дел, где их опыт будет применен и 
реализован.
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Праздник обновления
Где искупаться и набрать святую воду на Крещение 
в Нижневартовске

КАЛЕНДАРЬ

Сегодня, 19 января, православный праздник 
Крещение Господне. По традиции в этот день при-
нято запасаться святой водой. В Нижневартовске 
организованы три точки, на которых вартовчане 
смогут набрать крещенскую воду. Так, цистерны 
расположены на территории Храма в честь Ве-

ликомученика и Целителя Пантелеймона, возле
Храма святителя Николая Чудотворца в поселке 
Солнечном, а также рядом с Храмом Рождества 
Христова.

Совершить обряд омовения нижневартовцы 
смогут на берегу реки Обь и в поселке Солнечный, 
где также оборудовали места для переодевания 
и купели. На набережной вартовчане смогут со-
греться в автобусах и выпить горячий чай.

Фото Алексея Климеца
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ЗАБОТА

В этом году в Нижневартовске поя-
вятся первые теплые остановки. 

Об этом сообщает управление по взаи-
модействию со СМИ администрации го-
рода Нижневартовска. 

Сотрудники департамента ЖКХ уже 
начали совместную работу с одной из 
городских частных компаний, которая 
выступила с инициативой установить 
в Нижневартовске как минимум две те-
плые остановки. Именно инвестор возь-
мет на себя все расходы.

- Объем инвестиций составит от 350 
тысяч рублей до 1,5 млн рублей – тако-
ва стоимость одного теплого остановоч-
ного комплекса. Она зависит от количе-
ства имеющихся опций – системы виде-
онаблюдения, теплой лавочки, наличия 
wi-fi, отдельной обогреваемой зоны, ин-
формационного табло, кондиционера и 
так далее, – рассказал заместитель гла-
вы города, директор департамента ЖКХ 
Максим Коротаев.

Стоит отметить, что это будут первые 
теплые остановки в Нижневартовске.

Первый такой остановочный пави-
льон появилась в соседнем Сургуте в де-
кабре 2017 года. Объект оснащен тремя 
инфракрасными обогревателями. Про-
изводители обещают, что благодаря 
герметичным стенам температура вну-
три павильона не опустится ниже 15-
20 градусов тепла. Искусственным по-
догревом оснащены и скамейки. Всего 
в Сургуте планируют установить 14 та-
ких остановок. 

время. события. люди

БУДЬТЕ В КУРСЕ

ПРОФИЛАКТИКОЙ 
НЕ ПРЕНЕБРЕГАЙТЕ

В Нижневартовске уровень забо-
леваемости ОРВИ и гриппом за 

вторую неделю января ниже порогово-
го уровня почти на 15%. 

Из числа заболевших более 70% – де-
ти до 17 лет. Всего в Нижневартовске с 8 
по 14 января заболели 516 человек.

Групповых случаев заболевания не 
зарегистрировано. Сейчас в образова-
тельных учреждениях усилены меры 
профилактики: 

• за учащимися ежедневно ведется 
наблюдение медицинским работником 
(им напоминают о соблюдении правил 
личной гигиены);

• в помещениях проводят УФО-про-
цедуры, дезинфекцию, проветривание;

• создан оптимальный температур-
ный режим;

• введен утренний фильтр.
В период вакцинации прививки от 

гриппа и ОРВИ поставили 107 295 вар-
товчан, почти 40% от числа общего на-
селения.

Управление Роспотребнадзора по 
Ханты-Мансийскому автономному ок-
ругу – Югре призывает жителей регио-
на принимать меры профилактики за-
болеваний органов дыхания: теплее 
одеваться, при первых признаках за-
болевания не заниматься самолечени-
ем, своевременно обращаться к врачу и 
не посещать место работы и образова-
тельные учреждения.

Медики напоминают, что в этом году 
будет преобладать вирус А (H1N1), по-
лучивший название «Мичиган». А так-
же на территории Уральского Феде-
рального округа в эпидемическом сезо-
не 2017-2018 гг. возможно эпидемиче-
ское распространение вируса гриппа А 
(H1N1) «Калифорния».

Пик заболеваний медики ожидают в 
феврале-марте. 

Уберечься от гриппа и ОРВИ поможет 
соблюдение правил личной и обще-
ственной гигиены. Чтобы не заболеть 
самому и не заразить других следует:
- избегать контактов с больными людьми;
- отказаться от посещения массовых ме-
роприятий в закрытых помещениях;
- в общественных местах рекомендуется 
носить маску;
- регулярно мыть руки с мылом или анти-
бактериальными средствами;
- регулярно проветривать помещения и 
своевременно проводить влажную уборку;
- вводить в рацион больше продуктов, со-
держащих витамин С (лук, чеснок, брусни-
ка, цитрусовые, салат).

ПРИСЛУШАЙТЕСЬ К СЕБЕ

Ж ители Нижневартовска могут 
пройти бесплатное комплекс-

ное обследование на выявление фак-
торов риска возникновения неинфек-
ционных заболеваний. Мероприятие 
организует «Центр медицинской про-
филактики».
Во время обследования жители го-

рода смогут узнать:
• адаптационные (защитные) возмож-
ности своего организма;
• состав тела;
• риск развития неинфекционных забо-
леваний на ближайшие 10 лет;
• получить оценку функционального 
состояния организма и биологический 
возраст.

По результатам обследования участ-
ники смогут проконсультироваться у 
врача. Также горожане могут посетить 
«Школу здоровья». Занятие «Профи-
лактика сердечно-сосудистых заболе-
ваний» состоится 24 января в 16 часов; 
«Коррекция нездорового поведения» – 
25 января в 16 часов; «Здоровое пита-
ние» – 26 января в 15 часов.

Приглашаются граждане в возрас-
те от 18 до 59 лет. Предварительная за-
пись по тел. 45-41-60. Прием ведется по 
адресу: ул. Ханты-Мансийская, 39.

Чтобы ждать было комфортно

Время обсуждать планы на год
ОБЩЕСТВО

В Нижневартовске обсудили пла-
ны мероприятий, посвященных 

Году гражданского согласия и Году до-
бровольца (волонтера). В мероприятии 
приняли участие представители Обще-
ственной палаты ХМАО – Югры, испол-
нительных органов власти автономного 
округа, органов местного самоуправле-
ния, общественных и добровольческих 
объединений.

Как сообщила заместитель гла-
вы Нижневартовска по социальной и 
молодежной политике Надежда Волча-
нина, в 2018 году акцент будет сделан на 
развитие волонтерства в общеобразо-
вательных организациях города и под-
готовку добровольцев среди учащихся. 
В Нижневартовске официально зареги-
стрировано 1 965 волонтеров. В целом, 
в этой деятельности участвуют более 
5 000 вартовчан. Координирует работу 

Городской добровольческий центр при 
Молодежном центре.

Кроме того, в 2018 году горожане 
предложили создать городские шко-
лы волонтеров, провести региональ-
ный чемпионат для людей с ограничен-
ными возможностями здоровья «Аби-
лимпикс» и муниципальный этап Все-
российской лиги интеллектуальных 
игр «РИСК: разум, интуиция, скорость, 
команда».

Напомним, 2018 год президент России 
Владимир Путин объявил Годом добро-
вольца (волонтера) в стране, а в Югре 
губернатор округа Наталья Комарова 
объявила Годом гражданского согласия.

Ознакомиться с проектами планов, а 
также узнать лучшие практики обще-
ственников округа, информацию о кон-
курсах и грантах, которые можно по-
лучить для реализации проектов, мож-
но на портале гражданского общества 
Югражданин.рф.

До дня голосования  два месяца
ВЫБОРЫ-2018

С пециальный исследовательский 
проект к президентским выбо-

рам-2018, результаты которого будут 
публиковаться на сайте https://2018.
wciom.ru/, в мобильном приложении 
ВЦИОМ для Android и iOS, на канале 
Telegram @WCIOMofficial, в официаль-
ных аккаунтах в соцсетях VKontakte, 
Facebook, Twitter, Instagram, запустил 
ВЦИОМ. Данные на сайте и на других ре-
сурсах обновляются еженедельно.

По последним данным, среди всех 
опрошенных россиян отдать свой голос 
за Владимира Путина на президентских 
выборах (если бы они состоялись в бли-
жайшее воскресенье), готовы 73,8% из-
бирателей, за Павла Грудинина – 7,2%, за 
Владимира Жириновского – 4,7%, за Ксе-
нию Собчак – 1,0%, за Григория Явлин-
ского – 0,6%, за Бориса Титова – 0,3%. 

В антирейтинге кандидатов лидиру-
ет Ксения Собчак: 89,8% наших сограж-
дан сказали, что не отдадут свой голос 
за нее. 

Почти две трети опрошенных (64%) 
уверены, что предвыборная борьба 
между кандидатами проходит честно 
и открыто. Около трети россиян (34%) 
считают, что выборы пройдут честно, 
46% предполагают незначительные на-
рушения (которые не окажут влияния 
на общий итог выборов) и 17%, – что ре-
зультаты будут серьезно искажены. 

Декларируемая явка на данный мо-
мент составляет 67% (такова доля рос-
сиян, изъявляющих определенную го-
товность принять участие в выборах 
президента России в марте 2018 г., – от-
вет «точно приму»). Интерес к предсто-
ящим выборам выражают 75% опро-
шенных. 
КОРОТКО О ГЛАВНОМ:
• Уровень интереса к выборам – 75%.
• Декларируемая явка по данным на 8-10 
января – 67%.
• ТОП-проблем, решения которых россия-
не ждут от избираемого президента: низ-
кий уровень зарплат, МРОТ, прожиточного 
минимума, низкие пенсии, ситуация в сфе-
ре здравоохранения.

Утепляйтесь! 
ПРОГНОЗ

Н ебывалые морозы ждут Югру. На этой неделе сначала резко потеплело до 
-5°С, а затем резко похолодало. Синоптики обещают, что впервые за эту зиму 

столбик термометра опустится до -40 градусов. Сегодня, 19 января, ожидается 
-34°...-39°. Самым морозным днем будет суббота, 20 января. 

Если верить прогнозам, теплеть начнет со следующей недели.

Вас снимают!
БЕЗОПАСНОСТЬ

У становленный на пересечении 
улиц Кузоваткина и Ленина ком-

плекс фото- и видеофиксации наруше-
ний ПДД заработал в полную силу. Он 
позволяет выявлять не только превы-
шение скоростного режима и проезд на 
запрещающий сигнал светофора, но и 
нарушения, связанные с расположени-
ем транспортного средства.

По словам сотрудников ОГИБДД УМВД 
России по г. Нижневартовску, ежеднев-
но на этом перекрестке фиксируют 30-
40 нарушений. В автоматическом режи-
ме по каждому факту выносится поста-
новление о привлечении водителя к ад-
министративной ответственности. До-
кумент направляется собственнику ТС.

Перекресток улиц Кузоваткина и Ле-
нина стал восьмым, где за соблюдени-
ем ПДД наблюдает система видеофик-
сации. Записи будут храниться год. 
Видеокамеры способны работать даже 
при сильных морозах, поскольку вместе 
с объективом установлены и нагрева-
тельные элементы.

За рулем не асы
СТАТИСТИКА

В 2017 году по сравнению с 2016 
годом количество дорожно-

транспортных происшествий по вине 
водителей, стаж которых меньше двух 
лет, снизилось с 31% до 15%. При этом 
в происшествиях погибли два человека, 
еще 22 получили травмы. По факту ава-
рий в автошколы, где учились водите-
ли, направлена информация о происше-
ствиях. 

На сегодняшний день в Нижневар-
товске работают 15 автошкол, которые 
обучают будущих водителей. Значи-
тельно снизились показатели претен-
дентов на управление автомобилем в 
учреждениях «РУЦ-Нижневартовск» и 
«Профи». Чаще всего ученики допуска-
ют ошибки при сдаче практического эк-
замена.

- С целью повышения качества под-
готовки водителей сотрудниками РЭО 
ГИБДД в автошколах проведено 99 бе-
сед, в ходе которых доводились и обсуж-
дались ошибки кандидатов в водители 
при сдаче экзаменов, нарушения ПДД. 
Также инспекторы указывали на те раз-
делы учебной программы, которым сто-
ит уделить особое внимание при подго-
товке учеников, – сказал ио начальника 
отдела ГИБДД Карен Мелкумян.

Кризис нежного 
возраста
ПРАВОПОРЯДОК

Н есовершеннолетние вартовчане 
стали чаще совершать престу-

пления – показатели выросли более чем 
на 3%. Об этом свидетельствует стати-
стика за прошлый год. Чаще всего под-
ростков ловили на кражах велосипедов 
и мобильников. Кроме того, не достиг-
шие 18 лет были замечены в эпизодах, 
связанных с нанесением вреда здоро-
вью и распространении наркотиков.

Также за 2017 год полицейские зафик-
сировали 117 самовольных уходов де-
тей из дома. К счастью, все из них были 
найдены и переданы родителям. Право-
охранители возбудили пять уголовных 
дел в отношении взрослых за невыпол-
нение родительских обязанностей и же-
стокое обращение к детям.

Добавим, всего за прошлый год стра-
жи порядка доставили в отделения по-
лиции 454 несовершеннолетних, из них 
– 148 за употребление спиртных напит-
ков, 2 – за нахождение в наркотическом 
опьянении, 67 безнадзорных детей.
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ПОРОК – ЗА ПОРОГ!

В Москве на Болотной площади есть 
композиция «Дети – жертвы поро-
ков взрослых». Она состоит из 15-ти 
скульптур: в центре - двое детей, ко-
торые играют в жмурки с завязанными 
глазами. Вокруг ребят - трехметро-
вые монстры с человеческими телами 
и головами зверей, рыб. Эти фигуры 
символизируют пороки: наркоманию, 
проституцию, алкоголизм. В этом году 
мы продолжаем нашу традиционную 
рубрику «Порог за порог!», где создаем 
антирекламу и рассказываем о том, к 
чему приводят человеческие пороки и 
как они губят жизни людей. 

ПРОДАЛИ СПИРТНОЕ ДЕТЯМ 

С отрудники по делам несовершен-
нолетних УМВД России по г. Ниж-

невартовску выявили факты продажи 
спиртного несовершеннолетним. Так, в 
магазине по ул. Чапаева, продавец 1965 
г.р. продала несовершеннолетнему бу-
тылку пива. А в магазине по ул. Менде-
леева, продавец реализовала подростку 
бутылку шампанского. Ни один из про-
давцов не поинтересовался возрастом 
покупателей, причем как выяснили по-
лицейские, продажи алкоголя несовер-
шеннолетним были совершены повтор-
но. В настоящее время по данным фактам 
возбуждены уголовные дела по ст. 151.1 
УК РФ «Розничная продажа несовершен-
нолетним алкогольной продукции, если 
это деяние совершено неоднократно». 
Санкция статьи предусматривает нака-
зание в виде штрафа до 80 тыс. руб.

МОЛОДОСТЬ ПРОЙДЕТ 
ЗА РЕШЕТКОЙ 

В Нижневартовске в рамках про-
филактических мероприятий 

сотрудниками полиции около одного 
из домов по ул. Мира была задержана 
19-летняя жительница г. Сургута, подо-
зреваемая в незаконном обороте нарко-
тиков. В ходе личного досмотра у девуш-
ки обнаружили и изъяли 15 свертков с 
неизвестным веществом. Кроме этого, 
были обнаружены «закладки», которые 
девушка распространяла на территории 
города. По заключению экспертов, веще-
ство, находящееся в пакетиках, являет-
ся наркотическим. Общая масса изъято-
го – 130 г. Возбуждено уголовное дело по 
ч. 4 ст. 228.1 УК РФ «Незаконные произ-
водство, сбыт или пересылка наркоти-
ческих средств, психотропных веществ 
или их аналогов». Подозреваемая задер-
жана и помещена в изолятор временно-
го содержания. Санкция указанной ста-
тьи предусматривает наказание в виде 
лишения свободы на срок от 10 до 20 лет.

ГОРЬКО И СТРАШНО 

В России на бутылках с алкоголь-
ной продукцией могут появить-

ся устрашающие иллюстрации о вреде 
чрезмерного употребления спиртного. С 
такой идеей в Минздрав обратилось ру-
ководство федерального проекта «Трез-
вая Россия». По мнению авторов иници-
ативы, ныне существующей надписи с 
предупреждением о вреде чрезмерно-
го употребления алкоголя недостаточ-
но. «Фотографии пораженных алкого-
лем мозга, сердца или печени станут 
стимулом бережнее относиться к сво-
ему здоровью, заставят людей как ми-
нимум задуматься перед тем, как ку-
пить спиртное», – считают инициаторы 
проекта. Еще одним предложением ста-
ло разместить вместо страшных фото-
графий выдержки из УК, в частности, 
ст. 151 «Вовлечение несовершеннолет-
них в распитие алкоголя». В профиль-
ном ведомстве рассказали, что готовы 
изучить предложение. Сейчас пугающие 
картинки печатаются на пачках сига-
рет. С ноября 2017 г. изображения с пред-
упреждением о вреде курения должны 
размещаться на обеих сторонах пачки и 
занимать не менее 50% ее площади. 

Состав корзины «Магнит»  «Пятерочка» «Монетка» «Карусель» ООО 
«СПМ-Плюс»

Хлеб пшеничный 25 29,9 27,9 28,99 24,2

Хлеб «Дарницкий» 28,1 32,9 27,9 29,58 25,3

Молоко 3,2% жирн., в пакете,
руб. за 1 л 44,9 35,9 44,9 32,75 49

Кефир 1% жирн., в пакете, 
руб. за 1 л 59,9 75 53,9 67,99 66

Сметана, стакан весом 400 гр 69,9 86,9 131,9 75,99 67

Творог обезжиренный, весовой, 
руб. за 400 г 129,9 146 115,9 194 158,2

Масло сливочное весовое, фасо-
ванное, руб. за пачку весом 180 г 79,9 82,9 72,9 91,99 35

Масло подсолнечное нерафи-
нированное, руб. за бутылку 
емкостью 1 л

75,8 79,9 59,9 65,9 53

Яйцо куриное, руб. за десяток 46,1 44,9 58,9 73,9 46

Куры, руб. за 1 кг 101,7 98,4 104,9 162 102

Сахар-песок, руб. за 1 кг 30,9 31,85 32,9 29,9 31,9

Чай черный байховый, 
руб. за пачку 200 г 93,9 89 59,9 119 104

Мука пшеничная, руб. за 1 кг 41,6 72,9 42,9 84,11 33,5

Макаронные изделия, 
руб. за 500 гр 42,6 42 34,9 19,9 18

Рис, руб. за 1 кг 41,9 39,9 39,9 47,99 59

Пшено, руб. за 1 кг – – – – 27,5

Крупа гречневая ядрица, 
руб. за 1 кг 47 59 24,9 24,9 48

Картофель, руб. за 1 кг 15,4 15,9 31,9 19,9 19

Капуста свежая, руб. за 1 кг 12,5 12,9 21,9 – 19

Лук репчатый, руб. за 1 кг 24,1 26,9 24,9 19,9 23

Морковь, руб. за 1 кг 18,5 12,9 21,9 19,9 21,5

Яблоки, руб. за 1 кг 75,9 72,9 94,9 79,9 93

Колбаса вареная «Докторская», 
руб. за 1 кг 319,8 412 239,8 273,94 317

Сельдь соленая, руб. за 1 кг 169 79,9 за 650 гр 149,9 129 за 650 гр 171

Бананы, руб. за 1 кг 55,9 63,9 69,9 59,9 88

Мы за ценою приглядим
НАШ МОНИТОРИНГ 

Ценники рассматривала Ольга Петрова

«СЭ» измерил «температуру цен» и представляет собственный мониторинг минимальной стоимости
 продуктов питания в торговых сетях на территории г. Нижневартовска на 15 января 2018 года. 

КСТАТИ. По данным портала Монито-
рингЮгра, на территории нашего округа 
по состоянию на 25 декабря 2017 года на-
блюдалось изменение розничных цен на 
продукты питания. 

Так, выросли цены на соль – 11,93%, ры-
бу замороженную – 11,34%, молоко пи-
тьевое цельное стерилизованное – 9,95%, 
яблоки – 8,76%, лук репчатый – 7,33%, 
сметану – 7,07%, масло сливочное – 9,01%, 
чай черный – 6,84%, печенье – 6,18%, ка-
рамель – 5,82%, картофель – 3,41%, творог 
жирный – 2,47%. 

Снижение цен зафиксировано на капу-
сту свежую белокочанную – 26,71%, кру-
пу гречневую-ядрицу – 18,08%, пшено – 
21,55%, морковь – 17,54%, сахар-песок – 
17,74%, масло подсолнечное – 14,47%, яй-
цо куриное – 14,08%, рис шлифованный – 
11,40%, сосиски, сардельки – 7,06%, кол-
басу вареную – 4,27%, кур (кроме кури-
ных окорочков) – 4,22%, колбасу полукоп-
ченую – 3,53%, конфеты мягкие, глазиро-
ванные шоколадом – 3,23%, макаронные 
изделия из пшеничной муки – 2,88%, сви-
нину (кроме бескостного мяса) – 2,69%.
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В последние годы скалолазание наби-
рает популярность как новая фор-

ма занятий физической активностью для 
людей, которым уже надоели фитнес-
клубы и другие виды массового спорта, 
когда люди находятся в поиске чего-то со-
вершенно нового, приносящего яркие эмо-
ции и положительный эффект. Мы тоже 
попытались разобраться, в чем же при-
влекательность этого вида спорта для 
профессионалов и непрофессионалов.
Наш собеседник – мастер спорта, ин-

структор по альпинизму, тренер высшей 
категории по скалолазанию, председа-
тель окружной Федерации по скалолаза-
нию Наталья Леонидовна Идиятуллина. 

- Наталья Леонидовна, Вы трениру-
ете только детей? С каким возрастом 
нравится работать больше? Кто бо-
лее мотивирован? 

- В нашем городе действительно боль-
шой интерес к этому виду физической 
активности. В основном у нас занима-
ются дети. Есть группа семейного ска-
лолазания, на занятия по воскресеньям 
приходят с малышами от трех лет. Заня-
тия проходят ежедневно с 9 до 22 часов. 
Одновременно на скалодроме СК «Олим-
пия» подчас бывает до 60 человек. Я за-
нимаюсь с детьми от 7-8 лет и стар-
ше. По вечерам на скалодром приходят 
взрослые. 

Насчет мотивации – случается по-
разному. Первое занятие обычно нра-
вится всем. Но на самом деле это физи-
чески сложный вид спорта. И когда на-
чинается работа, у тех, кто не любит 
трудиться, угасает интерес, они уходят. 
Остаются самые трудолюбивые. Они до-
стигают высоких результатов. Напри-
мер, Тимур Ямалиев – наш именинник 
(от ред: 17.01), один из сильнейших ска-
лолазов России на сегодняшний день. 
Он победитель Всероссийских сорев-
нований, призер Первенства Европы и 
мира. Влад Терлеев – подвижный, ди-
намичный по своей природе, тоже тру-

дяга. Когда есть результаты, все ребята 
стремятся к еще большим достижени-
ям. Во взрослую группу входят любите-
ли скалолазания, которые уже объеди-
нились в кампанию друзей, построили 
свой скалодром на даче, ездят на скалы. 
Так что интересно со всеми.

- Как родители относятся к заняти-
ям детей? 

- Родители разделяют интерес детей 
к скалолазанию. Некоторые сопрово-
ждают нас в поездках в Крым. Они тоже 
учатся лазать, страховать, втягиваются 
в эту историю. И в конечном итоге поку-
пают снаряжение, чтобы в случае поезд-
ки на море, не лежать на пляже, а прове-
сти время на ближайших скалах, напри-
мер, на Красном камне.

- Страх, в том числе, высоты – силь-
ное чувство, эмоция. Есть какие-то 
методы, подходы, чтобы преодолеть 
эту проблему?

- Многие страхи надуманы: высота, 
темнота. Они не причиняют боли, вреда, 
а значит, не опасны. Это страхи не по-
взрослевших людей. Иногда дети гово-
рят, что боятся выступать на соревнова-
ниях. Я им объясняю, что это не страх, а 
волнение. Дети, по сути, бесстрашны от 
природы. И на занятиях мы объясняем, 
что страховочная веревка, помогающая 
спуститься вниз, выдерживает 2,5 тон-
ны. И если ты срываешься, то не пада-
ешь, а повисаешь. 

- Наталья Леонидовна, какова роль 
тренера в становлении спортсмена-
скалолаза? Как вы оцениваете: 10%, 
50%, 90%? 

- В любом виде спорта любая победа 
– это не только заслуга спортсмена. Это 
победа и тренера тоже. Тренерские опыт 
и авторитет очень важны. Особенно это 
играет роль в старшей группе. Подстег-
нуть к победе, высокому результату, взя-
тию очередной планки, когда силы спор-
тсмена и вера в себя на исходе, может 
только тренер. У нас очень хорошие тре-
неры, все воспитывались здесь, на ска-
лодроме. Сергей Патута – тренер сбор-
ной команды ХМАО – Югры, Владислав 
Белявцев и Валерий Шентяков работают 
в корпусе НвГУ, где находится наш вто-
рой скалодром высотой около 9 м. Ко-
нечно, наши скалодромы отличаются от 
эталонных трасс, принятых во всем ми-
ре, высотой 15 м, где и ставятся рекор-
ды. В нашем городе не хватает высоты.  И 
спортсменам приходится выезжать для 
тренировок в другие города. 

- Как Вы относитесь, к тому, что ска-
лолазание по искусственной неров-
ности называют «фанеролазанием»? 

- Я  нормально к этому отношусь. В свое 
время скалодромы были созданы для за-
нятий в зимнее время, чтобы не терять 
квалификацию. Скалодромы  были в ро-
ли тренажеров. А оказалось, что на них 

тренироваться порой интереснее, чем 
на уже изученных скальных маршрутах. 
На скалодроме иногда можно накрутить 
такую трассу, какую не найдешь на ска-
ле. Их также можно постоянно менять и 
усложнять до бесконечности. 

- Как занятия скалолазанием могут 
пригодиться ребятам в жизни? 

- Любой спорт способствует разви-
тию гармоничной личности. Скалолаза-
ние, как и легкая атлетика (бег, метания, 
прыжки), основываются на человеческих 
инстинктах. А значит, нагрузки соответ-
ствуют естественному развитию детско-
го организма. Нашим ребятам хорошо 
знакомо чувство локтя, они поддержива-
ют и страхуют друг друга. Их отличают 
внимательность, отличная реакция. Они 
более собранные, у них широкий круго-
зор и хорошая память, ведь на скалодро-
ме не так много зацепов и важно увидеть, 
просчитать маршрут и запомнить его. 
Все наши ребята хорошо учатся в школе. 
Почти каждый из них – отличник. К нам, 
правда, приходят самые лучшие. 

Наша справка. Наталья Идиятуллина 
долгое время жила в Запорожье. За-
нималась скалолазанием на о. Хортица 
и в Крыму, альпинизмом в горах Кавка-
за. Была инструктором по альпинизму в 
Приэльбрусье. Развивает скалолазание 
в Нижневартовске с 1999 года.

В скалолазание приходят лучшие 

кто нас выводит в мастера

Покоряя скалодром 
Е го уже назвали «Гордо-

стью Нижневартовска» и 
вручили награду. Но невероятный 
успех еще не вскружил ему голову. 
Те, кто знает его ближе, говорят, 
что Владислав Терлеев – простой 
парень. Встретившись, вы увиди-
те вполне обычного молодого че-
ловека. Но как только 17-летний 
скалолаз касается поверхности 
скалодрома, легко увидеть тот 
потрясающий уровень мастер-
ства, которым обладают счи-
танные единицы. Влад (он так 
разрешил нам себя называть) до-
вольно высокий ростом, с копной 
рыжеватых волос, жилистый, 
подвижный, гибкий, полный сил. 
По скалодрому он буквально гоня-
ет. Стену скалодрома высотой 6 
метров в тренировочном зале СК 
«Олимпия» Терлеев преодолева-
ет… Нет, не тремя, всего одним 
прыжком. Только ставит ногу 
внизу на зацеп и сразу на финише. 

- Влад, расскажи немного о 
себе, когда ты начал трени-
роваться? 

- Заниматься скалолазани-
ем на искусственном рельефе 
я начал с 10 лет, в 2010 году. С 
тех пор стараюсь трениров-
ки не пропускать. Они каждый 
день, кроме воскресенья. Сей-
час учусь в Нижневартовском 
строительном колледже, уже 
на втором курсе. 

- В прошлом году ты стал 
победителем Первенства Ев-
ропы. Это первая серьезная 

победа или были еще? 
- На международном уровне, 

да, это первая победа. Первен-
ство Европы-2017 проходило в 
Перми, в нем принимали уча-
стие 10 стран мира. На россий-
ском уровне я выиграл Первен-
ство страны в 2016 году, зани-
мал призовые места на россий-
ских соревнованиях и на Пер-
венстве России в 2017-м. 

- Читала, что на соревнова-
ниях в Тюмени на Первенстве 
России по скалолазанию на 
«скорость» тебя было слож-
но опередить. Помогает хоро-
шая подготовка? Или не было 
равных?

- Конечно, подготовка игра-
ет важную роль. Но есть нема-
ло достойных соперников мое-
го года рождения, поверьте, и я 
их хорошо знаю. 

- По стилю прохождения 
дистанции соперников узна-
ешь? 

- В дисциплине «скорость» 
есть много стилей прохожде-
ния дистанции. Все делают это 
по-разному, но все делают это 
очень быстро (улыбается). 

- С каких спортсменов ты 
берешь пример? Кумиры 
есть? 

- Судя по моему стилю лаза-
ния, можно понять, что я отсле-
живаю технику спортсменов, 
которые лазают этим же сти-
лем. Это Альпур Реза из Ира-

на и Вячеслав Деулин из Ека-
теринбурга. Это самые извест-
ные, самые быстрые и хорошо 
физически подготовленные 
спортсмены. Стараюсь смо-
треть все трансляции соревно-
ваний, на которых не бываю. И 
постоянно наблюдаю еще за не-
которыми российскими спор-
тсменами. 

- Где был лучший зал, в ко-
тором тебе довелось трени-
роваться? 

- В Тюмени и в Перми. Там 
есть автоматические страхов-
ки. Их можно смело считать 
лучшими. 

- Делать расклад на марш-
руте приходится на каждой 
тренировке? 

- В зависимости от того, что 
именно ты тренируешь во вре-
мя занятий. Если скорость, то 
главное – крутить хорошие за-

цепы и лазить быстро, а марш-
рут прокладывать не нужно. А 
когда боулдеринг (от ред.: вид 
скалолазания – серия корот-
ких, в 5-8 перехватов, предельно 
сложных трасс), то, да, главное 
– техника и продумать трас-
су. Потому что пройти ее нуж-
но, затратив как можно меньше 
попыток. 

- На настоящих скалах, на 
реальной высоте приходи-
лось лазать? Расскажи про 
первую высоту. Это была ка-
кая категория сложности?

- Да, был в нескольких местах 
Крыма, на скалах под Екате-
ринбургом и в Краснодарском 
крае. Там пробиты маршруты 
разного уровня сложности, раз-
ных категорий. Свою первую 8А 
(это одна из самых сложных ка-
тегорий скальных маршрутов) 
я прошел на скалах Гуамского 
ущелья Краснодарского края. 

Начало маршрута было отвес-
ным, а потом просто по прямой, 
по маленьким камешкам. Инте-
ресно было (улыбается). 

- Влад, чтобы быть технич-
ным на высоте и при про-
хождении дистанции, мож-
но научить? Это дано или не 
дано? 

- Технике, конечно, можно 
научиться. Нужно просто при-
слушиваться к советам трене-
ра и много раз повторять. Тог-
да все будет получаться. Сейчас 
любое техническое движение я 
могу сделать спокойно. 

- Чем еще занимаешься, 
когда не лазаешь? 

- Обычно учеба занимает 
много времени. И на трени-
ровках хватает нагрузки. Они 
включают в себя силовую и фи-
зическую подготовку, мы хо-
дим в тренажерный зал, бега-
ем, плаваем. В общем, мы де-
лаем все, чтобы быть в нужной 
форме для лазания. 

- Какие у тебя планы на 
2018 год? Какую спортивную 
цель ты ставишь для себя?

- Я вхожу в состав сборной 
России по скалолазанию на ис-
кусственном рельефе. Но еще 
не в олимпийском резерве. И 
мне все-таки хотелось бы по-
пасть на юношескую Олим-
пиаду. Спортивное скалолаза-
ние входит в программу юно-
шеских олимпийских игр. Они 
пройдут в этом году летом в 
Аргентине в Буэнос-Айресе. 
Тем более, что к тому времени 
мне уже исполнится 18 лет. 

В Нижневартовске первый скалодром 
был оборудован в СК «Северный» око-
ло 20 лет назад. В 2010 году его пере-
несли в СК «Олимпия», здесь скало-
дром высотой порядка 6 м. Он неболь-
шой, на нем тренируются все дети, в 
том числе четыре члена сборной ко-
манды России. 
Второй скалодром высотой порядка 9 
м оборудован в здании ФОК НвГУ на 
ул. Ленина, 2.  

Беседовала Татьяна Шлыкова
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Голосовать – это просто!
Под таким девизом работают избирательные комиссии, занятые подготовкой президентских выборов 

Андрей Бондарев

П редседатель территориальной 
избирательной комиссии города 

Нижневартовска Елена Омарова расска-
зала журналистам о ходе подготовки к 
выборам Президента РФ, которые прой-
дут 18 марта 2018 года. По ее словам, 
главная цель избиркомов всех уровней в 
этой «самой главной» выборной кампа-
нии – сделать так, чтобы каждый граж-
данин мог легко воспользоваться сво-
им правом, а процесс волеизъявления 
был комфортен для избирателей и осво-
божден от ненужных бюрократических 
формальностей.

О дна из главных новаций пред-
стоящих выборов – отсутствие 

досрочного голосования и открепи-
тельных удостоверений. Когда-то, на 
заре демократии, в России проголосо-
вать в день выборов можно было толь-
ко по месту прописки и в день голосо-
вания. Потом ввели два «исключения» 
– это досрочное голосование, когда 
граждане по уважительной причине от-
давали свой голос раньше дня выборов, 
и открепительное удостоверение, ко-
торое позволяло голосовать на участ-
ке не по прописке, а по месту пребыва-
ния. Открепительное надо было брать 
заранее (в срок от 45 до 5 дней до выбо-
ров) и сразу указывать, на какой имен-
но участок вместо своего вы придете на 
выборы. Собственно, это и было глав-
ной проблемой, ведь за этим докумен-
том надо было приехать в место пропи-
ски. По мнению экспертов, в последние 
годы, из-за нежелания брать открепи-
тельные на выборы ежегодно не при-
ходят около пяти миллионов росси-
ян. Еще полтора миллиона «теряются» 
из-за того, что часть избирателей по-
кидает населенные пункты, в которых 
они прописаны, накануне выборов, при 
этом не проголосовав досрочно. Изме-
нения в законодательстве по выборам 
федерального и регионального уров-
ней, принятые летом прошлого года, 
призваны если не решить эту проблему, 

то значительно ее нивелировать.
На выборах Президента можно будет 

голосовать не там, где гражданин заре-
гистрирован, и даже не там, где он про-
живает, а буквально на любом избира-
тельном участке, который голосующий 
сочтет для себя удобным в день выбо-
ров. Для этого нужно будет лишь зара-
нее подать заявление.

- С 31 января 2018 года начина-
ют работу пункты приема за-

явлений для избирателей, желающих 
проголосовать по месту нахождения 
во время выборов Президента РФ, – со-
общила журналистам Елена Омарова. 
Есть четыре варианта: оставить заяв-
ление на портале «Госуслуги», прий-
ти в МФЦ, в территориальную избира-
тельную комиссию либо – с 25 февраля 
– в участковую избирательную комис-
сию. Прием заявлений будет вестись до 
12 марта. Пять дней перед голосовани-
ем избирательным комиссиям оставля-
ют для корректировки списков избира-
телей и сведения всех информационных 
баз в электронной системе ГАС-Выборы.

Председатель ТИК пояснила, что в 
некоторых случаях по уважительным 
причинам заявление о желании прого-
лосовать по месту нахождения могут 
принимать в участковых избиратель-
ных комиссиях и в последние дни пе-
ред датой выборов – с 13 до 17 марта. 
Но организаторы избирательного про-
цесса призывают граждан ответствен-
но отнестись к вопросу и все-таки уве-
домить о своем желании прийти на 
участок не по месту прописки заранее. 
Для этого действительно будут созда-
ны все условия. На сайте «Госуслуги» 
процедура заполнения заявления 
в электронной форме максимально 
упрощена – система подскажет вам но-
мера и адреса подходящих участков, 
как только вы введете адрес, по кото-
рому планируете находиться 18 мар-
та. Сформированный бланк заявления 
можно будет распечатать и отправить 
себе на электронный почтовый ящик. 
В МФЦ выделят специальное окно для 

приема заявлений. ТИК будет рабо-
тать не только в будние (с 9.00 до 13.00 
и с 14.00 до 17.00), но и в выходные и 
праздничные дни (с 9.00 до 16.00). 
Участковые комиссии по традиции бу-
дут работать в вечернее, удобное для 
жителей города время (режим работы 
будет обнародован в ближайшее вре-
мя, после принятия соответствующих 
решений). 

Е лена Омарова также сообщила, 
что для удобства жителей но-

вых жилых массивов Нижневартовска 

на предстоящих выборах создано че-
тыре дополнительных избиратель-
ных участка. Один добавили в СК «Три-
умф», еще один расположится в здании 
управления по физической культуре 
и спорту, два участка будут работать 
в детских садах, построенных в новых 
микрорайонах. Информация о терри-
ториальном «раскреплении» жилых 
домов по УИКам обязательно будет до-
ведена до граждан.

О твечая на вопрос о порядке на-
блюдения за процессом голо-

сования, председатель городского 
избиркома сообщила, что процесс до-
пуска наблюдателей от кандидатов 
и от политических партий на участ-
ки будет максимально упрощен. Пода-
вать сведения о наблюдателях заранее 
не обязательно, каждый из них может 
быть допущен на участок подтвердив 
свои полномочия на месте в день голо-
сования.

На выборах Президента 2018 го-
да впервые появится институт обще-
ственных наблюдателей – лиц, упол-
номоченных следить за ходом выбо-
ров общественными советами и дру-
гими объединениями граждан. Так-
же на каждом участке будут установ-
лены видеокамеры, ведущие онлайн 
вещание, каждый желающий сможет 
увидеть процесс голосования в сети 
интернет. Все эти нововведения призва-
ны сделать процесс выборов главы го-
сударства максимально прозрачным и 
обеспечить легитимность его итогов.

Подробную информацию по всем вопросам, 
касающимся выборов Президента РФ, 

можно получить по телефону 
горячей линии ЦИК России 8-800-707-2018, 

звонок бесплатный.

МЕХАНИЗМ ПОДАЧИ ЗАЯВЛЕНИЯ ЧЕРЕЗ САЙТ ГОСУСЛУГ РФ И МФЦ

ДО ДНЯ ГОЛОСОВАНИЯ В ДЕНЬ ГОЛОСОВАНИЯ

Информационно-справочная 
служба ЦИК России

ТИК формирует Реестр избирателей, подлежащих 
исключению из списка избирателей, для каждой УИК

УИК на основании поступившего из ТИК Реестра 
исключает избирателя из списка избирателей 

не позднее 18.00 в день, предшествующий дню голосования

Реестр поступает в соответствующую УИК Реестр поступает в соответствующую УИК

ТИК формирует Реестр избирателей, подавших 
заявления о включении в список избирателей 

по месту нахождения, для каждой УИК

УИК по месту нахождения избирателя на избира-
тельном участке, указанном в заявлении

Предъявление избирателем документа, 
удостоверяющего личность

Выдача избирателю избирательного бюллетеня 
и голосование избирателя

- ТИК (УИК) по месту жительства избирателя, 
где он включен в список избирателей

- ТИК (УИК) по месту нахождения избирателя, 
где он планирует голосовать

Включение избирателя в список избирателей

Проверка членом УИК информации об избирателе 
в Реестре избирателей, подавших заявления о включении 

в список избирателей по месту нахождения

Сайт госуслуг РФ МФЦ

Карта с адресами УИК и ТИК 
на сайтах ЦИК России и ИКСРФ

1. Присвоение заявлению избирателя уникального номера.

2. Проверка, подавал ли избиратель ранее заявление о включении в список избирателей по месту нахождения.

3. Формирование Реестра избирателей, подлежащих исключению из списка избирателей, и Реестра избирате-
лей, подавших заявления о включении в список избирателей по месту нахождения.

Заявление о включении в список избирателей по месту нахождения
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Что важно знать про МФО?
Всем знакома ситуация: срочно понадобились деньги, куда обратиться? В 
банке требуют документы, подтверждающие платежеспособность клиента, 
рассматривают заявку несколько дней и могут отказать в выдаче кредита, 
например, из-за низких доходов или из-за испорченной кредитной исто-
рии. Взять заем в микрофинансовой организации (МФО) куда проще. Здесь 
нужен только паспорт, а время оформления – всего 15 минут. Как оценить 
свои возможности, предусмотреть риски и не попасть к нелегальным кре-
диторам? На эти и другие вопросы отвечают специалисты Отделения по Тю-
менской области Уральского ГУ Банка России.

- МФО и банки предлага-
ют аналогичные финансовые 
услуги. Чем все-таки МФО от-
личаются от банков? 

- Рынок микрофинансиро-
вания – часть финансовой си-
стемы страны, которая не кон-
курирует с кредитными орга-
низациями, а дополняет бан-
ковский сегмент. Часто бан-
ки и их отделения представле-
ны не во всех удаленных от го-
родских центров районах, или 
представлены офисами, осу-
ществляющими исключитель-
но расчетные операции. Более 
жесткие требования к финан-
совой устойчивости банков 
не позволяют им кредитовать 
высокорискованные проекты, 
выдавать кредиты без обеспе-
чения или при отсутствии по-
ложительной кредитной исто-
рии заемщика. МФО предлага-
ют клиентам продукты, с ко-
торыми не работают банки, 
например, займы на корот-
кий срок и на незначительные 
суммы. 

- Кто может стать получа-
телем займов МФО? В каких 
случаях стоит обращаться к 
услугам МФО?

- Существует мнение, что 
МФО предлагают только «лег-
кие и быстрые» деньги под 
«грабительские» проценты. 
Конечно же, это не так. Кроме 
«займов до зарплаты» (займы 
на небольшую сумму до 30 ты-
сяч рублей и на короткий срок, 
до одного месяца) МФО пре-
доставляют различные виды 
займов под разные проценты 
как гражданам, так и субъек-
там малого и среднего бизнеса 
и индивидуальным предпри-
нимателям. Безусловно, ставки 
по «займам до зарплаты» чрез-
мерно высоки. Причина, пре-
жде всего, в затратах на обслу-
живание займа. Выдача займов 
производится очень оператив-
но, поэтому риск невозврата 
высокий. Если взял деньги на 
неделю – переплата не соста-
вит огромной суммы, зато та-
кой заем поможет решить сроч-
ную проблему. 

Перед тем как оформить заем 
в МФО, нужно изучить возмож-
ные варианты и выбрать опти-
мальный, исходя из ситуации. 
Лучше обратиться за консуль-
тацией в несколько организа-
ций. Получатель финансовой 
услуги должен проанализиро-
вать свое финансовое положе-

нансовой услуги информацию 
о размере заработной платы, 
иных источников дохода и де-
нежных обязательствах, ин-
формацию о возможности обе-
спечить исполнение обяза-
тельств по договору. В дополне-
ние к этим сведениям при вы-
даче займов от 30 тысяч рублей 
МФО должна запрашивать ин-
формацию о судебных спорах, в 
которых получатель финансо-
вой услуги выступает ответчи-
ком, а при выдаче займов от 100 
тысяч рублей – информацию о 
наличии в собственности полу-
чателя финуслуги движимого 
и недвижимого имущества.

Заемщикам важно знать, что 
с 1 января 2017 года действует 
трехкратное ограничение при 
начислении процентов по дого-
вору потребительского микро-
займа. Например, при займе в 5 
тысяч рублей совокупный раз-
мер процентов не может превы-
сить 15 тысяч рублей. 

- Как выявить нелегальных 
кредиторов? 

- Нелегальные кредиторы вы-
дают себя за микрофинансовые 
организации, но при этом не со-
блюдают ни требований зако-
нодательства, ни нормативов, 
установленных регулятором. 
Банк России успешно выявля-
ет подобные нелегальные орга-
низации и передает сведения о 
них в правоохранительные ор-
ганы. Своевременная ликвида-
ция нелегальных кредиторов 
помогает как гражданам, риску-
ющим стать их жертвами, так и 
рынку микрофинансирования, 
который в настоящее время по 
этой причине несет значитель-
ные имиджевые потери. «Чер-
ные кредиторы», как правило, 
не соблюдают требований по 
ограничению процентной став-
ки по зай-му, которая не может 
более чем на треть превышать 
ставку, определенную ЦБ. Не-
редко мошенники устанавлива-
ют и значительные штрафы за 
каждый день просрочки плате-
жа, используют незаконные ме-
тоды взыскания. 

Каждая законопослушная 
МФО должна быть зарегистри-
рована в Государственном ре-
естре микрофинансовых орга-
низаций. Проверить это мож-
но на официальном сайте Бан-
ка России (cbr.ru). Там же можно 
посмотреть предельные разме-
ры процентных ставок по ми-
крозаймам.

ние, учитывая ежемесячные 
выплаты на погашение займа, 
сроки выплат, а также веро-
ятность наступления различ-
ных неблагоприятных обсто-
ятельств (потеря работы, бо-
лезнь и др.). Нужно рассчиты-
вать свои силы и брать такой 
заем только в случае крайней 
необходимости. 

- Каков объем рынка ми-
крофинансирования в Тю-
менской области? 

- Следует отметить, что в це-
лом количество микрофинан-
совых организаций в нашем ре-
гионе (с учетом ХМАО и ЯНАО) 
сократилось: в прошлом году в 
Тюменской области работало 
46 МФО, на 1 октября 2017 го-
да – 32. Объем выданных насе-
лению займов за девять меся-
цев 2017 года составил 729 млн 
рублей, что на 46% больше по 
сравнению с аналогичным пе-
риодом прошлого года. Конеч-
но, это незначительная доля 

рынка в сравнении с банков-
ским сектором (банками выда-
но 260 млрд рублей кредитов 
физическим лицам), но потен-
циал роста в сегменте МФО до-
статочно высок. 

- Как Банк России регули-
рует деятельность микрофи-
нансовых институтов?

- Банк России осуществля-
ет надзор за деятельностью 
участников микрофинансово-
го рынка напрямую и через са-
морегулируемые организации 
(СРО), ведет государственный 
реестр микрофинансовых ор-
ганизаций (МФО), который ре-
гулярно актуализируется и 
публикуется на официальном 
сайте.

- Права клиентов МФО за-
щищены базовым стандар-
том. Расскажите про это под-
робнее. 

- Базовый стандарт обязате-
лен для всех МФО в России. Он 

вступил в силу с 01.07.2017 г. 
Среди норм, введенных базо-
вым стандартом, – дополни-
тельные ограничения долго-
вой нагрузки заемщиков. Так, 
с 1 октября 2017 года МФО не 
вправе выдавать заемщику-
физическому лицу более 10 
краткосрочных займов (сро-
ком до 30 дней) в течение одно-
го года, а также пролонгиро-
вать договоры краткосрочного 
займа более семи раз. А с 1 ян-
варя 2019 года – ужесточение 
норм – ограничение на выдачу 
более девяти краткосрочных 
займов в течение одного года и 
пролонгирование договора бо-
лее чем пять раз. Также стан-
дарт запрещает МФО выдачу 
краткосрочного займа, если не 
погашен предыдущий краткос-
рочный заем в этой МФО. 

До заключения договора зай-
ма (при рассмотрении заяв-
ления на сумму займа более 
3 тысяч рублей) МФО обяза-
на запросить у получателя фи-

В России стартовала «налоговая амнистия»
Источник: rusnext.ru

В России признали безнадежными к взысканию 
имущественные налоги физлиц и пени по ним, 

которые скопились к 1 января 2015 года. Кроме того, 
власти спишут недоимку по налогам, пени и штрафы 
у индивидуальных предпринимателей (ИП), скопив-
шимся на ту же дату.

Закон об этом вступил в силу в конце 2017 года. 
Он, среди прочего, предполагает списание недоимки 
по страховым взносам за периоды, истекшие до на-
чала 2017 года, а также долга по пеням и штрафам, 
которые числятся за ИП, адвокатами, нотариусами-
частниками. Кроме того, закон включает пенсионе-
ров в список граждан, которые имеют право на на-
логовый вычет по земельному налогу с участка раз-
мером шесть соток. Эта льгота заменила действовав-
ший ранее вычет в размере 10 тысяч рублей – он был 
доступен инвалидам I и II групп, Героям Советского 

Союза и РФ, «чернобыльцам» и ряду других катего-
рий. Вычет с шести соток граждане получат уже за 
2017 год.

По сути, им смогут воспользоваться владельцы 
участка любого размера. К примеру, если площадь 
земли 20 соток, то налог будут исчислять с 14, а если 
шесть соток, то сумма земельного налога будет рав-
на нулю. Льгота применима лишь к одному участку 
конкретного лица. Если же участков несколько, то их 
владелец сам сможет выбрать, по какому из них пла-
тить меньше налог. По умолчанию вычет будут при-
менять к участку с максимальной исчисленной сум-
мой налога.

Если для получения вычета необходимо будет са-
мостоятельно подать документы в налоговую служ-
бу, то для списания долгов по имущественным нало-
гам (транспортный, на имущество физлиц и земель-
ный) подавать справки и документы не нужно: про-
цедуру самостоятельно проведет Федеральная нало-
говая служба (ФНС) на основании своих данных и ба-

зы Пенсионного фонда РФ.
Речь идет о списании фактически безнадежной не-

доимки, и если мера будет разовая, то это никак не 
скажется на налоговой дисциплине в стране, отмеча-
ли опрошенные «Российской газетой» эксперты. А так 
как подавляющая часть этих долгов безнадежна, ни 
о каких потерях для федерального бюджета речь не 
идет, полагают они. Наоборот, списание этих долгов 
позволит избежать бесполезной траты финансовых и 
трудовых ресурсов.

Не исключено, что под амнистию попадут те нало-
говые задолженности, которые не являются безна-
дежными и могут быть взысканы. Однако таких за-
долженностей незначительное количество, так как 
срок образования подобных долгов превышает три 
года. Их процент в общем объеме налоговой задол-
женности не окупит расходы на взыскание.

Поправки, скорее, направлены на то, чтобы приве-
сти информацию по долгам граждан в базах данных 
налоговых инспекций в порядок.
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У терапевта.
- Доктор, у меня живот сильно болит, 

и вообще нехорошо мне.
- А что случилось?
- Ягодки в лесу съел.
- Какие ягодки?
- Да как-то не разглядел.
- Ну, это не ко мне, это к окулисту.

***
В Одессе на вокзале вдоль перрона 

идет мужик и монотонно бубнит:

- Газеты, журналы, гороскопы, анек-
доты...

Покупатель протягивает мятую ку-
пюру:

- Анекдоты, пожалуйста...
Мужик смотрит деньги на свет, пря-

чет в широкие армейские галифе и:
- Значит так, слушай сюда - возвра-

щается муж из командировки...
***

По коридору вуза идет профессор. 
Навстречу студент:

- Здравствуйте, профессор. Можно 

Вас спросить?
- Конечно, спрашивайте, молодой че-

ловек.
- Скажите, профессор, Вы когда спать 

ложитесь, бороду на одеяло или под 
одеяло кладете?

После некоторой паузы:
- Да как-то не задумывался.
Через неделю профессор с кругами 

под глазами встречает в коридоре того 
же студента и хватает за грудки:

- Ну ты и сволочь! Неделю уже спать 
не могу: и так не удобно, и так не удобно!

Овен. Главное – быть активным и последовательными в течение всей не-
дели. Поставьте цель и добивайтесь ее. Нежелательно легкомысленно 
раздавать обещания, с их выполнением будет весьма проблематично. 
Налаживайте новые связи и контакты.
Телец. Наступающая неделя, скорее всего, окажется насыщенной со-
бытиями, а результаты будут зависеть от вашего здравомыслия и уме-
ния мгновенно реагировать на внезапные изменения. Нежелательна 
поспешность в деловых вопросах.
Близнецы. На этой неделе уходят в прошлое старые обиды и недопо-
нимание, а проблемы, копившееся до недавнего времени, постепенно 
найдут свое разрешение. Вы сможете установить новые партнерские и 
любовные отношения.
Рак. На этой неделе могут обостриться вопросы карьеры и власти, но 
коллектив вас поддержит и обстановка на работе явно улучшится. Не 
бойтесь принимать важные решения не только за себя, но и за других. 
Вы почувствуете, что необходимы начальству и коллегам.   
Лев. Неделя обещает большой успех в реализации идей и планов. От-
бросьте мелкие детали, сконцентрируйтесь на самом главном, сейчас 
вы можете совершить в намеченных делах ощутимый шаг вперед. Будь-
те тактичны, но в то же время отстаивайте свои интересы.
Дева. На работе возможны перегрузки и завышенные требования на-
чальства к вам. Вероятна ситуация, когда вам придется позаботиться о 
своем будущем. Могут быть изменения в профессиональной сфере. Не 
пора ли вам отправить свое резюме куда-нибудь еще?
Весы. На этой неделе не стоит ожидать каких-либо серьезных перемен. 
Амбиции будут способствовать улучшению финансового положения и 
закреплению успехов в профессиональной деятельности. Возможны, 
однако, непредвиденные трудности.
Скорпион. Наиболее благоприятная реализация планов вас может 
ожидать в профессиональной и служебной области. Вас все будут лю-
бить, уважать и слушать. Ваши знания будут востребованы, юмор уме-
стен. Возможно повышение по службе.  
Стрелец. Постарайтесь решать посильные для вас задачи, не пере-
напрягайтесь. Есть вероятность, что требования к вашей работе могут 
быть завышены, и вы столкнетесь с несправедливостью по отношению к 
себе со стороны начальства.  
Козерог. На этой неделе вы готовы открыть для себя что-то новое и 
выгодное в деловом партнерстве, получить помощь и освобождение от 
прошлых долгов, как финансовых, так и кармических. Гоните прочь от 
себя неуверенность и сомнение, так как наступило ваше время. 
Водолей. Эта неделя, особенно ее первая половина, может принести 
нескончаемые хлопоты, как на работе, так и дома. За это время вы не 
раз будете готовы взорваться, выйти из себя, и только присущая вам 
сдержанность не позволить этого сделать. 
Рыбы. Остерегайтесь скоропалительных решений. На этой неделе вы 
рискуете стать жертвой недобросовестного партнера по бизнесу или 
вас обсчитает продавец в магазине. Будьте внимательны. Лучше воз-
держаться от крупных начинаний.

ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ 
с 22 по 28 января 2018 г.

Салат «Щетка»

Л егкий вкусный салат «Щетка» 
отлично подойдет для тех, кто 

решил после праздников избавиться от 
лишних килограммов. Салат насыща-
ет, не вызывает чувства голода, очень 
прост в приготовлении и состоит из до-
ступных овощей.

Овощи тщательно моем в проточ-
ной воде. Листья капусты мелко шин-
куем на тонкие полоски, после чего ка-
пусту можно слегка перетереть руками 
для выделения сока. Морковь и свеклу 
трем на крупной или средней терке. За-

тем все овощи перемешиваем, добавля-
ем мелко нарезанный лук и зелень. Са-
лат заправляем оливковым маслом, ли-
монным соком и не солим.
Ингредиенты:
• свекла сырая 1 шт.;
• морковь сырая 1 шт.;
• капуста белокочанная 3-4 листа;
• лук 1 шт. или несколько перьев зеле-

ного лука;
• укроп, петрушка 1 пучок;
• сок лимона 1 ч. л.;
• оливковое масло 1 ст. л.

И хруст французской булки!

Д омашний паштет из куриной пе-
чени универсален. Его хорошо 

намазывать на свежий хрустящий ба-
гет. И еще делать канапе, взяв за основу 
крекеры из цельнозерновой муки. Или 
использовать как начинку для тарта-
леток.

Печень вымыть, очистить от пленок и 
жировых прожилок, вымочить в молоке  
два часа.

Обсушить печень на бумажной сал-
фетке, прожарить на разогретой сково-
роде  5 минут. Жарить на смеси масел 
– 80 г сливочного и 30 г растительно-
го. Как подрумянится, влить 2 ст. л. ко-
ньяка и поджечь. Лук поджарить до зо-
лотистого цвета, откинуть в сито и дать 
стечь маслу. Добавить к печени, смолоть 
все блендером. Дважды протереть че-
рез сито – сперва через крупное, потом 
через мелкое. Добавить к получивше-
муся муссу остатки мягкого сливочного 
масла, мускатный орех, перец, остатки 
коньяка. Посолить, поперчить. Взбить 
венчиком до состояния «воздушности». 
Разложить по стеклянным банкам и по-
догреть на водяной бане.

Если планируете «съесть сегодня ве-
чером» – поставить «доходить» в ра-
зогретую духовку. Этот паштет мож-

но подготовить и к длительному хране-
нию, в таком случае его надо заклады-
вать в банки, заполняя их на 3 см ниже 
ободка. Стерилизовать два часа, при-
крыв крышками. После стерилизации 
закатать и убрать в холодильник.
Ингредиенты:
• куриная печень 1 кг;
• репчатый лук 400 г;
• коньяк 50 мл;
• растительное масло 70 мл;
• сливочное масло 180 г;
• мускатный орех 1 г;
• сливки жирностью 33 % 150 мл;
• соль 10 г;
• перец 1 г;
• молоко для вымачивания 500 мл.
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• ПРОДАЕТСЯ или МЕНЯЕТСЯ 3-комн. 
кв. ДСК (8 эт., 10 мкр.) на равноценную 
в городах Московской обл., Самаре 
или Кемерово. Тел.: 8-992-350-35-96, 
8-922-772-86-49.
• ПРОДАЕТСЯ комната в общежитии 
по ул. Мира, 18а (14 кв. м, отсек на че-
тыре хозяина, 2 эт.) Цена 800 тыс. руб. 
Тел. 8-982-549-64-71.
• ПРОДАЕТСЯ комната (17,2 кв. м) по 
адресу: ул. Менделеева, 10. Собствен-
ник. Тел. 8-912-533-78-04.
• СДАЕТСЯ 2-комн. кв. в «ипотечной 
долине» по ул. Мира (частично мебли-
рована) на длительный срок ответ-
ственным людям. Тел. 507-102.
• СДАЕТСЯ комната в 16 мкр. девушке 
или женщине без детей и вредных при-
вычек. Тел. 8-912-537-95-21.
• СДАЕТСЯ койкоместо в 1-комн. кв. 
женщине без вредных привычек. Опла-
та 5 тыс. руб. + коммунальные услуги. 
Тел. 8-982-534-03-42.
• СДАЕТСЯ койкоместо мужчине на 
длительный срок (15 мкр.) или посуточ-
но (500 руб.) приезжающим для устрой-
ства на работу. Тел. 8-982-530-76-34.
• ПРОДАЕТСЯ дом в Нижневартовске 
по ул. Первомайской (отопление, во-
доснабжение, баня, теплица, насажде-
ния, земля 9 соток), рядом р. Обь. Про-
писка. Тел. 8-922-418-92-51.
• ПРОДАЕТСЯ дом-дача (200 кв. м) в 
черте  Мегиона. Тел. 8-904-883-75-33.
• ПРОДАЕТСЯ дом на двух хозяев в 
Мегионе, деревянный фонд (70 кв. м, 
центральное отопление, вода, санузел 
в доме, веранда, кухня, 5 комнат, 6 со-
ток земли, гараж, теплица), в собствен-
ности. Возможен снос. Цена 1 млн 650 
тыс. руб. Тел. 8-904-489-44-99.
• ПРОДАЕТСЯ дом на четырех хозяев 
(57 кв. м, санузел в доме, центральное 
отопление, веранда, 3 комнаты, кла-
довка, земля в собственности, детская 
площадка, автостоянка). Возможен 

снос. Цена 1 млн 350 тыс. руб. Телефон 
8-904-489-44-99.
• ПРОДАЕТСЯ действующий магазин 
и дом из бруса (облицован кирпичом, 
90 кв. м, все коммуникации, 20 соток 
земли, баня, теплицы, теплые хозпос-
тройки, кирп. гараж на три машины, 
сад и огород с насаждениями) в пос. 
Первомайском Туймазинского р-на, 
Башкортостан. Цена 3 млн 350 тыс. 
руб. Тел. 8-917-367-90-88.
• ПРОДАЕТСЯ местный картофель. 
Цена одного ведра (10 л) – 250 руб. 
Тел. 8-982-588-21-60.
• ПРОДАЕТСЯ или СДАЕТСЯ В АРЕН-
ДУ контейнер 20 тонн по адресу: ул. 
Ленина, стр. 11 (за ТЦ «Уют»). Телефон 
8-932-437-09-90.
• ПРОДАЮТСЯ две кровати (200х90 см) 
с матрасами, новые, в упаковке. Цена 
18 тыс. руб., торг. Тел. 8-982-535-07-18.
• ПРОДАЕТСЯ пуховик женский с во-
ротником, большого размера. Цена 
15 тыс. руб. Торг. Тел. 8-982-535-07-18.
• ПРОДАЕТСЯ фотоаппарат Nikon 
D7100. В комплекте:  объектив 
Nikon 18-150mm f/13.5-5.6G AF-S 
ED DX VR Nikkor (8 000 руб.); объек-
тив Nikon 28mm f/1.8G AF-S (28 000 
руб.); штатив Dicom TPM-141BH-
6D (4 000 руб.); вспышка Yashica 
YS9000 (8 500 руб.); светофильтр 
NICI CPL 67mm (1 000 руб.); сумка 
для фотоаппарата DICOM UM 2994 
BLACK/Orange; Nikon D7100 Body-
32000. Все в идеальном состоя-
нии, на счетчике фотоаппарата 591 
кадр. Возможна продажа по от-
дельности. Цены обговариваются. 
Тел. 8-985-381-51-76
• КУПЛЮ радиодетали новые и б/у: 
транзисторы, микросхемы, реле, разъ-
емы, контакты, радиооборудование и 
др. Тел. 8-908-897-22-36.
• ОСУЩЕСТВЛЯЮ ПОМОЩЬ  в запол-
нении декларации на возврат подоход-
ного налога при покупке квартиры, обу-
чении, лечении. Тел. 8-922-783-77-29, 
Юлия.

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ
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ПРОДАЕТСЯПРОДАЕТСЯ

тел.8-925-556-27-45тел.8-925-556-27-45

по адресу: по адресу: 
ул. Индустриальная, 40ул. Индустриальная, 40

БАЗАБАЗА
13 000 м13 000 м2

БАЗАБАЗА
13 000 м13 000 м22Закрытое акционерное общество

«Нижневартовскстройдеталь»

Центр продаж недвижимости ЗАО «НСД»:
ул. Омская, д. 28а, офис 1004

Телефон: (3466) 29-16-29
Режим работы с клиентами: пн-пт 9.00-20.00, 

обед 13.00-14.00
суббота с 10:00 до 14:00

ЗАО «Нижневартовскстройдеталь» продолжает 
новый этап в застройке Нижневартовска - строи-
тельство современного жилого микрорайона 16П. 
Комплекс семиэтажных жилых домов раскинется в 
старой части города, в створе улиц Заводская, Луговая 
и Осенняя, район школы №17. Новый микрорайон раски-
нется в тихом и спокойном районе.

СРОК СДАЧИ – ЯНВАРЬ 2018!

Квартиры в доме по адресу: ул. Заводская, 26. 
1-комнатная квартира  40 кв. м – от 1 600 000*
2-комнатная квартира  56 кв. м – от 2 300 000*
2-комнатная квартира  62 кв. м – от 2 350 000*
2-комнатная квартира  65 кв. м – от 2 600 000*
2-комнатная квартира  72 кв. м – от 2 750 000*
3-комнатная квартира  72 кв. м – от 2 850 000*

*Минимальная цена 
указана с учетом программы 

«Югорская семья»

ИЩЕМ ОТВЕТСТВЕННЫЕ И ЗАБОТЛИВЫЕ РУЧКИ 
ДЛЯ МОЛОДОЙ КОШЕЧКИ МЕЙН-КУН

Крупная (7 кг), имеет титул Чемпион-кастрат. Очень деликат-
ная, ласковая и игривая девочка. Не метит, мебель не портит, 
песен по ночам не поет. Кушает сухой корм и мясо. Стерили-
зована. Кошка полностью здорова и привита. С документами.  
Телефоны: 8 922 432 7133, 8 982 186 6242 (WhatsApp, Viber), 
8 922 447 0035 (WhatsApp, Viber).

ТОВАРЫ ПО ТЕЛЕРЕКЛАМЕ
Доставка по Нижневартовску. 

8 (3466) 408-202, www.zakaznv.ru
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листские тексты на самые актуальные темы.
Стабильность контакта с читателем: прочитав новости в интернете, люди ищут нашу 
газету, чтобы узнать в подробностях, как все было на самом деле.
Постоянно меняющаяся аудитория: в отличие от подписных изданий, аудитория каждо-
го номера не повторяется. Суммарный охват – до 100 000 человек в месяц.
Еженедельное распространение: фирменные стойки в Нижневартовске и Мегионе.Чи-
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кламным материалам.
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